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Ka pielietot sis vadlinijas?

Vadlinijas apkopoti ieteikumi SATURA VADIBA

un standarti, ka veidot darba vidi

publiskaja sektor3, lai cilvéki, Vadlinijas ir interaktivas. Satura Piektajai sadalai par tehniskajiem

darbojoties taja, giitu pozitivu pieredzi. raditaja saite aizved uz piecam standartiem apaks$sadalu saites
galvenajam dizaina vadliniju sadalam, atrodas katras lapas kreisaja puse.

Darba vides vadlinijas kuram katrai ir savs satura raditajs
paredzétas lietoSanai ikvienam, un saites uz apakssadalam.

kurs ir iesaistits biroju telpu = =

attistisana, rekonstruésana, ‘ , TP Vledle
projektésana, planosana un o i = = —_— =
dizaina veidoSana publiska sektora, rlSlna]uml

t.i,, valsts iestazu, valstij piederoso
kapitalsabiedribu un atvasinato

<

i jadziba & 5 2

publisko personu vajadzibam. g 2 2
i Thii &i Tt i i AUTOMATIZETA EKAS

Darba vides vadlinijas paplasina un S_ad_a!ffls var'vad.lt,v|zmantgjotvsatura VADIBAS SISTEMA e o o
detalizé Ministru kabineta 2016. gada raditajus vai Spleiot Uva_l'.I_ekSl_J/_a'[paka! o et e bae etemas .
12. jdlija ieteikumi Nr. 2 "Vienotas pogas lapas labaja augséja star. (ESS-VAS) funkcionalitate
prasibas valsts cvparvaldes iestazu Energijas monitoringa . o .

modula funkcijas

biroju ékam un biroja telpu grupam”.
> Parvaldibas limena o o o
procesu vizualizacija
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Skats uz nakotni

Publiska sektora biroja izveides vadlinijas var tikt izmantotas
ka publiska sektora koplietojamo biroju €ku standarts.
Realizejot standartus dzive, tiks radita musdieniga darba
vide, kas |auj piesaistit nozaru profesionalus.

VNI redzéjums ir, ka vadlinijas k|Gs par pamata standartu
visiem publiska sektora birojiem. Pamatojoties uz izstradato
standartu, VNI sniegs nepiecie§amo atbalstu klientiem

un sadarbibas partneriem.

Vizija ir veidot koplietojamas biroju ekas, kas ietver sevi
viedu un musdienigu darba vidi un inovativus kopdarba
risinajumus, kas lautu piesaistit valsts parvaldei izcilus
talantus, kuri vieda, aktivitates balstita biroja valsts
interesés spétu stradat daudz efektivak un elastigak.

dd

Musu vadmotivs

ir stradat ta,

lai veicinatu valsts
un sabiedribas
attistibu un
izaugsmi, lai valsts
batu ilgtspéjiga.

Valsts kanceleja
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Valsts
parvaldes
efektivitatei darba vide

Balstoties uz valsts parvalde noteiktajam véertibam

un nepiecieSamibu Iidzsvarot dazadas intereses, profesionalitati
un efektivitati, atbildibu, godpratigumu, ka ari to, ka valsts parvalde
ir atklata un sabiedribai pieejama, ST vizija tiek balstita uz Cetriem
saistitiem vadmotiviem:

Mes sniedzam pakalpojumus, kas ir efektivi
un rada uzticibu, jo balstas uz lietotaju vajadzibam,
lai sniegtu lielaku ieguvumu valstij.

Mums nepiecieSami efektivi vaditaji, kuri ir iedvesmojosi,
parliecinati un dzivo saskana ar Sim vertibam.

Vini vadis prasmigus cilvekus, kuri aktivi darbojas,
pielagojas un uznemas personigo atbildibu.

Valsts parvalde bus lieliska vieta, kur stradat. Atrodoties
pasa pakalpojumu sniegSanas centra, ta bus iek|aujosa,
elastiga, moderna un savstarpéji saistita ar visam

valsts budzeta iestadem.



Musdieniga darba vide

VNI redzé&jums - radit misdienigu darba vidi, kas iedvesmo ikvienu darboties iespé&jami efektivi.

Ir daudz faktoru, kas ietekme to, ka cilveki jutas savas darba vietas. Pétijumi liecina, ka atbilstosi veidota darba vide ir arkartigi svariga,
lai radTtu cilvékiem atbalsto3us darba apstaklus. Seit minéti darba vides un labbitibas indikatori darbinieka un iestades skatijuma.

"Sava darba vieta
es jutos drosi
un pasargati."

Drosiba

DroSi un
pasargati.

"Més nodroSinam
cilvékiem drosu
darba vidi."

"Esmu
parliecinats,

ka stradaju
ieklaujosa darba
vide."

O
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leklaujosa
vide

Pielagota
ikvienam.

"Més palidzam
darbiniekiem
Istenot savu
potencialu."

"Esmu tehniski
nodrosinats
darbam."

oo

o

Digitali rki
Sadarbojos ar
komandu jebkur.

"Més nodrosinam,
lai esam labi
sasniedzami
un darbs noris
digitali."

"Manirizvele,
kad, ka un kur
stradat.”

_—

oo

Izvele
Attalinati vai
biroja.

"Meés nodroSinam
elastigu darbu,
kas veicina
produktivitati."

"Es darba
jutos labi."

Labbutiba

Tiek atbalstita
mana veseliba un
labsajuta.

"Més daram visu,
lai cilveki sava
darba atraisttos
un atplauktu."

"Darba vieta
jutos ka kopiena."

Kopiena

Draudzigi,
sabiedriski un
dinamiski.

"Més radam vidi,
kura komandas
labprat strada
kopa."

"Sava darba vieta
es varu rupéties
par apkartéjo
vidi."

O,

ligtspéjiba

Augstakie vides
standarti.

"Més pielietojam
videi draudzigus
risinajumus.”

"Noverteju, ja
darba tuvuma

ir pieejami
pakalpojumi, kas
atvieglo manu
ikdienu."

£
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Pakalpojumi

AtbalstoSsi
pakalpojumi.

"Cilvekiem
iriespéja
sanemt visus
nepiecieSamos
ikdienas
pakalpojums.”

1. VIZIJA

"Man ir viegli
nokl|dt darba."

Pieejamiba

Viegli nokl|at
ar sabiedrisko
transportu.

"Més atrodamies
viegli pieejamas
vietas."

SATURS —

"Mani iedvesmo
mana darba vide,
un es jutos lepns
par to."

\NAZ
Sk d

Labiekartojums

Mausdienigs,
kvalitativs un
pieejams.

"Més piedavajam
misdienigas
darba vietas,
kas veicina talantu
piesaisti un
noturésanu.”
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Viedaka stradasana

VIEDAKA & _ STRADASANA
Svarigi ir nodrosinat un panakt vislabakos -ﬁ
iespéjamos rezultatus gan publiskajam sektoram,
gan ta darbiniekiem.

g

Viedaka stradasana ir tadas vides izveide, kas
galvenokart vérsta uz darbinieku (un komandas)
rezultatiem, nevis uz to, ka un kur tie tiek sasniegti.

f3]
a8

Labi veidota un funkcionala darba vide ir bitiska,

lai nodrosinatu dazadibu un elastibu, kas cilvekiem
lauj stradat gan atbilstosa vieta biroja, gan attalinati.
Veidojot uz cilveku centrétu darba vidi, tiek veicinata
publiska sektora darbnieku labbutiba un produktivitate,
piedavajot viedakus stradasanas veidus.

®

® O 6 6

Publiska sektora biroja izveides vadlinijas nodroSina,
ka vide ir veidota 13, lai atbalstitu viedaku stradasanu,
izprotot, ka dazadi darba pienakumi pieprasa ari dazada _
veida telpas $o pienakumu veikSanai. éf;?




Koplietojama darba vide

Merkis ir nodrosinat musdienigas
darba vietas, tehnologiju darbibas
nepartrauktibu un ar citiem
koplietojamus pakalpojumus, dodot
iespéju valsts biroju daudzpusigakai
un lietderigakai lietoSanai.

Nodrosinat publiska sektora
koplietojamo biroju izmantoSanu,

kas |auj jebkuram darbiniekam
neatkarigi no strukturvienibas
parvietoties €ka vai starp tam, veicinot
piemérotu pakalpojumu pieejamibu.

Tadejadi tiek atbalstita efektivaka
darba veikSana, uzlabojot darbinieku
iesaisti un lietderigaku telpu lietosanu,
veidojot tehnisko infrastruktiru

un pakalpojumu klastu.

1

Atbalsta
dienests

Ar dazadu resoru atbalsta
dienestiem sasaisttti
zinojumi un diagnostika.
Ar citiem telpu uzturétajiem
vienots atbalsta dienests.

£
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Lietotaju
apzinosana
Ekas lietotaju informésana,
izmantojot vienotu
apzinosanas sistéemu.

KOPLIETOJAMIE PAKALPOJUMI

¢

{02

TikSanas telpu audio
un vizualais nodrosSinajums

Lietotajam piederoSas
iekartas pieslégSana ekas
video ekraniem, audio
iekartam un video kameram.

N\
=T
=T

Kopdruka

Printeru koplietoSanas
iespé€ja visiem €kas
lietotajiem.

Q?,

o--o

Ekas
informacija

Ekas uzturésanas
datu apstrade, lai uzlabotu
ekas funkcionésanu un
lietotaju pieredzi taja.

—0

Vienota
piekluve
Vienota piekluve
atlautajam
€kam un telpam.
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Koplietots
tikls

Viesdarbinieku
piek|uves iekSejiem tikliem
nodrosinasana, izmantojot

virtualo tiklu.

TikSanas telpu
rezervesana
Telpu rezervésana
dazadas
ekas vietas.



Koplietojams birojs

Koplietojams birojs ir uz viedtehnologijam un darba vides standartu balstita efektiva telpu
izmantosSana, kuras ir patikami stradat un tiek koplietoti atbalsta pakalpojumi un infrastruktira.

Ta var bit no jauna buvéta vai parbuvéta biroju €ka vai éku komplekss,
kura darbojas péc iespé€jas lielaks cilveku skaits. Koplietojamus birojus raksturo:

e L O

o oo
Drosiba Digitali riki Izvele Labbatiba
Fiziska un datu Digitalie riki lespé€ja izvéleties, Tiek atbalstita
drosiba. atbalsta komandas ka un kur stradat. veseliba un
kopdarbu. labsajuta.
@ A &
- ~
I >
KoplietoSana Pieejamiba Labiekartojums Pakalpojumi
Telpas koplieto Viegli nokldt Moderns, Tiek piedavati
vairakas iestades. ar sabiedrisko kvalitativs atbalsta
transportu. un pieejams. pakalpojumi.

63

Kopiena
Draudzigi,

sabiedriski un
dinamiski.

©

ligstpejigi
standarti

Augstakie vides
standarti.

1. VIZIJA

-I-++
Sociala vertiba
Atspogulo un

stiprina vietgjo
kopienu.

!

« &

!

Pielagojamiba

Modulari un daudz-
funkcionali.

SATURS —

/

Apjoms

500-1000
darbinieku.

Q0

o-¢

leklaujosa vide

Erti un viegli lietot

ikvienam.
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Telpu 1zkartojums

KOPLIETOJAMU BIROJA EKU PARAUGI

Publiska zona
Kopiga ieeja un apmeklétaju zona
€kas lietotajiem un viesiem.
Pieejama un atverta sabiedribai.
leeja €kas lietotajiem var bit nodalita
no ieejas ekas apmeklétajiem.

Apmekletaju zona

Koplietotas, rezervéjamas

tiksanas telpas.

Konferencu centrs - vieta japaredz
€kas apaksejos stavos.

Piek|uve viesiem ar uzaicinajumu
un ieligumiem.

Kafejnica, kas stiprina kopienas
sajutu, veicina socialo mijiedarbibu
un apvieno cilvékus.

KoplietoSanas zona

Koplietojamas un labiekartotas darba telpas.

Koplieto dalu darba, sadarbibas,
koncentrésanas, labbutibas un atputas telpu.

Viedaka darba vide.
Komandas darba zona

Darba vietu aprikojums pielagots komandu
darba specifikai un drosibas prasibam.

Izmantojamas gan publiskajiem klientiem,
gan iznomasanai komercsektoram.

Paaugstinata drosibas zona

Drosas telpas darbam ar valsts noslépumu.
Vieta, kur darboties ar klasificétu un sensitivu
informaciju.

Ipasi koplietojamiem birojiem

pielagoti stavu plani.

'

!

1. VIZIJA

A Y

Konferencu

SATURS —

1,t
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Telpu 1zkartojums

Izstradajot ekas iekseja zonejuma strategiju, janem vera ne tikai projektésanas
principi un telpu zonéjums, bet ari nepiecieSamiba apmierinat viena vai vairaku
lietotaju operativas un specifiskas prasibas.

KoplietoSanas

KoplietoSanas

Konferencu
I LY U L Y N
Ja €ka tiek izvietoti vairaki lietotaji, ir nepiecieSams Operativai izmantosanai
salagot drosibas prasibas, kritiskas darbibu 2 nepiecieSamu specifisku
nesaderibas un iesp&jamos konfliktus. telpu un prasibu parklasanas.

11 VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1
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Telpu 1zkartojums

TIPVEIDA KOPLIETOJAMA BIROJA
STAVU PLANI

Balstoties uz biroja vadliniju principiem,
tiek piedavati tipveida stavu plani.

Publiskais stavs

leeja un uznemsanas zona pielagota

gan apmeklétaju, gan lietotaju piek|uvei.

Var tikt nodalita ieeja apmeklétajiem.

Artelpas labiekartojums un vizualais

izskats ir aicino$s un pieejams.

Pirms apmekl€étaju zonas ir izvietota

droSibas barjera un kontrole.

Telpas, kas pasakumu organizésSanas
gadijuma lauj uznemt lielu skaitu apmeklétaju.
Atvieglota piek|uve kafejnicai un konferencu centram.
Dazkart ekas tos var ierikot dazados stavos.

Publiskajas telpas redzama lietotaju identitate.

Galvenas ekas atbalsta telpas atrodas pie ekas kodola.

1. VIZIJA SATURS =——

1 € € ¢

|
A A
Darbinieku ieeja KoplietoSanas zona Kafejnica . Ekas kodols
L - . 2N Piek|uves kontrole un
Publiska ieeja Apmeklétaju zona Konferencéu telpa U J drosibas perimetrs
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Telpu 1zkartojums

DARBA STAVS

KoplietoSanas telpas atrodas stava centralaja dal3,
t. sk. gerbtuve un mantu glabatava.

Tiek nodrosSinata méebe|u un darba vietu dazadiba, lai raditu
iesp€ju izvéleties pieméerotako veicamajai aktivitatei.
Izmaksu mazinasanai tiek veidots modulars

un viegli mainams darba vietu izkartojums.

Pietiekams skaits nelielu rezervéjamu tikSanas telpu.
PiekJuve €kas bezvadu pieslegumam (Wi-Fi) un kopdrukai.
Stava labiekartojumam javeicina kopibas sajuta.

Tiek nodrosinata iespé€ja lietotajiem

izvietot identitates simbolus.

Gan koplietotajam, gan komandas darba zonam

jabut ar dabisko apgaismojumu un skatu uz ainavu.

Lai ievérojami samazinatu mébe]u regularu pielagosanu
darbiniekiem, tiek izmantotas augstas kvalitates
ergonomiskas mebeles.

Drosa ieklusana darba stava tiek nodrosSinata
no lifta un kapnu telpam.

1. VIZIJA

SATURS —

Labiericibas un paligtelpas

TikSanas zona

zonas

Komandas darba zonas

un atputas zona

o O @ @
o Tlo 0Tl [ M RO M CRY) 0 o [lo of o )l
[ & @ [—
o (o] 0 N | 0P g |- o 0 0 Q 0
0 | n ] °° W) © o 0 nl u n
0 0 u I 0 o i i
|| | |
Koplietojamas darba Virtuves Komunikaciju un liftu

kapnu telpa (kodols)

2N Piek|uves kontrole un
U J drosibas perimetrs
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Musdienigas darba vides piemeri

VAS "Valsts nekustamie ipasumi”

2019. gada nogalé VNI no tris dazadam
adresém parcélas uz jaunam telpam
Talejas iela 1, Riga, kuras iekartotas ka
aktivitatés bazets birojs. Tas bija apjomigs
un sarezgits projekts, jo vienlaikus notika
gan pareja uz aktivitatés bazetu biroju,
gan ieprieks tris dazadas adresés Riga
izvietotu cilvéku parcel$ana uz jauno
biroju. Vispirms aktivitatés bazeta biroja
ievieSanu atbalstija VNI vadiba (valde),
radot arl personisku piemeéru.

Valdes locekli atteicas no atseviskiem
kabinetiem un stradaja viena telpa.

Jaunas darba vides planosana iesaistijam

ari darbiniekus. So uzskatam par vienu no
parcelsanas veiksmes faktoriem. Svarigs
aspekts ir moderno tehnologiju izmantosana.
Meés parskatijam darba procesus un veicam
batiskus ieguldijumus tehnologijas, nodrosinot
darbiniekus ar klépjdatoriem, viedtalruniem

un piemérotu interneta pieslegumu. Pilnveidojam
elektronisko dokumentu apriti, ieviesam

drosu elektronisko parakstu, ta samazinot
papira patérinu par 30 % . Tapat apmacijam
stradajosos, ka pareizi lietot attalinatam darbam
nepiecie$amos rikus. Sie ieguldijumi atmaksajas
jau 2020. gada, kad Covid-19 pandémijas
apkaroSanai tika ieviesti plasi ierobeZojumi

un 90 % VNI darbinieku bija iespéja stradat
attalinati.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi”
valdes loceklis Andris Varna

Aptuveni sesus meénesus pirms
parcelsanas tika izstradats

un ieviests elastigais darba laiks
un stradasana attalinati.

Veiktais darbinieku iesaistes un efektivitates pétijums
atklaja, ka darbiniekiem ir pozitivs viedoklis par VNI sniegto
nodrosSinajumu un darba vidi efektiva darba veiksanai.

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” valdes loceklis Andris Varna
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Musdienigas darba vides piemeri

-
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OFGEM - Londona Lielbriténija rakstit. Patiesiba telpas ir kluvusas mazakas
J
neka ieprieks, tacu domaju, ka tas nevienu

neuztrauc un to neviens pat ta isti nav pamanijis,
jo telpas tagad izmantojam daudz radosak.

Tas viss apzinati paredzéts, lai palidzétu
organizacijai stradat dazados produktivakos
veidos. Mérkis ir nodrosinat vidi, kas veicina
rezultatu sasniegSanu, nevis vienkarsi basanu
darba. Més vélamies mazinat atkaribu

no iesikstéjusam komandu struktdram,

Jaunais birojs butiski neatskiras no ta, dodot priekSroku Agile projektu vadibai,

kur iestade atradas Iidz §im. Darba vide kad nepieciesams veidot jaunus komandu

ir veidota I1dzigi, ka tas bija jau iepriek$é&ja virknéjumus, Jaujot iesp&jami labakajos veidos
vieta. Balstoties uz Glazgovas biroja giito izmantot mdsu koprades vidi un tehnologiskos

pieredzi, viss ir veidots kopigam darbam risindjumus. Protams, ir ari kolégi, kuri dod

viediem un musdienigiem
darba apstak|iem.

prieksroku individualai darba telpai, tacu esmu
iepriecinata par lielako daju kolégu, jo izskatas,
ka viniem patik musu piedavata darba vide.

dd
Viedaka pieeja darbam nozimé labaku darba dzives
[idzsvaru un modernakas darba vietas radisanu. Visbeidzot,
pievilcigaka valsts parvalde mudina vairak cilvéku véléties
stradat kopa ar mums musu valsts darba.

T o L OFGEM izpilddirektore Sara Koksa (Sarah Cox)
Apzinati ir planots, ka 10 darbiniekiem paredzéti

sesi darba galdi, kréslu sanaksmju telpas un
kopa stradasanas telpas ir ievérojami vairak neka
pie darba galdiem. Masu telpas ir "parpilditas”

ar audio un video aprikojumu, visur ir Wi-Fi Jaunievedumu ministrs — Viedakas stradasanas balva 2018
parklajums un daudzviet sienas, uz kuram var
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Musdienigas darba vides piemeri

Izglitibas parvalde (DfE) -
Koventrija, Lielbritanija

Apvienojot divus birojus viena moderna
un elastiga darba vide, DfE vadijas pec
principa - tam jaatbalsta cilveki. leliekot
cilvekus visa centra, parveidotais birojs
tapa par vietu, kas atbalsta viedaku kopa
stradasanu.

Veidojot jauno biroju, tika uzklaustti

ta nakamie lietotaji. Darbinieki atziméja, ka

vinu birojs ir kluvis par lielisku vietu,

kur stradat, jo tika domats par to,

lai veicinatu busanu kopa, nemot véra

ar cilveku labbutibas vajadzibas. Tadas
jaunas koplietoSanas telpas ka kafejnicas
un terases ir veidotas ta, lai butu
pielagojamas un |autu cilvékiem izmantot
SIs zonas ka jaukas vietas, kur satikties
un padarboties art arpus pusdienu laika.

Daudzpusiga parmainu vadiba
ir palidzejusi darbiniekiem adaptéties
jaunaja vide un pielagoties jaunajam

darbibas stilam. Lai to panaktu un
atbalstitu izmainas, tika Tstenota darba
vietas véstnesu programma, IT apmaciba,
kas palidz pielagoties kopdarba un
produktivitati veicinoSas programmatiras
izmantosanai.

Nav jabut piesaistitam pie darba galda visu
dienu, jds varat izmantot daZzadas biroja zonas
atkariba no pienakumiem, kurus veicat. Kolégu
iesaistisana aiznem laiku, tomér var redzet, ka
visaptverosa parmainu vadiba, komunikacijas
kampana un vadibas komandas lidzdaliba sniedz
DfE iespéju baudit savu ieguldijumu auglus,
redzot, ka kolégi izbauda

un ir pielagojusies darbam masdienigaja darba
vidé. Man |oti patik dazadas koplietoSanas zonas,
jo tas vienmer |auj atrast vietu, kur pastradat

ar citiem kolégiem, kad tie ierodas Koventrija.

Vél Joti patik akustiskas kabines, tas ir ideali
piemérotas telefona sarunam, kad pie darba
galda klast parak skali.

Izglttibas kvalitates dienesta
un Koventrijas biroja izpilddirektors
Alans Meiriks (Alan Meyrick)

dd

Ta sauktais vienotais Koventrijas projekts (The One Coventry
project) ir gan mainijis organizacijas kultdru, gan uzlabojis
darba vidi. Lai padaritu Koventriju par lielisku darba vietu,

ar uzmanibu izturamies pret darba uzdevumu daudzpusibu
un komandu dazadibu, kuram Sie pienakumi ir jauznemas.

Izglitibas kvalitates dienesta un Koventrijas biroja izpilddirektors
Alans Meiriks (Alan Meyrick)
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Musdienigas darba vides piemeri

Vides, partikas un lauku lietu
departaments (DEFRA),
Londona, Lielbritanija

ParvietoSanas uz jauno biroju daudzam
DEFRA komandam k|uva par darba pieejas
izmainu katalizatoru.

Jaunas telpas lika mums parvértét, ka mes
stradajam un kada veida esam saistiti gan
komanda, gan visa organizacija, un labak
izprast faktorus, kas ir svarigi, lai més darbotos
vienoti un stradatu elastigak. Més sapratam,
ka biroja zonu daudzveidiba veicina dazada
veida sadarbibu, taja pasa laika saglabajot ari
iespéju norobeZoties, lai fokusétos uz individuali
paveicamiem darba pienakumiem. Més tagad
daudz labak apzinamies, cik pozitivi pardomats
ekas dizains var ietekmét to, ka veicam savus
ikdienas darba pienakumus.

Cilvekiem patik jaunas telpas. Vini saka,

ka parvietosanas pa biroju veicina sadarbosa-
nos, padara to vienkarsaku un atrak istenojamu.
Savukart koplietoSanas zona Joti stimulée impro-
viz€tu sanaksmju un noderigu sarunu rasanos.
Akustiskas kabines ir Joti noderigas brizos, kad,

atrodoties biroja, ir nepiecieSams pabit klusuma.

lespéja pieslégties sisttmam gan no koplieto-
Sanas zonas, gan dazadiem darba galdiem rada
papildu elastibu taja, ka un kur més darbojamies.

DEFRA Londonas biroja izpilddirektore
Liza Bakla (Liz Buckle)

SATURS! S~ g

dd
Més esam izpildijusi mérki izveidot misdienigu
un efektivu darbvietu DEFRA iestazu tiklam.

DEFRA Londonas biroja izpilddirektore Liza Bakla (Liz Buckle)
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2. STANDARTU KOPSAVILKUMS SATURS —

Pielagojamiba

Lai to ieviestu:

bavejot ekas un darba vietas, tas veidot daudzfunkcionalas un
modularas. Tas lautu izvairities no papildu pielagoSanas darbiem
gadijumos, kad lietotaju prasibas mainas;

sakotngji paredzet nepiecieSamos drosibas risinajumus;

projektéjot telpas, veidot tipveida modularu izkartojumu

un izmantot jau pielietotus inZzeniertehniskos zonéjumus;

projektéjot iek|aut risinajuma viedakas stradasanas pamatprincipus,
kas Jautu nodrosinat atbilstoSu un ilgtspé&jigu darba vidi;

lietot Buves informacijas modelé$anas (BIM) funkcionalos mode|us,
kuros apkopota informacija ir pieejama digitali un pielietojama
dazadam specifiskam vajadzibam;

apkopot un uzkrat datus par €kas izmanto$anu un darbinieku
pieredzi taja, lai veicinatu uzlabojumus darba vide.
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Drosiba

Lai darbotos viedi, drosibas risinajumiem jabut neuzkritoSiem,
inovativiem un jabalstas uz integretiem dizaina risinajumiem, nemot
vera lietotaja objektivas nepiecieSamibas un drosibas riskus.

leteicams:

definét objekta lietoSanas meérki, identificét paredzamos drosibas
riskus un pielagot samérigus un efektivus drosibas risinajumus;

izstradat droSibas pasakumus, pamatoties uz pamatdarbibas zonu
izmantoSanas limeniem atbilstosi tam, vai ta ir publiska, apmeklétaju,
komandas darba vai paaugstinatas drosibas zona;

precizeét, vai uz objektu attieksies likumos paredzétas prasibas saistiba
ar kritisko infrastruktaru, kritisko IT infrastruktdru, darbu ar valsts
noslépumu vai materiali tehnisko vértibu aizsardzibu;

savlaicigi planot un paredzet droSibas prasibas projektéSanas,
celtniecibas vai objekta pielagosanas stadija;

fiziskas drosibas infrastruktiras veidoSana pielietot parbauditus

un uzticamus risinajumus un tehnologijas, kas nodrosinatu integrétu
pieeju objekta drosibas parvaldisanai.

Ministru kabineta 2004. gada 6. janvara noteikumi Nr. 21 "Valsts
noslépuma, Ziemelatlantijas [iguma organizacijas, Eiropas Savienibas
un arvalstu instittciju klasificétas informacijas aizsardzibas noteikumi”
un Ministru kabineta 2005. gada 26. aprila noteikumi Nr. 280 "Kartiba,
kada aizsargajama informacija dienesta vajadzibam".

VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS =——




2. STANDARTU KOPSAVILKUMS SATURS —

Ilgtspeja

Latvija ir apnémusies 1stenot ilgtspéjigu pieeju attistitas NACIONALAIS

un klimatneitralas tautsaimniecibas nodrosinasana. Publiska sektora ENERGE‘]‘“{AS UN KLIMATA PLANS
birojos ieteicams pielietot ilgtspéjigas tehnologijas, kuras patéré maz 2021. - 2030. gadam (projekts)

vai vispar nepatere oglekli.

Lai to panaktu, iesakam:

PLANA ILGTERMINA

uzlabot energoefektivitati, izmantojot izolaciju un samazinot patérinu, MERKI
optimizejot apkures, ventilacijas un gaisa kondicionésanas (HVAC) :
un eku parvaldibas sistemas (ESS-VAS) tehnologiju, sensoru

un gaismu izstarojo$o diozu (LED) apgaismojuma izmantosanu;
izmantot zalo energiju, parslédzoties

uz atjaunojamu resursu piegadatajiem;

samazinat izmantota oglekla daudzumu buvniecibas laika, parstradajot

= - . = = - = L RESURSEFEKTIVITATES RESURSU FOSILU UN ILGTSPEJIGU ATTISTITA UN
u[1 atfartotl |zmant?Jot bu_vmaterlallus, p|.'a§m|.g| kontrolejot '|z.m:a‘ksas, AR A i r R B b s L
ka arT izmantojot parbauditus nedargus inZeniertehniskos risinajumus; UN DAZADIBA RESURSU PATERINA INOVATIVU RESURSU TAUTSAIMNIECIBA
SAMAZINASANA [ZMANTOSANA

generét un uzglabat lokali atjaunojamo energiju, izmantojot

integrétu razosanu, uzglabasanu un izmantosanu;

realiz&t pardomatus velonovietnu ieriko$anas risinajumus, https://www.em.gov.lv/sites/em/files/nekp1_0.pdf
rupéjoties par velobraucéju drosibu un komfortu.


https://www.em.gov.lv/sites/em/files/nekp1_0.pdf

22

Ieklaujosa vide

Lai to nodroSinatu:

parsniegt minimalos standartus vai normativajos

aktos noteiktas vides pieejamibas prasibas;

veidot €kas, telpas un vietas, kas ir pieejamas péc iesp€jas
daudzveidigakam cilvéku kopumam, tostarp lietotajiem ar redzamiem
un neredzamiem traucéjumiem, bez nepiecieSamibas péc darba vietas
pielagojumiem vai lidzcilveku palidzibas;

nodrosSinat telpas un iekartas, kas ir €rtas, neprasa papildu piepdli,

ka arm nenoskir vai nediskriminé lietotajus un nodrosina vienlidzigu
attieksmi vienlidzigas situacijas;

atzit, ka visi gust labumu no uzlabotas vides pieejamibas.

Ministru kabineta 2018. gada 21. novembra ieteikumi
Nr. 1 "Valsts parvaldes vértibas un etikas pamatprincipi".

http.//www.videspieejamiba.lv

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS =



http://www.videspieejamiba.lv
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Labbutiba

Darbs ir neatnemama cilveku dzives sastavdala, un darba vietai
ir butiska loma taja, lai lietotaji varetu dzivot pilnvertigu dzivi.
Darba videi janodrosina cilveku vajadziba péec labbutibas.

Lai to panaktu, ir nepiecieSams:
pielietot labbutibas paraugpraksi attieciba
uz darba telpu projektésanu un bavniecibuy;
attistit ipaSumus, kas atrodas tuvu sabiedriskajam transportam;
nodrosinat komfortablu un veseligu darba vidi;
pasargat €kas un to lietotajus no iek$€ja un aréja gaisa piesarnojuma;
nodrosSinat iekStelpu gaisa kvalitati, lai oglek|a dioksida [imenis paliktu
pienemamas robezas;
samagzinat gaistoso organisko savienojumu (GOS) [imeni, izmantojot

materialus un produktus, kas atbilst BREEAM prasibam un iepirkumos
noteiktajiem standartiem;

nodrosinat piemérotas velonovietnes un gérbtuves ékas lietotajiem;

radit darba vidi, kas mazina stresu, izmantojot atbilstoSas krasas,
akustiku un apgaismojumu;

sniegt piek|uvi telpam, kas spé&j nodrosinat mierigu un privatu atpadtu.

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS —
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Digitali riki

Koplietojamos birojos izmantotajiem tehnologiskajiem risinajumiem
janodrosina nepartraukta darba plusma starp visam komandam
neatkarigi no atrasanas vietas.

Lai to nodrosinatu:

ierfkot koplietojamu tiklu un bezvadu tehnologiju (Wi-Fi) visa €ka,
laujot lietotajam piek|ut internetam un savienoties
ar korporativajiem IT resursiem;

sniegt bezvadu interneta piekluvi
€kas viesdarbiniekiem un apmeklétajiem;

uzstadit vienotu piek|uves sistému un iespgjot lietotaju parvietoSanas
monitoringu, kas |auj identificét biezak lietotas telpas un apzinat
lietotaju vajadzibas;

uzstadit vienotu apzinoSanas sistéemu €ka, kas spéj operativi

nogadat informaciju ikvienam lietotajam;

ieviest saderigus un viegli lietojamus audiovizualos risinajumus
tiksanas telpas;

iekartot kopdrukas iekartas €ka;

uzstadtt tikSanas telpu rezervésanas sistemu €ka vai éku kompleks3;
iespéjot ekas parvaldisanas risinajumu (ESS-VAS) reala laika rezima;
zinot par informacijas un komunikacijas tehnologiju (IKT), kas
sasaistitas ar lietotaju palidzibas dienestiem, klimém un diagnostiku.

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS —




Identitate

Konsekventa pieeja identitates un zimola jautajumiem palidz radit
vienotu vidi. leteicams izmantot augstas kvalitates meébeles un dizaina
elementus, kas sasaucas ar €kas lietotaju identitati, kulturas

un regionalo piederibu, izpauzot to grafika un makslas darbos:

publiskaja zona izcelt lietotaju identitates simbolus;

pielietot labakos dizaina risinajumus, lai veidotu labvéligu vidi,
izmantojot krasas un apdares materialus;

izmantot modularu pieeju mébelem telpas, lai nodrosinatu, ka darba
vide izmantotais méebel€jums ievérojami samazinas nepiecieSamo
darba vietas pielagojumu skaituy;

veidojot komandas darba zonas izskatu un sajutu, balstit to uz

vienojosu valsts iestades un komandas identitati (misija, vértibas u. c.

nozimigi stratégiski elementi);
ieklaut kultiiras un regionalas piederibas elementus,
izmantojot makslas darbus, artefaktus un grafikas;

veidot apmeklétajiem viegli uztveramu grafiku,
Zimes un virziena norades, kas ieturétas €kas kopé€ja stilistika.

25 VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
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2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS =——
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Akustika

Lai to nodrosSinatu, nepiecieSams:

uzstadit akustiskas kabines un sienas, lai nodrosinatu drosibas
un privatuma ieveéro$anu darba videg;

paredzet pasus akustikas risinajumus koncentrésanas/klusajas
un paaugstinatas drosibas zonas;

akustiski norobezot komandu darba zonas;

pardomat stava zonéjumu, lidzas nenovietojot

akustiski nesaderigas telpas;

izmantot griestu, sienu un gridas materialus, kas veicina akustiski
neitralu vidi, palidz samazinat fona troksni un |auj skaidri sadzirdéet
audio informaciju.

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS =




2. STANDARTU KOPSAVILKUMS SATURS =

Apgaismojums

Lai to nodrosinatu, nepieciesams:

veidot telpas piemérotu un patikamu noskanu, integréjot
dazadus apgaismojuma veidus (to panakot gan ar dabiska,
gan maksliga apgaismojuma tehniku);

ieteicams izstradat vienotu apgaismojuma konceptu

€kai un artelpai, kas atbilst jaunakajam tendencem
apgaismojuma veidosana;

ar apgaismojumu veicinat fiziski droSas darba vides un
artelpas izveidi;

darba vietas iespéjot piemérotu iekstelpu apgaismosanas
kvalitati, atbilstoSu gaismas krasu veidosanu, izvairoties
no atspidumiem;

apgaismojumu aprikot ar klatbitnes noteik§anas un/vai
pasivajiem infrasarkano staru sensoriem, kas palidz
samazinat elektroenergijas patéerinu;

paredzet lietotajam iespéju pielagot apgaismojuma intensitati.
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Ventilacyja

Dabiska ventilacija ir kritiski svariga, lai uzturéetu ilgtspejigu
un lietotajiem draudzigu mikroklimatu.

Mehaniskajiem un/vai hibridrisinajumiem janodrosSina augsta
un konsekventa gaisa kvalitate:

javeic reala laika monitorings;

jauzrauga vizuali redzami gaisa kvalitates raditaji;
jaieklauj ventiléSanas zonéSana saskana

ar katra lietotaja funkcijam un prasibam;
japarliecinas par atbilstoSu komforta [imeni telpas.

Gaisa kvalitati un vélamos parametrus attiecigajas telpas nosaka
atbilstosi standartiem LVS EN ISO 7730:2006 "Siltuma vides
ergonomika" un LVS EN 16798-1 "Eku energoefektivitate.

Eku ventilacija" un Ministru kabineta 2015. gada 16. jinija
noteikumiem Nr. 310 "Noteikumi par Latvijas bGvnormativu

LBN 231-15 "Dzivojamo un publisko €ku apkure un ventilacija"".

2. STANDARTU KOPSAVILKUMS

SATURS —




2. STANDARTU KOPSAVILKUMS SATURS =——

Covid-19 pasakumi

Lai izveidotu drosu darba vidi, minetos pasakumus
ir ieteicams iestradat visos ekas risinajumos:

apgaismojums darbojas ar klatbutnes noteikSanas
un/vai pasivajiem infrasarkano staru sensoriem;

visas ieejas durvis darbojas automatiski (atveras/aizveras) péc
piekluves caurlaides lietoSanas. Vietas, kur to nav iesp€jams
nodrosinat, izmanto klatbdtnes noteikSanas sensorus,

kas mazina fizisku saskari ar durvju furnituruy;

visa €ka tam atbilstos$as vietas uzstada automatiskos roku
dezinfekcijas l1dzek|u izsmidzinatajus;

labiericibas iertko automatiskos ziepju dozatorus;

tik§anas telpu rezervéSanu nodrosina ar lietotni vai skarienjutigajiem
ekraniem. Starp tikSanas reizém ievies nerezervéjamus laika intervalus,
lai nodroSinatu telpu védinasanas iespéjas;

ja nepastav drosibas riski vai tie ir minimali, durvis garderobes skapjiem
ieteicams nonemt;

klientu apkalposanai paredzétas darba vietas apriko ar drosibas
aizsargekraniem. leteicams izvertét, vai Sie aizsargekrani bus islaicigs
vai ilgtermina risinajums.

Ipasa uzmaniba japievérs$ ventilacijas risinajumiem tik§anas
un koplietoSanas zonas, lai nepielautu virusa izplatiSanas
iespéjamibu telpas.

29 VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
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Biroja lietot

LIETOTAJI

Biroja darbinieki, kas
konkréto biroju izmanto
ikdiena. Var izmantot
visas biroja telpas

un éerti parvietoties
starp zonéjumiem,

kas vislabak pieméroti
veicamajam aktivitatém.

Piekluve visiem

biroja zon€jumiem.

Parsvara strada komandas
darba zona un koplietoSanas
telpas, ka ari tiekas ar

apmekléetajiem tikSanas telpas.

Var érti parvietoties starp

dazadam zonam un darba vietam.

aji un zonu i

VIESDARBINIEKI

Darbinieki ir mobili,
viniem tiek nodroSinata
iesp€ja stradat ari citos
iestades birojos
[idzvertigi ka sava
pamata darba vieta

un uzturét virtualu
sazinu ar savu komandu.

Var érti stradat

un parvietoties viesbiroja
[idzvertigi ka pamatbiroja.
Digitala savienojamiba |auj
viesbiroja darbiniekiem piek|at
internetam un savienoties ar
korporativajiem IT resursiem.

zmantosana

(R

A

APMEKLETAUJI

Klienti, kas velas izmantot kadu no
shiegtajiem valsts pakalpojumiem,
un viesi, kas ieradusies uz ieprieks
sarunatu tikSanos, konferenci vai
interviju. Apmeklgjuma reize tiek
sniegta piek|uve rezervétajam
telpam, ka art atputas zonai,
kafejnicai, konferencu centram.

Var stradat citas iestades

biroja zonas.

Apmeklétajam piekluve iestades
biroja zonam tiek nodrosinata,
lietotajam to ieprieks rezervéjot.

3. DIZAINA PIEEJA

SATURS —
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Zonejumu veldi un pielietojums

APMEKLETAJU
ZONA

PUBLISKA
ZONA

KOPLIETOSANAS
ZONA

KOMANDAS DARBA
ZONA

3. DIZAINA PIEEJA

Lietotaji var erti piek|ut Sai
zonai un koplietot visas
pieejamas értibas, savukart
viesiem 81 zona ir pieejama
tikai ar uzaicinajumu.

Publiskas telpas ir atvértas
un pieejamas ikvienam
€kas apmekléetajam, radot
parredzamu un viesmiligu
vidi mijiedarbibai.

KoplietoSanas vide dazadam
komandam un sadarbibai

ar biroja apmeklétajiem.
Neformala mijiedarbiba.

Zona ir paredzéeta komandas
ikdienas darbam, ta ir brivi
pieejama lietotajiem jebkura
laika.

SATURS —

PAAUGSTINATAS
DROSIBAS ZONA

Telpas, kuras tiek veiktas
paaugstinatas drosibas
darbibas. So zonu koplieto
tikai tie lietotaji, kuriem

ir sniegta piek|uve.

SatikSanas. Pasakumi un konferences.

Neplanotas tikSanas. Valdes/vadibas sédes.

Komandas kopdarbosanas
(grupu darbi).

Socializeésanas.

Personiska labbutiba
(dzérieni, atpdta,

mantu glabatava).

Mazu komandu tikSanas.

Neformala mijiedarbiba.

Individuali uzdevumi.

Komandas komunikacija
un sadarbiba.

Telefonzvani.

Individuali uzdevumi.

Darbs ar valsts noslépumu.
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3. DIZAINA PIEEJA SATURS =——

Pilna lerobezota I Reglamentéta
piek|luve piekluve 1 piekluve

Publiska zona
Viesmiliga vide visiem €kas apmeklétajiem.

Apmekléetaju zona
Sadarbibas zona uzaicinatajiem viesiem.

KoplietoSanas zona

Lietotaji var atrasties koplietoSanas zona
un izmantot €ka pieejamas értibas.
Komandas darba zona

Lietotaji var brivi un jebkura laika piek|ut
savas komandas darba zonai.
Paaugstinatas drosibas zona

lerobezota piekl|uve tikai autorizétiem lietotajiem,
droSas telpas darbam ar valsts noslépumu.



3. DIZAINA PIEEJA SATURS =——

Publiskas zonas identitate

AICINOSA. PARREDZAMA. ATVERTA.

Drosa vide ekas lietotajiem un apmekléetajiem,
kura sadarboties, turklat taja skaidri pamanama
iestades identitate.

Rada profesionalu iestades télu.

Taja tiek izmantotas neitralas krasas un apdare,
kas iesp€ju robezas sasaucas ar €kas elementiem.

Eka ieklaujas pilsétvidé.

P&c iesp€jas integréti vietgjie kulttras elementi,
atteli, makslas darbi un artefakti.

Zimju un norazu izvietoSana ertakai
parvietoSanas organizésanai.

B [ B

Lietotaji Viesdarbinieki Apmekletaji
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3. DIZAINA PIEEJA SATURS =——

Apmekletaju zonas 1dentitate

DAUDZFUNKCIONALISMS
UN IDENTITATES SAJUTA

Vide, kur noris produktiva sadarbiba
ar uzaicinatajiem apmekléetajiem.

Saglaba vienotibas sajutu ar publisko zonu,

ieturot saskanigu zonu iekartojumu.

Vieta, kura viegli transforméjama lielakiem un mazakiem
pasakumiem, konferencém.

Konferencu un tikSanas telpas tiek veidotas, lai veicinatu
jaunrades procesus, nodrosinot formalas un neformalas
telpas lietoSanu.

Vienota krasas un dizaina pieeja, dazadu materialu
[Tdzsvarota pielietoSana.

Krasu elementi tiek integreti parvietojamos elementos -
mebeles, norades, sienu dekoros u. c.

= M
(=0 L
Lietotaji Viesdarbinieki Apmekletaji
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Koplietosanas zonas identitate

FOKUSS UZ MIJIEDARBIBU.
SADARBIBAS ZONA.

Sniedz cilvekiem un komandam elastibu un plasu izveli,
ka un kur stradat. Tas ir pieejamas visiem ikdienas lietotajiem.

Zonas labiekartojumam jaizcelas salidzinajuma ar citam
zonam, veicinot nepiespiestu un aicinosu vidi komandu
neformalai komunikacijai.

Stavu savienojumu vietas jaizmanto

vienoti identitates elementi.

Izmantotajos materialos un virsmas jaizmanto

dazadas teksturas un kosi krasu akcenti.

Zonai ap kafejnicu jamudina uz spontanu mijiedarbibu

un neformalu pulcésanos. Taja ieteicams izmantot spilgtas
un dzivigas krasas, lai telpai pieskirtu personibu, taCu tam
jabut lidzsvarotam, lai veicinatu atputu un atjaunosanos.

3. DIZAINA PIEEJA

Lietotaji

SATURS —

Viesdarbinieki
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Komandas darba zonas 1dentitate

PIELAGOTA KOMANDAI. KOMFORTS.

Bagatigi teksturéti materiali veido ertu vidi darbam,

kas lidzsvarots ar neitralu krasu izmantoSanu kopé€ja apdare,
tadejadi nodroSinot mierigu fonu jebkurai darbibai.
Komandas darba zona atrodas blakus koplietoSanas

zonam, tajas tiek izmantotas spilgtakas krasas, nosakot
robezas starp tam.

Komandas darba zonas sienu apdare sniedz iespéju

paust iestades identitati, vertibas, nosaukumus,
motiveéjosus sauklus u. tml.

3. DIZAINA PIEEJA

Lietotaji

SATURS —

Viesdarbinieki
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Iekartojums un dekors

MEBELES UN DEKORACIJAS
VEICINA DARBINIEKU LABBUTIBU UN ERTIBAS
Vismaz 50 % augstuma reguléjami galdi,

kuri viegli transformeéjas par stavgaldiem.

Kvalitativas mébeles ievérojami samazina darba vietu pielagojumu skaitu.
leteicams ar mébelém akcentét vai norobezot dazadas biroja zonas.

Pielietojot gan mierigu, gan spilgtu krasu tonu sajaukumu,
tiek radita un veidota komfortabla darba vide.

ATBALSTA VIEDAKU STRADASANU

Daudzpusigam aktivitatem pielagotas zonas.
Starp zonam viegli parvietojamas un pielagojamas mebeles.

IZCEL ILGTSPEJU KA VERTIBU

Izveloties mebeles un dekoracijas, jaizverte to razosanas
un kvalitates atbilstiba ilgtspéjai.

Nosakot mébe|u piegades prasibas, janem véra to remonta,
nomainas, parstrades vai atjaunosanas iesp€jas.

AKCENTE ZONU IDENTITATI

Identitates veidoSana pielieto tadus izteiksmes veidus ka attélus, zinapmainu,

3. DIZAINA PIEEJA SATURS =——

Pamattoni

Akcentu palete

Atdzivina un atsvaidzina Veicina sadarbibu Nomierina un aicina uz sadarbibu

Pamata apdarei jabut neitralai. Svarigi ir izcelt krasas un lietotaja identitati,
izmantojot mebeles, sienu grafikas, attélus un artefaktus.
Krasu paletei jabut pielagotai atbilstoSas zonas lietojumam.

makslas darbus un artefaktus, saglabajot vienotibas sajutu zonas un biroja kopuma.

VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
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Zimes un virziena norades

Zimes, norades un cilveku plusmas virziSanas pieeja nodrosina pardomatu un biroja
apmekletajiem viegli uztveramu parvietosanos eka.

Virziena un informativas norades |auj viegli orientéties telpas, veicinot pardomatu un értu
darba vidi. Vienota dizaina norades ir nepiecieSams savlaicigi ieplanot ne tikai interjera, bet
ari €kas artelpa un tuvakaja apkartné. Katram koplietojamam birojam ir jarod savs unikals

norazu pielietojums
Identitates izcelSana

lespéju robezas akcentét vietéjo identitati,
izmantojot apkartnei raksturigos kulttras
elementus.

Virzienu norades

Eku evakuacijas plani, norades, informa-
tivas uzlimes un viegli uztverami simboli
(pieméram, pirmas palidzibas aptiecina,
ugunsdzésamie aparati, evakuacijas izejas),
kas raksturo telpu vai lietu izvietojumu.

Bridinajumi
Informativas norades vai dekorativas

uzlimes, kas padara viegli pamanamas
stiklotas durvis/sSkerssienas.

Numeracija un nosaukumi

Izmantot telpam, kuram paredzeti
specifiski apziméejumi vai nosaukumi
(pieméram, registratra, konferencu
telpas). Savukart numeraciju pielieto
autostavvietu, stavu, mantu uzglabasanas
skapisu u. c. apzZiméjumos.

Paligtelpu un skiroSanas
vietas norades

Vienota pieeja paligtelpu
un aprikojuma apzimé&jumos.

3. DIZAINA PIEEJA

SATURS —
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Planosana

DIZAINA PRINCIPI

Planojot biroja zonéjumu, janem véra katras ekas forma, konfiguracija un specifika. Katra
eka bus unikala, tomeér visos gadijumos janem véra sadi dizaina projektéSanas principi:

Modularitate

Zonas iespéjams veidot ap mébe|u
moduliem, laujot viegli mainit to lielumu
un pielietojumu.

KoplietoSanas zona

Skaidri nosakama un vizuali nodalita
koplietoSanas darba zona.

Telpu pielagojamiba

Minimala telpu nodaliSana ar sienam un
durvim, lai tas var viegli un bez parbuvem

pielagot lietotaju mainigajam vajadzibam.

Viedaka stradasana

Dazadam aktivitatém ir nepiecieSami
dazadi telpu/zonu veidi.

Telpu izjuta

Darba vietas izkartojums javeido t3, lai
lietotajam tiktu nodrosSinata atbilstoSas
zonas parredzamiba, kas veicina
mijiedarbibu un kopibas sajttu.

leklaujosa pieeja

Planojot zonéjumu, janem véra ieklaujosa
dizaina veido$anas principi, lai nodrosSinatu
ertu telpu lietoSanu péc iespéjas plasakam
un daudzveidigakam cilveku lokam.

Telpu potenciala iznomasana

Telpas tiek planotas universalas,

lai gadijumos, ja publiskais nomnieks
pamet telpas, tas var tikt iznomatas
privata sektora klientiem.

3. DIZAINA PIEEJA

SATURS —
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Planosana

PLANOSANAS PRINCIPI

Telpu planojumu veidojot, jaiztelojas tads planojums, kas veicina
lietotajus izpétit Sis telpas un mudina parvietoties tajas.
Planojuma jalidzsvaro lietotaju nepiecieSamiba péc iespé€jas
fokuséties un mijiedarboties ar citiem.

Koncentrésanas/klusas darba zonas jaizvieto iesp€jami talak
no koplietoSanas zonam, nodalot tas ar akustiskajam barjeram,
lai samazinatu trokSnu ietekmi, kas trauce koncentréties.
KoplietoSanas zonam jaatrodas péc iesp€jas tuvak galvenajam
ejam un jakalpo ka starpzonai pirms komandu darba zonam.
Dazas koplietoSanas, tiksanas telpas un darba kabines var bat ka
robezskirtne starp komandu darba zonam,

kas tas nodala vienu no otras.

Komandu darba zonam ir jabut izvietotam ta,

lai tajas ieplustu dienas gaisma un butu skats pa logu.

Komandu darba zonam ir jaizmanto modularas planoSanas pieeja,
kas |auj erti pielagoties komandas izmainam, taja pasa laika
nodros$inot iespéju daudzpusigu pienakumu veik$anai.

VALSTS NEKUSTAMIE TPASUMI
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leeja
v

Publiska zona

Apmeklétaju uznemsana

<I

Apmekletaju zona

Konferencu centrs

<I

KoplietoSanas zona

Biroja virtuve Atputas zona
Sazinas un aktivitasu Koncentresanas
zona / klusa zona

Paligtelpas

v

Komandas darba zona

(|
. Paaugstinatas drosibas zona

3. DIZAINA PIEEJA SATURS =——

Daudzkartejas piekluves iespé&ja
veido cilveku plusmu eka.

= Atrodas vislabakajas vietas, kur ir
== pieejama dienas gaisma un ainava.

KoplietoSanas telpas var atrasties
tuvak eékas kodolam ar mazakam
prasibam pret dienas gaismu

un skatu pa logu.

Pieeja dienas gaismai
un skatam pa logu.

Izvietota prom no galvenajam ejam
vai ka atsevisks stavs. Sai zonai
janodrosina piek|uves kontrole

un drosibas perimetrs.
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Zonu/telpu 1edalijums

Ka darba vietas tiek sasaistitas ar zonam?

Saja diagramma attélots dazadu darba vietu
izkartojums, lai veidotu pardomatakas biroja
darba telpas (publiska un apmeklétaju zona,
koplietoSanas un komandas telpas,
paaugstinatas drosibas telpas).

Kafejnicu izvietojums ir japlano, nemot véra
publiskas iestades un biroja ékas apmeklétaju
daudzumu.

Konferencu centri un rezervéjamas telpas pieejamas
apmeklétaju zonas uzaicinatajiem viesiem.

KoplietoSanas telpas ieklauta virkne darba vietu
neformalam darbam, mijiedarbibai un darbam,
kam nepiecieSama koncentrésanas, ka ari zonas
labbutibai, pieméram, virtuve un atputas zona.

Komandu darba zona tiek uzskatita
par darbinieku pamata darba vietu.

Paaugstinatas droSibas telpas tiek veidotas
péc standarta planojuma, paredzot tajas
dazadus zonéjumus.

Publiska
zona

Apmekletaju

Zona

Koplietosanas
zona

Komandas
darba zona

Paaugstinatas
drosibas zona

=

Registratira
/ KAC

[=]

Radosa darba
zona

<

Neformala
darba vieta

$4¢
\ P
Biroja
virtuve
| ]
[—

Darbinieku
mantu skapisi

T

Darba
vieta

=

Atputas
zona

]
Py

Konferencu
centrs

[]

Radosa darba
zona

A

Klusa
zona

A

Darba
vieta

Taf

Tiksanas
telpa

k2

Interviju
telpa

=

Atputas zona

=

Atputas
zona

il

Akustiskas
kabines

R

ParvietoSanas

zZona

Noliktava /
arhivs

4. TELPU VEIDI

i R

Ednica Parvieto$anas

zZona

7af il

Tik$anas telpa Ednica

R =

Garderobe Kopdruka
| 1]
[
Darbinieku Noliktava/
mantu skapisi arhivs

#

ParvietoSanas
zona

Rz

Tehniskais
atbalsts (IT)

#

Parvietosanas
zona

SATURS —



&= Darba vieta

PiesaistosSa, gaiSa un atverta zona,
kas nodrosina darbiniekiem un komandam patikamu darba vidi.

Darba stacijas ir sakartotas grupu, komandu vai individuala darba veikSanai. Pie darba
vietam péc iespé€jas vairak janodrosina dabiskais apgaismojums, lai dienas lielako
dalu darbinieks, veicot darba pienakumus, var izmantot dabisko dienas gaismu,
nepiecieSamibas gadijuma to papildinot ar maksligo apgaismojumu. Darba vieta
jaiekarto 13, lai nodrosinatu ergonomiskus un ieklaujoSus darba apstak|us.

Telpaugu izvietojums un sortiments darba telpas tiek ieklauts ta, lai veicinatu darbi-
nieku labbatibu. Darba virsmas lielums japlano atbilstosi komandas darba specifikai.

lekartojums
1
1
'I=j
Biroja Darba Telpaugi Augstuma regu-
kresls stacija lejams galds
Aprikojums
—
N P
O =
Elektribas Wi-Fi Tikla Portativais
rozete vads dators
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Raksturojums

Atveérta, aicinosa atmosféra.
Nepiesaistita darba vieta.
Darba virsma:

1400 mm x 700 mm standards.

Rezervejama: ne.
Lietosanas laiks: 1-8 h.

LietoSana

Individuals darbs.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:
mikstais segums;
neitrali toni- 80 %,
akcenta krasa - 20 %;
akcentétas parvieto$anas ejas.
Krasu /sienu apdare:

balts/neitrals tonis - 75 %,
apdare atbilstosi identitates
un zimola vadlinijam - 25 %.

Griesti:
piekartie griesti, ieblvéta
griestu konstrukcija.

§ v ©

22+2°C 500 lux 40dB



45

=1 Neformala darba vieta

Briva darba zona paredzéta darbiniekiem 1slaicigu darbu veikSanai, izmantojot

viedierices un nodrosinot komfortablus un majigus darba apstaklus, kur darbinieks

var stradat stavus pie augstas letes vai erti iekartojoties mikstajas mebeles.

Saja zona ir nepieciesams bezvadu internets un mébelés integréts elektribas

pieslégums. Lai nodroSinatu privatumu un samazinatu trokSnu fonu, ieteicams
nodalit darba vietas, izvietojot akustiskas nodalijuma sienas. Ap neformalajam
darba vietam javeido gaiSa, atvérta un neitrala vide.

lekartojums
N | | 5
Biroja Funkcionals Telpaugi Augstuma Neformalas Klubkresls
kresls apgaismojums reguléjams sédvietas
galds
Aprikojums
—
N P
O =
Elektribas Wi-Fi Portativais
rozete dators
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LietoSana

Raksturojums

Mebe|u dazadiba.
Rezervéjama: née.
Lietosanas laiks: 15 min.- 1 h.

Islaicigs darbs.
Kopdarbosanas.

4. TELPU VEIDI SATURS =—

Apdare

Gridas:

mikstais segums;

neitrali toni- 80 %,

akcenta krasa - 20 %;.

akcentétas parvieto$anas ejas.
Krasu /sienu apdare:

neitrals tonis - 75 %,

apdare atbilstosi identitates

un zimola vadlinijam - 25 %.
Griesti:

piekartie griesti, ieblvéta

griestu konstrukcija.

Vide

§ v ©

22+2°C 500 lux 40dB



4. TELPU VEIDI SATURS —

=z Klusa zona
Apdare

Gridas:

Klusa darba telpa uzdevumiem, kuru veikSanai nepiecieSama mikstais segums;

koncentresanas, vai darbam ar konfidencialu informaciju. neitrali toni - 80 %,
~ ~ ~ _ _ akcenta krasa - 20 %;
Telpu atrasanas vieta japaredz koplietoSanas telpu klusakaja zon3,

talak no intensivas cilvéku plusmas un mijiedarbibas zonam.
Darba zonam jabat neitrali dekorétam ar mébelés integrétu
elektribas pieslegumu.

akcentétas parvieto$anas ejas.

Krasu /sienu apdare:

100 % neitrals krasojums;

norobezojos$as sienas starp
darba stacijam.

Griesti
piekartie griesti, ieblvéta
griestu konstrukcija.

lekartojums
i
IT . —
rl B
Biroja Darba Telpaugi Augstuma regu- Individuala Klubkresls
kresls stacija lejams galds akustiska
kabine
Raksturojums Lietosana Vide
AprlkOJums Akustiski norobeZota. Konfidencialam darbam. E S
Mébe|u dazadiba. Fokuss uz koncentrésanos. & '@' @)))
@ //;Q\ Rezervéjama: né. =
o — 22+2°C 500 lux 30-35dB
Elektribas Wi-Fi Portativais
rozete dators
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Akustiskas kabines

Klusas kabines, ko var izmantot konfidencialu uzdevumu veiksanai.

Mazas norobezotas telpas vai brivi stavoSas kabines, kuras var izmantot
privatu telefonsarunu, audio/video konferencu, sanaksmju rikoSanai vai darbam,
kas prasa augstu koncentréSanos darba uzdevuma izpildei.

Var aprikot ar vienvietigu vai divvietigu kabini, kas sastav no diviem soliem ar fiksétu
galdu pa vidu. Soliem jabut pilniba polsterétiem ar augstiem muguras balstiem.
Izveléties traipu drosu audumu! Janodrosina elektribas pieslegums ekraniem,
portativajiem datoriem un iericu uzladésanai.

JanodrosSina kvalitativa veédinasanas sistema.

lekartojums
YL
7 ﬁs —
Akustiskas Apgaismojums Galds Biroja
kabines kresls
Aprikojums
P 5
N V2 4
Qf = T O
Elektribas Wi-Fi Ekrans Portativais Mikrofons Atskanosanas
rozete dators ierice
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Raksturojums

Akustiski norobezots.
letilpiba: 1-4 personas.
Rezervéjama: ja/ne.
LietoSana: 15 min. -2 h.

LietoSana

TikSanas.
Koncentrésanas.
Telefona zvani.

Audio/video zvani.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

ridita stikla sienas
ar netonétu stikluy;

ar skanu absorb&josu materialu

atbalsta sienas, apstradatas ar
skanu absorbé&josu materialu.

Griesti:

skanu absorbé&joss materials.

Vide

§ v ©

22+2°C  300-500lux 30-35dB



4. TELPU VEIDI SATURS —

] ) Radosa darba zona

Apdare

Gridas:
mikstais segums;
neitrali toni- 80 %,
akcenta krasa - 20 %;

akcentétas parvieto$anas ejas.

Multifunkcionala pielietojuma zona ar dabisko apgaismojumu, piek|uvi bezvadu
internetam un papildu elektribas padeves vietam. Telpas izkartojumam un mebelem
jabit ertam, neformalam un viegli parvietojama siltas vai spilgtas krasas, kas telpai
pieskir daudzpusigu pielietojumu. STm telpam jabit akustiski norobeZotam no citam
darba vietam, lai nodrosinatu produktivaku pielietojumu. Atvértas sanaksmiju telpas
nodros$ina iespéju lielakam grupam gat labumu no neformalas sadarbibas radosa vide.

Krasu /sienu apdare:

neitrali toni - 75 %, tafelkrasa
vai magnétiska krasa,
apdare atbilstosi identitates
un zimola vadlinijam - 25 %;

norobezojosas, bidamas
un skanu absorbéjosas
starpsienas, kas
izmantojamas kopdarbam.

lekartojums Griesti
piekartie/atvertie griesti
O PaT ar apgaismojumu.
@B & : g
) TN
Neformalas Klubkresls Darba Tafele Galda Parvietojamie Telpaugi  Gramatu
sédvietas stacija lampa aizslietni plaukts
Raksturojums Lietosana Vide
AprlkOJums Akustiski norobezots. Radosas tiksanas. E S
— Multifunkcionals pielietojums. Inovacijas un dizaina '@' @)))
@ - .o letilpiba: Iidz 20 personam. darbnicas. N
’ ) A4
o = Ve Rezervéjama: na. Koprade. 22£2°C 300 lux 35-40 dB
Elektribas Wi-Fi Ekrans Portativais Datoru Atskanos$anas Lietosana: 15 min.-2 h.

rozete dators skalruni ierice



4. TELPU VEIDI SATURS —

SN/ .

= Konferencu centrs

Pilntba elastiga, daudzfunkcionala pasakumu telpa, kuru var izmantot sanaksmem, mikstais segums;

macibam, konferencém un radosam aktivitatem. vidéja tona krasa;

Saja telpa jaiek|auj pielagojamas un parvietojamas mébeles, ieskaitot saliekamos giggiltlz:i?;s:();/o %
kréslus, paaugstinajumus un mikrofonu sistémas. Janodrosina dazadas uz i pérvietoéanés ejas.
aktivitatém balstitas zonas atpatai un komunikacijai (kafijas zona). Centru var Krasu /sienu apdare:

pielagot dazada lieluma auditorijai, izmantojot transforméjosas un atdalosas nodalijuma paneli.

sienas, planojot dazadus telpu nodalijumus. Konferencu centram jaatrodas tuvu ISt

registratlrai. Telpu iekartojuma var paredzet dazas dinamiskas krasas un mikstas | piekartie griesti, ieblvéta
mébeles, kas padaritu telpu saistosaku. griestu konstrukcija.

Dalu zonas veltit neformalai socialajai mijiedarbibai.

lekartojums
— = e A
Dimmeéjamas Telpaugi Saliekamie Tafele Prezentacijas  Neformalas Funkcionals
zaluzijas kresli galds sédvietas apgaismojums
Raksturojums Lietosana Vide
Apr|k01ums Multifunkcionala telpa. Konferences un seminari. E S
— < Atrasanas pie galvenas ieejas. Ekspozicijas un izstades. & '@' @)))
J — D letilpiba: no 20 personam Komandu sanaksana N
= ¢ & O 2 T ~
5-). - () 0 74A Rezervéjams: ja Tik$anas. 22+2°C 500 lux 35dB
Projektors ~ Mikrofons Atskano$anas  Ekrans Akustiskas ~ Timek|a Wi-Fi Skanas LietoSana: 1-8 h. Apmaciba.
ierice kabines kamera pastiprinajums

vajdzirdigajiem
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2 T1ksanas telpa

Slegtas telpas sanaksméem, sarunam un konferen¢u zvaniem ar atbilstosu

akustisko aizsardzibu, lai nodrosinatu netraucétu darbosanos un konfidencialitati.

TikSanas telpam jabdt neitralam, akcentus pieskir identitates simboli
un akcentétas mebeles. lespéju robezas ekranus izvieto vietas,

kur tie redzami tikai tikSanas daltbniekiem.

lekartojums
[
q D
q D
SN
Krésls Sanaksmju
galds
Aprikojums
PN
© =
Elektribas Wi-Fi
rozete
§
SR
Interaktiva Atskanosanas
tafele ierice

Tafele

Timekla
kamera

—J =

%

Dimmeéjamas Uzglabasanas
zaluzijas skapttis

Skanas
pastiprinajums
vajdzirdigajiem

LietoSana

Raksturojums

Augsta skanas izolacija.
Slégta telpa.

Maza ietilpiba: 1-4 personas.
Vidéja ietilpiba: 5-8 personas.
Liela ietilptba: 9-20 personas.
Rezervéjama: ja.

LietoSana: 30 min. -8 h.

TikSanas.

Darba sesijas.
Prezentacijas.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:
mikstais segums;
neitrali toni- 80 %,
akcenta krasa - 20 %;

Krasu /sienu apdare:
100 % neitrals krasojums;

norobezojosas skanu
absorbéjosas sienas.

Griesti:
piekartie griesti, ieblvéta
griestu konstrukcija.

Vide

§ v ©

22+2°C 500 lux 35-40dB

akcentétas parvieto$anas ejas.
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Interviju telpa

Slegta telpa privatam sarunam vai intervijam.

Planojot paredzet intervijas telpas atrasanos publiskaja zona,
lai tas var koplietot vairaki lietotaji. Parredzamas telpas ar stikla
sienam, lai nodrosinatu dalibnieku drosibu un komunikacijas
konfidencialitati.

Parrunu telpam jabat ar értam méebelém, atbilstoSu droSibas
un evakuacijas norazu nodrosinajumu.

lekartojums
Kresls Galds
Aprikojums
i, o
o0 = o )
? g/
Elektribas Wi-Fi Trauksmes Skanas
rozete sistema pastiprinajums

vajdzirdigajiem

VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

Raksturojums

Augsta skanas izolacija.

Izvietojums publiskaja zona.

letilptba: I1dz 4 personam.
Rezervéjama: ja.
LietoSana: Iidz 1 h.

LietoSana

TikSanas ar apmeklétajiem.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:
cietais gridas segums;
neitrali toni- 80 %,
akcenta krasa - 20 %;
Krasu /sienu apdare:
100 % neitrals krasojums;

norobezojosas, skanu
absorbéjosas sienas.

Griesti:
piekartie griesti, iebuvéta
griestu konstrukcija.

Vide
J&E -‘@'— @)))
22+2°C 500 lux 35dB
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g% Parvietosanas zona

Pardomata un optimizéta kustibas plisma, pardomata un

meérktieciga identitates simbolika, kas lauj lietotajam intuitivi

uztvert zonas funkciju. Pielaujams aprikot ar sédvietam,

telpaugiem un makslas artefaktiem, ja tas netraucé kustibu.

Kur nepiecieSames, ieriko piek|uves kontroli.

lekartojums
Telpaugi Evakuacijas
norades
Aprikojums
()
Ekrans Skalruni

Plismas
norades

<

Video-
noveérosana

Soli

Piekluves
kontroles
sitéma

Artefakti

Q

Elektribas
rozete

&

70N

Dekorativais
apgaismojums

N
|
/[ l
B
Raksturojums

Atvérta un parskatama vide.

Drosa parvietoSanas
(bez skersliem).
Pielagota cilvekiem
ar kustibu/redzes
traucéjumiem.

4. TELPU VEIDI

LietoSana

ParvietoSanas starp zonam.

Piek|uve koplietojamiem.
pakalpojumiem

Evakuacija.

SATURS —

Apdare

Gridas:

kapnu telpas un 1. stava -

cietais segums;

biroja — mikstais vai cits skanu

absorbéjoss segums.
Krasu /sienu apdare:

neitrals krasojums - 75 %,

apdare atbilstoSi identitates

un zimola vadlinijam - 25 %.
Griesti:

piekartie griesti, iebuvéta

griestu konstrukcija.

Vide
&E 3@'— @)))
19+3°C 100-200 lux 40-45dB



4. TELPU VEIDI SATURS —

2 Registratiira / klientu apkalposanas centrs

Apdare
Gridas:
Atverta un aicinosa zona, kas nodrosina profesionalu un drosu klientu un

. . lielformata gridas flizes;
apmekletaju uznemsanu.

dabiga akmens
vai keramikas flizes;

Klientu apkalpoSanas zona jaieklauj papildu drostbu pasakumi, tostarp piek|uves

kontrole, videonoverosana un trauksmes signalizacija. Lai raditu identitates sajutuy,

ar digitaliem vai analogiem lidzek|iem var paredzét lidzsvarotus un vienotus zimola

zinojumus. ApkalpoSanas centra apmeklétajiem jabut pieejamai méebelétai uzgaida-

majai telpai. Vietai jabdt viegli pieejamai jebkuram apmeklétajam. Atkariba

no darba specifikas japaredz, vai apmeklétaji tiek apkalpoti sédus vai stavus,

jo tas nosaka iekartojuma izveéli. Ja re@istratira tiek izmantota konferenéu centra

apkalposanai, tiek paredzéeta papildu vieta aprikojuma glabasanai vai izsniegsSanai. l l \ Griesti:
]

im i I '_ piekartie griesti, iebavéta

paklajs pie ieejas durvim;
akcentétas parvietosanas
ejas un norades.

Krasu /sienu apdare:

: neitrali toni- 75 %,

i S apdare atbilstosi identitates
_ -TT - un zimola vadlinijam - 25 %.

— . riestu konstrukcija.
lekartojums ° :
+
&= @m
Letes Darba Telpaugi Divans Identitates Saliekamie
stacija zimols kresli
Raksturojums Lietosana Vide
Apr|k01ums Atvérta un aicinoSa. Administracija. E S
(@) Viegli pamanama identitate. Informacija. & '@' @)))
(=] it" E idama i 3 =
d]l /\ @ e ﬂ Erlta uzga|dEIrI1a_” Kllc?ntu apkalposana.
> e [27] i | telpa apmekletajiem. Registratira. 22£2°C  300-400lux  40-45dB
Piekluves Wi-Fi Ekrans Aptiecina Multi- Talrunis  PaSapkalposanas Rezervéjams: ne. UzgaidiSana.
sistéema funkcionalais terminali

e Drosibas parbaude.
prlnterls



4. TELPU VEIDI SATURS —

gz Tehniskais atbalsts (IT)

Apdare

Gridas:

Vieta informacijas un komunikacijas tehnologiju o
mikstais segums;

jautajumu risinasanai un informacijas sniegSanai. T
- L= . _ akcenta krasa - 20 %;
Speciali IT atbalsta komandai pielagota telpa. Nemot véra iestades

specifiku, telpa pie letes var sanemt IT atbalstu un konsultacijas
klatiené. lespéja atstat uzladet viedierices.

Krasu /sienu apdare:

neitrals krasojums - 75 %,
apdare atbilstoSi identitates
un zimola vadlinijam - 25 %.

Griesti:
piekartie/atvertie
griesti ar apgaismojumu.

lekartojums
i | i : [
Galds Krésls Uzglabasanas Darba Funkcionals
skapitis stacija apgaismojums
Raksturojums Lietosana Vide
Apr|k01ums Slegtas telpas, kuras var uzgla- Konsultacijas, apmaciba. E S
bat tehnisko aprikojumu. IT aprikojuma izsniegdana, & '@' @)))
@ //’:\ letilpiba: 1-2 personas. sanemsana. =
-~ — Rezervejams: né/ja. Tehniska servisa 29 4+2°C 500 lux 40-45 dB
Elektribas Wi-Fi Tikla Ekrans Lietogana: 15 min. nodrosinasana.

rozete vads
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&  Kopdruka

Drukas centrs var but atverts vai dal€ji slegts ar drukasanas,

kopeésanas un makulaturas nodosanas vietu.

Janodrosina mebeles kancelejas precu glabasanai, tvertnes makulatiras

un atkritumu savaksanai, ka ari ierice dokumentu smalcinasanai. Sai zonai
jabat tuvu un viegli pieejamai pamata darba zonam un akustiski norobezotai,
lai samazinatu telpas traucgjosos faktorus. Izmantojamas telpas ar

mazaku dabisko apgaismojumu vai ventilaciju, tomeér ieteicams veikt gaisa
piespiedu ventilaciju mikroklimata uzturéSanai. Uz sienam ieteicams izvietot
atgadinajumus, kas liek aizdomaties, ka, drukajot mazak, més saudzeéjam

dabu.

lekartojums

I 1

Galds

Aprikojums

®)

Elektribas
rozete

/S O\

Skirosanas

tvertne

=R

N
~
)

Wi-Fi

Uzglabasanas

skapitis
Tikla Smalcinatajs
vads

il

Kopétajs
/skeneris
/printeris

< M | S| I |
|t
Raksturojums

Dal€ji atverta vai slégta.
Akustiski norobeZzota.
Piespiedu ventilacija.
Rezervéjama: ne.

e/

LietoSana

Druka.

Kancelejas pre¢u glabasana.

Kopésana.
Skenésana.
Skirosana.

4. TELPU VEIDI

Apdare

Gridas:

SATURS —

mikstais/cietais segums;

100 % neitrali toni.

Krasu /sienu apdare:

100 % neitrals krasojums.

Griesti:

piekartie/atvertie griesti

ar apgaismojumu.

&E :‘<D’:

20+x2°C 300 lux

o]

maks. 55 dB



& Atputas telpa

Atputas zona nodrosina klusu un neitralu telpu prom no biroja vides.

Atpitas zona |auj norobeZoties no aktivas darba vides. Erta un neitrala
telpa ar mikstam mébelém mierigai atputai un radosai atjaunotnei.
Atputas telpas var paredzét individualai vai kopigai izmantosanai.
Velams integrét katra stava planojuma.

lekartojums
EED
L J % oog
Divans Klubkréesls Dimmeéjamas Informacijas
zaluzijas déelis
T .
== 5 ©
Kafijas galdins Lokalais Telpaugi LietoSanas
apgaismojums indikators
Aprikojums
o —
@ ~~ oo
—~ 44—
L]
Elektribas Wi-Fi Talrunis Aptiecina
rozete
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Raksturojums

Majiguma sajuta.

NorobeZo no biroja trokSniem.

Dimmeéjams apgaismojums.
LietoSanas indikators.
letilpiba: 1-2 personas.
Rezervejama: né/ja.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

mikstais segums;

100 % neitrali toni.
Krasu /sienu apdare:

neitrali silti pasteltoni.
Griesti:

piekartie/atvertie griesti
ar apgaismojumu.

LietoSana Vide
Relaksacija, meditacija. E
Zidainu barosana. &

Veselibas atjaunoSana.
Stresa vadiba. 22+2°C

@

35dB
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& Biroja virtuve

Vieta atputai, neformalai mijiedarbibai, sarunam un nelielam uzkodam.

Virtuves zonai jabut izvietotai biroja centra, akustiski/vizuali norobezotai

no citam darba zonam un aprikotai ar klusu un spécigu ventilaciju. Sai zonai jabat
ieklaujosai un pieejamai ar dazada augstuma letém, uz kuram izvietotas kafijas
un atspirdzino$o dzérienu ierices. Lai nodrosinatu vides pieejamibu, letém apaksa
janodrosina atstarpe, lai zona butu viegli pieejama ratinkréslu lietotajiem.

/(S ©\

lekartojums

(L1

Ting S

Virtuves iekarta Telpaugi Vietas maltites Skiro$anas
ieturésanai tvertne
[E] [D] :
Dvielu turetajs Ziepju dozators Klubkrésls Aptiecina
Aprikojums
/\ 1 1 * - -
© = B ! Qo
~~
L]
Elektribas Wi-Fi Dzerama udens Ledusskapis Trauku mazgajama
rozete aparats masina

4. TELPU VEIDI

Gridas:

Raksturojums

Funkcionala un centrali izvietota.

Maza ietilpiba: 2-6 personas.
Liela ietilptba: 6-12 personas.
Rezervéjama: ne.

Lietosana: 15 min.- 1 h.

LietoSana

Neformalas sanaksmes.

Dzérieni un uzkodas.
LasiSana.
Atpuata.

Griesti:

22+2°C

SATURS —

Apdare

neslidosa PVC vai vinila
segums ar lodétiem
savienojumiem;

akcentejoSas
parvietosanas ejas.
Krasu /sienu apdare:

100 % neitrals tonis.

piekartie/atvertie
griesti ar apgaismojumu.

:@': @)))

200-300 lux  40-45dB



i9) Ednica

Atverta un saistoSa vieta maltitem, dzerienu baudisanai un sazinai.

Daudzpusiga un pielagojama lietotaju pulcéSanas vai dazadu kolektivo
pasakumu vieta. Telpu var izmantot spontanai mijiedarbibai un neformalam
sanaksmém, tapéec ta butu jaapriko ar bezvada interneta un elektribas
piesléeguma vietam. Spilgtas un dinamiskas krasas var izmantot
akcentéjosas sienas un mebelés, lai telpai pieskirtu personibu.

Neformalas sédvietas un mikstas mebeles telpas iekartojuma

sniedz relaksétu sajutu. Telpa ir érti izmantojama ikvienam.

lekartojums
/O O\ TR
Y
Vietas maltites Skirosanas Telpaugi Roku Funkcionals
ieturésanai tvertne dezinfekcija apgaismojums
Aprikojums
= [
®) = é
~~
L]
Elektribas Wi-Fi Mikrovilnu
rozete krasns
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Raksturojums

Funkcionala un centrali izvietota.

Saisto$a un misdieniga.
Pielagojama.

Gaisa telpa mijiedarbibai.
letilptba: 30+ personas.
Rezervéejama: né/ja.
LietoSana: 15 min.- 1 h.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

> neslidosa PVC vai

vinila segums ar lodétiem
savienojumiem un uz sienas
ka gridiiste. Suvém jasakrit
ar gridas sSuvem;
lielaizméra,
pretslides gridas flizes;
100 % neitrali toni.

Krasu /sienu apdare:
100 % neitrali tonflizétas
virsmas mitruma zonas.

Griesti:

piekartie/atvertie griesti
ar apgaismojumu.

LietoSana Vide

Maltites. E L
Neformalas tikSanas. & _Q_ @)))

Ediena uzsildisana.
Banketi. 22+2°C 200-300 lux 40-45dB



Telpas darbam nepiecieSamo materialu vai dokumentacijas uzglabasanai.
Izvietojama péc iespéjas tuvak konkretajai zonai, kura komanda strada

ar Siem materialiem.

Pamata prasibas noliktavas un arhiva telpu aprikojuma izmériem
un izvietojumam nosaka lietotaja darba specifika un novietojamo
materialu daudzums.

Arhiva telpam jaatbilst Ministru kabineta 2012. gada 6. novembra
noteikumiem Nr. 748 "Dokumentu un arhivu parvaldibas noteikumi".

lekartojums
— /(O O\
i R e N ==
Uzglabasanas Galds Plauktu Skirosanas
skapitis sistéma tvertne
Aprikojums

2 &

Wi-Fi Smalcinatajs

Noliktava un arhivs

X0 20
2100 | i
B s \II
" g
i ' — ¥ =l
g i ; g
: i |
o 1
Brivi stavosi Dazadu plauktu Kompaktie
plaukti kombinacija plaukti
Raksturojums Lietosana
Funkcionala. Failu arhivésana.

Pardomatas, ietilpigas
plauktu sistemas.

Dokumentu uzglabasanai
atbilstoss mikroklimats.

Biroja piederumu un
citu iestades materialu
glabatava.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:
izmanto antistatiskus un
antiseptiskus parklajumus;
100 % neitrali toni;
konstrugjot starpstavu
parsegumu, nem vera
paredzamo noslogojumu.
Krasu /sienu apdare:
100 % neitrals tonis.
Griesti:
piekartie/atvertie griesti
ar apgaismojumu.

Vide
&E 3@'— @)))
18+2°C 200 lux maks. 55 dB
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i) Darbinieku
mantu skapisi

Mantu glabasanai paredzéetajiem skapiSiem jabut
érti izvietotiem pie sienas vai tuvu stava ieejai.

Briva piek|uves vieta skapisu blokam. Vélams,

lai skapi$a izmérs bitu piemérots personigo mantu
un portativa datora glabasanai. lespéju robezas
japaredz atversana ar piek|uves karti.

lekartojums

Mantu
skapisi

Aprikojums

Lo
-~

[+

Personalizéta
piekluve

Raksturojums

Funkcionalas un modularas
sistémas.

Izvietojums pie galvenas ieejas.

LietoSana

Personigo mantu
glabasana.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

mikstais segums;

100 % neitrali toni;

akcentetas parvietosanas ejas.
Krasu /sienu apdare:

100 % neitrali toni.
Griesti:

piekartie/atvertie griesti
ar apgaismojumu.

Vide

F oo

20+2°C 200-300lux 40-45dB



' Garderobe

Kopiga vieta virsdrebju, apavu un somu glabasanai.

Garderobi ieteicams aprikot ar pilna auguma atvérta

tipa skapjiem ar stieni drébju pakaramajiem. Apavu
novietoSanai paredzet skapja apaksdalu, kura érti ievietot
ari sievieSu garos zabakus. Papildu erttbam telpa izvietot
solinus un pilna auguma spoguli.

lekartojums
[U] ’/ ﬁ
|0
Skapis Spogulis Lietussargu Atverta tipa

stativs skapis
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Raksturojums

Dalgji atverta telpa.

letilpTbu nodrosinat
péc vajadzibas.

A\

L]

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

neitrali toni- 80 %,

LietoSana

Apgérbu un apavu maina.

Formas térpu un darba
aizsardzibas apgérbu
glabasana.

/ Gridas:
mikstais/cietais segums;

akcenta krasa - 20 %;

akcentétas parvieto$anas ejas.
Krasu /sienu apdare:

neitrals krasojums - 75 %,

apdare atbilstosi identitates

un zimola vadlinijam - 25 %.
Griesti:

piekartie griesti, ieblvéta

griestu konstrukcija.

Vide
J&E -‘@'— @)))
22+2°C 500 lux 40-45dB



%3 Velonovietne

Izvertejot lietotaju paradumus, nodrosinat velo-
novietni, kas var atrasties iekStelpas vai artelpas.
lespéju robezas velonovietni ieteicams izvietot eka,
nodrosinot ar atbilstoSu aprikojumu

velosipédu novieto$anai.

lekartojums
Velosipédu Apkopes Atvérta tipa
stativs inventars skapis

62

Raksturojums

Pie velonovietnes
jabat gérbtuvei.

Drosa slégta telpa.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:
cietais segums.

Krasu /sienu apdare:

A e €kas kodola apdare.

Griesti:

€kas kodola apdare.

LietoSana Vide
Velosipédu novietoSana. E :\<D',_
Velo apkope. Il

Nav 200 lux
normets

@

Nav
normeéts



4. TELPU VEIDI SATURS —

£ ) Gerbtuve un dusas telpa
Apdare

Gridas:

neslidosas, izturigas keramikas
flizes/dabigais akmens.

Dusas telpa ar gérbtuvi, mantu skapiSiem un drébju Zaveésanas iekartam.

Individualas dusas telpas ar pilna auguma sienam un pargérbsanas zonu.
Tuvuma atrodas atseviski universali skapisi apgérbu glabasanai, ka art var
paredzét apgérba mazgasanas un zavésanas telpu péc nepiecieSamibas.

Krasu /sienu apdare:
mitrumizturigas sienas;
100 % neitrali toni.

Dusas telpu nodrosinajums un komplektacija japarskata katram izl

projektam individuali. Pargérbsanas zona jabat solam ar drébju
pakaramajiem pie sienas.

mitrumizturiga apdare
ar ventilacijas likam.

lekartojums
H =% 2.0 [
Mantu Dusa Sols Drebju Spogulis
skapisi pakaramais
Raksturojums Lietosana Vide
AprlkOJums Tira un drosa vide. Higiénas uzturésana. S
E ~, -’
T Privatuma sajata. Pargérbsanas. & '@' @)))
//3 © Viegli kopjama. Apgérba mazgasana =
i Pieejama visiem. un zavésana. 22+2°C  100-300 lux 45dB
Wi-Fi Velas Matu
masina féns
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4 ' Labiericibas

Individualas labiericibu telpas,
kas veido pilntba slegtu privatu telpu.

Higieénas nolikos telpa nodrosina ziepju dozatorus,
roku zavésanas ierices vai papira dvie|u stativus.
Apmekléetaju értibai pardoma mantu pakaramo/
plauktinu izvieto$anu. leklaujoSas vides nodrosinasanai
ieteicams paredzéet bérnu partiSanas galdinus.

lekartojums
v
Q
Atkritumu Spogulis Mantu Izlietne
tvertne pakaramais

Vo
§5$ @

Roku Tualetes Bide
zavétajs aprikojums klausule

7

VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

Raksturojums

Tira un drosa vide.
Privata telpa.
Viegli kopjama.
Pieejama visiem.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

neslidosas, izturigas keramikas
flizes/dabigais akmens.

Krasu /sienu apdare:
100 % neitralas krasas.
Griesti:

mitrumizturiga apdare
ar ventilacijas likam.

Lietosana Vide

Sanitara lietosana. &E :@: @ )

22+2°C  100-200 lux 45dB



4. TELPU VEIDI SATURS =——

w Apsardzes postenis

Sléegta, drosa telpa, kas atbilst noteiktajam ekas ekspluatacijas
droSibas prasibam. Telpa atrodas attalinati no €kas ieejas/izejas
un klientu apkalposanas vietas. Nodrosinata ar pietiekamu jaudu

un aprikojumu, lai Jautu personalam uzraudzit €kas droSibu,
izmantojot visas riciba esosas drosibas sistémas.

Apdare

0

Gridas:
mikstais segums;
100 % neitrali toni.
Krasu /sienu apdare:

100 % neitrali toni.

Griesti:

piekartie griesti, iebuvéta
griestu konstrukcija.

Izvertet iespéju blakus apsardzes postenim paredzét ari atpitas telpu,
kur apsardzes darbinieks var pargerbties un atpisties.

lekartojums
Q" # E=D &
Biroja Darba Uzglabasanas Divans Atslégu
kresls stacija skapitis skapis
Raksturojums Lietosana Vide
AprlkOJums Slégta telpa. Videonovéro$ana. E S
i Incidentu kontrole. & '@' @’))
c/_?\ * ‘ UgunsdrosSibas sistéemas B
~ Q uzraudzisana. 22+2°C 300 lux 40dB
Elektribas Wi-Fi Tikla Trauksmes Ekrans Fiziska apsardze.

rozete vads sistéma
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¢) EkasinZeniersistemu
tehniskas telpas

Paredz telpu/-as, kuras izvietot siltummezglu, Gdensapgades,
elektrosadales, ventilacijas un dzeséSanas sistemas.

Ja nepiecieSams, paredz ari atseviskas telpas ugunsdzésibas sistemas
un liftu aprikojumam. Paredz vietu értai sistému apkalpos$anai un
sistémas elementu nomainai. Projektéjot paredz rezerves lielgabarita
aprikojuma nomainas iespé€jas.

lekartojums
Uzglabasanas InZeniersistemu
skapitis iekartas
Aprikojums
[—] (YL
/\ see \ d
= [{)] ® -
L]
Wi-Fi Video- Piekluves Elektribas Trauksmes
novérosana kontroles rozete sistéma

sitéma

Raksturojums

Kontroléta piek|uve.

Visi inzenieristému
pievadi un kanali.

LietoSana

InZeniersistéemu darbiba.

InZeniersistému apkopes.

Merijumu nolasi$ana.
Remontdarbu veiksana.

4. TELPU VEIDI

Apdare

Grida:

betona vai ar segumu -
gluda un higeniski tira.

Krasu /sienu apdare:

SATURS —

betona sienas

vai neitrals krasojums.

Griesti:

betons, neitrala apdare.

20x10°C

AL
\9’

200 lux

o]

Nav
normeéts
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Sakaru un komunikaciju telpa

Inzenierkomunikaciju iekartu funkciju nodrosinasanai.

Inzenierkomunikaciju telpa jauzskata par daju no koplietojama biroja €kas
kritiskas operativas infrastruktdras. leteicams divu telpu izvietojums
dazadas ekas vietas, neizmantojot pagrabu.

Telpas obligati japaredz videonovéroSana, lai nodrosinatu fiziskas drosibas
prasibas, ka art iekartu uzturé$anai atbilstoSs temperatiras rezZims.

lekartojums
Datortiklu
skapis
Aprikojums
=
— B ( (0) )
= o [{)] )
Wi-Fi Video- Piekluves Uzraudzibas
noveérosana kontroles sensors
sitéma

VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

Raksturojums

Rezerves dize|generatora atrasanas vieta.
Galvena servertelpa.

Videonoverosana, ierobezota piek|uve.
Atbilstosa vides kontrole un iestatijumi.
Vismaz divi 42U serveru statni.

Divpusé€ja barosana caur UPS sistemu.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Grida:
antistatisks gridas segums;
paaugstinati stiprinata
grida atbilstosi
konstrukcijas prasibam.

Krasu /sienu apdare:
100 % neitrali toni;

norobezZojosas skanu
absorbéjosas sienas.

Griesti:

piekartie griesti atbilstosi ekas
kodola specifikai.

Lietosana Vide
IT uzturésana, S
apkope. &E '@' @)))
Komunalo =
pakalpojumu 2042°C 200 lux Nav
savienojumi. _
normets

Viedie skaititaji.
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Serveru telpa

Informacijas komunikaciju telpa, kas nodrosina
inzenierkomunikaciju funkcijas.

Servera telpa atbalsta inzenierkomunikaciju telpu
infrastruktdru un ir daja no lietotaja kritiskas darbibas
infrastruktdras. Ta ka telpa ir iekartas, kuras darbibas
laika pastiprinati uzsilst, tad janodrosSina atbilstoSi
ventilacijas un dzesésanas risinajumi.

lekartojums
Serveru
skapis
Aprikojums
[—]
— B ( (0) )
= o [{)] )
Wi-Fi Video- Piekluves Uzraudzibas
noveérosana kontroles sensors
sitéma

VALSTS NEKUSTAMIE TPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

Raksturojums

Papildu inzeniersistémas
atbalsts.

Videonovérosana, ierobezota
piekluve.

AtbilstoSa vides kontrole

un iestatijumi.

Vismaz viens 42U statnis.

LietoSana

IT uzturéSana, apkope.

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Grida:
antistatisks gridas segums;
paaugstinati stiprinata
grida atbilstosi
konstrukcijas prasibam.

Krasu /sienu apdare:
100 % neitrali toni;
norobezZojosas skanu
absorbéjosas sienas.

Griesti:
piekartie griesti atbilstosi ekas
kodola specifikai.

Vide
J&E -‘@'— @)))
20t2°C 200 lux Nav

normeéts



g8 ' Saimniecibas telpa

Telpa nodrosSinata ar idens nemsanas vietu un kanalizaciju.

Ipasi noslégtas telpas, kuras tiek glabats uzkop$anas darba
inventars, dezinfekcijas Iidzekli, spaini, putek|u stcéjs un citi
tirnsanas lidzekli.

lekartojums

H L

Izlietne I1zturigi plaukti Mantu Mantu
skapisi pakaramais

Skapis

Aprikojums

e eooo

Velas
masina

69 VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

Raksturojums

Slegta telpa.

Udens un
kanalizacijas pievadi.

LietoSana

Tirisanas aprikojuma un

4. TELPU VEIDI SATURS —

Apdare

Gridas:

gumijas lok$nu gluda seguma
grida vai neslidosa PVC

vai vinila segums ar lodétiem
savienojumiem un uz sienas
ka gridliste.

Krasu /sienu apdare:
100 % neitrals krasojums.
Griesti:

mitrumizturiga apdare
ar ventilacijas likam.

Vide

materialu uzglabasana.

MTksto uzkopsanas &E :\@,: @’))

[[dzek|u un darba apgérba

I c= o~ 18+2°C  200-300 lux
mazgasana, zavesana.

50dB
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Normativa baze

Publiska sektora biroja izveides vadliniju izstrade izmantoti Latvijas Republika
pienemtie likumi, noteikumi, bavnormativi un tehniskie standarti.

Likumi
Nacionalas drosSibas likums. Latvijas Véstnesis, 473/476, 29.12.2000.
Ministru kabineta noteikumi

Ministru kabineta 2021. gada 8. aprila noteikumi Nr. 222 "Eku energoefektivitates
aprekina metodes un €ku energosertifikacijas noteikumi".

Ministru kabineta 2020. gada 10. decembra noteikumi Nr. 730 "Ekspluatéjamu €ku
energoefektivitates minimalas prasibas".

Ministru kabineta 2011. gada 12. julija noteikumi Nr. 563 "Noteikumi par ipasiem
ierobezojumiem un aizliegumiem attieciba uz darbibam ar ozona slani noardosam
vielam un fluorétam siltumnicefekta gazem".

Ministru kabineta 2011. gada 4. oktobra noteikumi Nr. 759 "Noteikumi par publisko
elektroapgades tiklu sprieguma prasibam’.

Ministru kabineta 2009. gada 28. aprila noteikumi Nr. 359 "Darba aizsardzibas
prasibas darba vietas".

Ministru kabineta 2018. gada 10. julija noteikumi Nr. 417 "Industrialas droSibas
sertifikatu noteikumi".

Ministru kabineta 2021. gada 6. julija noteikumi Nr. 508 "Kritiskas infrastrukturas,

taja skaita Eiropas kritiskas infrastrukturas, apzinasanas, drosibas pasakumu
un darbibas nepartrauktibas planoSanas un istenosanas kartiba".

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ministru kabineta 2004. gada 6. janvara noteikumi Nr. 21 "Valsts noslépuma,
Ziemelatlantijas [lguma organizacijas, Eiropas Savienibas un arvalstu institiciju
klasificeétas informacijas aizsardzibas noteikumi".

Ministru kabineta 2005. gada 26. aprila noteikumi Nr. 280
"Kartiba, kada aizsargajama informacija dienesta vajadzibam".
Ministru kabineta 2016. gada 19. aprila noteikumi Nr. 238
"Ugunsdrosibas noteikumi".

Ministru kabineta 2016. gada 12. julija ieteikumi Nr. 2 "Vienotas prasibas valsts
parvaldes iestazu biroju ékam un biroja telpu grupam”.

Latvijas buvnormativi

Ministru kabineta 2019. gada 17. septembra noteikumi Nr. 432 "Noteikumi par

Latvijas bavnormativu LBN 003-19 "Bivklimatologija".
Ministru kabineta 2015. gada 16. janija noteikumi Nr. 310 "Noteikumi par Latvijas

bdvnormativu LBN 231-15 "Dzivojamo un publisko €ku apkure un ventilacija"".
Ministru kabineta 2015. gada 30. junija noteikumi Nr. 332 "Noteikumi par Latvijas

blvnormativu LBN 221-15 "Eku iek$&jais Gdensvads un kanalizacija"".
Ministru kabineta 2015. gada 9. junija noteikumi Nr. 294 "Noteikumi par Latvijas

bavnormativu LBN 261-15 "Eku iek$&ja elektroinstalacija"".
Ministru kabineta 2015. gada 30. junija noteikumi Nr. 331
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN 208-15 "Publiskas buves".

Ministru kabineta 2015. gada 16. junija noteikumi Nr. 312
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN 016-15 "Buvakustika".
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Normativa baze

Ministru kabineta 2015. gada 30. junija noteikumi Nr. 333 "Noteikumi par Latvijas

bdvnormativu LBN 201-15 "Bivju ugunsdrosiba"".

Ministru kabineta 2015. gada 30. junija noteikumi Nr. 326 "Noteikumi par Latvijas

bavnormativu LBN 222-15 "Udensapgades bives"".
Latvijas nacionalie standarti

LVS 1052:2018 "Bivju informacijas modelé$anas (BIM) terminologija".

LVS 190-7:2002 "Vienlimena autostavvietu projektéSanas noteikumi".

LVS EN 16798-1:2019 "Eku energoefektivitate. Eku ventilacija. 1. dala:

Telpu mikroklimata ievades parametri €ku energoefektivitates projektésanai
un novertésanai, nemot vera telpu gaisa kvalitati, temperaturas rezimu,
apgaismojumu un akustiku. M1-6 modulis".

LVS EN 61439-2:2012 "Zemsprieguma komutacijas un vadibas aparaturas
komplekti. 2. dala: Speéka komutacijas un vadibas aparaturas komplekti
(IEC 61439-2:2011)".

LVS EN 16798-1:2019 "Eku energoefektivitate. Eku ventilacija. 1. dala:

Telpu mikroklimata ievades parametri €ku energoefektivitates projektésanai
un novertésanai, nemot vera telpu gaisa kvalitati, temperaturas rezimu,
apgaismojumu un akustiku. M1-6 modulis".

LVS EN 50575:2015 "Stravas, vadibas un sakaru kabeli. Kabeli visparigam
pielietojumam buvnieciba, nemot vera prasibas pret uguns iedarbibu’".

LVS EN 62305-1:2011 "Zibensaizsardziba. 1. dala: Visparigie principi

(IEC 62305-1:2010)".

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

LVS EN 62305-2:2012 "Zibensaizsardziba. 2. dala: Riska parvaldiba

(IEC 62305-2:2010, modificéts)".

LVS EN 62305-3:2011 "Zibensaizsardziba. 3. dala: Aizsardziba pret bavju
bojajumiem un dzivibas briesmam (IEC 62305-3:2010, modificéts)".

LVS EN 62305-4:2011 "Zibensaizsardziba. 4. dala: Buvés iertkotas elektriskas
un elektroniskas sistéemas (IEC 62305-4:2010)".

LVS EN 12464-1:2011 "Gaisma un apgaismojums. Darbvietu apgaismojums.
1. dala: Darbvietas telpa".

LVS EN 12464-2:2014 "Gaisma un apgaismojums. Darbvietu apgaismojums.
2. dala: Darbvietas ara".

LVS EN 81-72:2020 "Dro$uma noteikumi liftu uzbGvei un uzstadisanai. Ipasie
lietojumi pasazieru un kravas/pasazieru liftiem. 72. dala: Ugunsdzéséju lifti".
LVS CEN/TS 54-32:2021 "Ugunsgréeka atklasanas un trauksmes signalizacijas
sistémas. 32. dala: Balss ugunsgréka izzinoSanas sistému planosana,

projektéSana, uzstadisana, nodosana ekspluatacija, lietoSana un tehniska apkope".

LVS EN ISO 19650-1:2019 "Informacijas par buvém un inzeniertehniskajiem

darbiem organizesana un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas modelésanu

(BIM). Informacijas parvaldiba, izmantojot bivju informacijas modelésanu.
1. dala: Koncepcijas un principi (ISO 19650-1:2018)".

LVS EN ISO 19650-2:2019 "Informacijas par bGvém un inzeniertehniskajiem

darbiem organizeSana un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas modelésanu

(BIM). Informacijas parvaldiba, izmantojot bivju informacijas modelésanu.
2. daja: Aktivu piegades posms (ISO 19650-2:2018)".



5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Normativa baze

LVS EN ISO 19650-3:2020 "Informacijas par buvém un inzenierbUvém Citi:

73

organizé$ana un digitalizacija, ieskaitot bvju informacijas modelésanu (BIM).
Informacijas parvaldiba, izmantojot buvju informacijas modelésanu.

3. dala: Aktivu ekspluatacijas posms (1ISO 19650-3:2020)".

LVS EN ISO 19650-5:2020 "Informacijas par bivém un inzeniertehniskajiem
darbiem organizeSana un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas modelésanu
(BIM). Informacijas parvaldiba, izmantojot bdvju informacijas modelésanu.

5. daja: Uz drosibu orientéta pieeja informacijas parvaldibai (ISO 19650-5:2020)".

LVS HD 60364-1:2009 "Zemsprieguma elektroietaises. 1. dala: Pamatprincipi,

visparigo raksturlielumu novértésana, definicijas (IEC 60364-1:2005, modificéts)".

LVS HD 60364-5-54:2011 "Zemsprieguma elektroietaises. 5-54. dala:
Elektroiekartu izvéle un uzstadiSana. Zemeétajierices un aizsargvadi”.

Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) Nr. 995/2010 ( 2010. gada
20. oktobris ), ar ko nosaka pienakumus tirgus dalibniekiem, kas laiz tirgQ
kokmaterialus un koka izstradajumus (dokuments attiecas uz EEZ).

Rigas domes 2009. gada 18. augusta saistoSie noteikumi Nr. 5 "Grozijumi Rigas
domes 2005. gada 20. decembra saisto$ajos noteikumos Nr. 34 "Rigas teritorijas

izmantoS$anas un apbuves noteikumi"".
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Arhitektura

EKAS PAMATELEMENTI

Primarie un sekundarie kodola
principi

Ekas kodolu atrasanas vietas

Kodolu (pamatelementu)
projektéSana

TELPU NOSLODZES STANDARTI
EKAS ARTELPA
PLANOJUMA STRUKTURA

VIDES PIEEJAMIBAS
REKOMENDACIJAS

NAVIGACIJAS PLUSMA
APDARE UN APRIKOJUMS

PELEKA

BALTA

PILNA

EKAS PAMATELEMENT]

Ekas arhitektiiras parametri, kas nosaka telpu

funkcionalas vertibas, veidojot optimalako planojumu.
Primarie un sekundarie kodola principi

Domajot par €kas efektivitati un elastibu, galvenais
virzitajspeks ir ekas pamatelementu arhitektara -
primarais kodols. Tas ietver €kas funkcijas komponentes,
kas nodrosina vertikalo cirkulaciju (parvieto$anos):

pasazieru un kravas lifti;
galvenas un evakuacijas kapnes;
labiericibas;
inzenierkomunikaciju stavvadi.

Pakartotie pamatelementi (sekundarais kodols) var
ietvert dazus vai visus no elementiem, kas veido ekas
primaro kodolu.

Ekas kodolu atrasanas vietas
Tas tiek projektéetas, domajot par to, ka:

maksimali efektivi izplanot stavus;
samazinat laiku, kas nepiecieSams,
lai nok]utu no €kas vestibila Iidz liftiem;

nodrosinat efektivu platibu sadaliSanu
mazakas nomajamas vienibas.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Kodolu (pamatelementu) projektesana

Kodols japrojektg, lai butu nodrosinati galvenie ieteikumi:

péc iespéjas lielaka "tira" gridas platiba;
efektivs telpu planojums ar veiksmigu sadaltjumu;

piekluve no €kas kodola labiericibam
un tehniskajiem stavvadiem.

TELPU NOSLODZES STANDARTI

Noslogojuma standarti nem véra modernas buvniecibas
tehnikas, personala prombutnes faktorus un gudrakas,
elastigakas darba organizacijas metodes. Sis vértibas
jaizmanto éku komunikaciju projektésana.

Saskana ar Ministru kabineta ieteikumiem Nr. 2
"Vienotas prasibas valsts parvaldes iestazu biroju ékam
un biroja telpu grupam"” neatkarigi no €kas veida vienam
darbiniekam japaredz 10 m? darba vietas platiba

un 18 m2 no kopégjas telpu platibas.

Kopuma pasaulé ir tendence Sis platibas samazinat.
Pieméram, saskana ar Lielbritanijas standartu:

jaunbuvejama eka iegutais blivums - 6-9 m?
vienam darbiniekam no kopégjas telpas platibas,
neskaitot kapnu un lifta telpas.
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Arhitektura

EKAS PAMATELEMENTI

TELPU NOSLODZES STANDARTI
EKAS ARTELPA

PLANOJUMA STRUKTURA

VIDES PIEEJAMIBAS
REKOMENDACIJAS

NAVIGACIJAS PLUSMA
APDARE UN APRIKOJUMS

PELEKA

BALTA

PILNA

TELPU NOSLODZES STANDARTI

turpinajums

atjaunota eka iegutais blivums — 8-12 m2
vienam darbiniekam no kop€jas telpas platibas,
neskaitot kapnu un lifta telpas.

Pasaulé un arT VNI praksé parbaudita pieeja liecina,
ka jebkura laika telpas atrodas ne vairak ka 70 % pilna
laika darbinieku.

Pieméram, ja valsts parvaldes iestadei ir 100 pilna
laika darbinieku, tad, planojot vienam darbiniekam
nepieciesamos 6 m? aktivitatés balstita biroja, batu
nepiecieSami 600 m?, bet, pienemot, ka biroja telpas
izmantos ne vairak ka 70 % darbinieku, nepiecieSama
platiba ir aptuveni 420 m? (100 x 70 % x 6 m?).

EsoSas €kas parbuves vai pielagosanas gadijuma
ieteicamaja blivuma janem véra iespéjas telpas pielagot
vélamajam planojumam. Ekas ar griti pielagojamu stavu
planu japaredz vairak kvadratmetru uz vienu darbinieku.
Robezskirkni blivuma nosaka valsts parvaldes

iestades darba specifika, t. sk. klientu apkalposanas
intensitate (konferencu centrs, tikSanas telpas un arhiva
nepiecieSamiba, ka ar iesp€ja telpas koplietot).

Planojot telpu noslodzi, janem véra stratégiskie meérki
un epidemiologiska situacija tuvakajos gados, kas var

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

butiski ietekmét darbinieku skaitu biroja, ka art tehnisko
telpu — arhivu, dokumentu telpu — noslodze. Jaizverte,
ka turpmak organizet klientu apkalposanu (klatiené

vai attalinati), ka digitalizét biznesa procesus un ka

tas ietekmeés darbinieku atrasanos biroja un to skaitu
kopuma.

Planojot telpu blivumu, nedrikst aizmirst par to,

ka janodroSina art izmaksu efektivitate un jasaglaba
augsta vides kvalitate. Neatkarigi no t3, cik liela vai maza
ir €ka, vienmer ir jasaglaba vienots vizualais téls un
sajutas, nodrosSinot nemainigus standartus visas ekas
dalas. Tas ietver visus darba telpu elementus:

ikdienas darba vietas (darba vietas pie monitoriem);
neformalas darba vietas (darba zonas neformalu
meébelu izkartojuma);

klusas darba telpas (koncentré$anas vietas);

komunikacija un tiklo$ana (rezervéjamas tikSanas,
konferencu un interviju telpas);

tehniskas, koplietoSanas un labiericibu telpas.
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Arhitektura

EKAS PAMATELEMENTI
TELPU NOSLODZES STANDARTI
EKAS ARTELPA

Terases

Drosibas elementi

Ekas arsienas

Ekas ieejas mezgli,
t. sk. apmales, lieveni, pandusi

Transporta lidzek|u piek|uve,
stavvietas

Velonovietnes

Atkritumu apsaimniekoSanas
planosana

PLANOJUMA STRUKTURA

VIDES PIEEJAMIBAS
REKOMENDACIJAS

NAVIGACIJAS PLUSMA
APDARE UN APRIKOJUMS

PELEKA

BALTA

PILNA

EKAS ARTELPA

Planojot artelpu, svarigi domat par patvérumu lietus
laika, enojumu karstas vasaras dienas, piesarnojuma
izkliedesanu un apstadijumu biezumu, nodrosinot
nepiecieSamo saules gaismu ara telpai.

Terases

Ekai piegulo$ajam terasém jabat veidotam t3,

lai nodroSinatu iespéju stradat ara vide. Vienlaicigi
japaredz dross Wi-Fi pieslegums un elektribas
rozesSu pieejamiba darba vietas.

Drosibas elementi

Projektéjot vai parplanojot artelpu, ir svarigi ievérot
drosSibas aspektus, lai paaugstinatu artelpas un ekas
drosSibu, planojot dabisku uzraudzibu un piekluves
kontroli (papildus mehaniskiem un operativas
piekluves pasakumiem):

logi ar skatu uz ietvém un autostavvietam,

logu zalUzijam paredzét iespéju tas atstat atvertas;

ainavu veidot ta, lai butu parredzama teritorija,

Tpasi ieejas €ka;

Zogu paredzet ar iespé€jami

mazu redzamibas ierobezosanu;

ieejas vestibilus planot péc iespéjas caurredzamakus;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

izvairities no parak spilgta, tieSa
droSibas apgaismojuma;
izmantot vienu skaidri identificéjamu ieejas mezgly;

paredzet strukturalus norazu elementus, lai novirzitu
apmeklétajus uz tiem paredzeto telpu vai zonu;

nodrosSinat ierobezotu piek|uvi jumtiem

vai augsejiem stavu limeniem, kas paredzéti
tikai tehniskajai apkalposanai;

starp koplietoSanas un privatajiem pagalmiem
paredzét vartus vai barjeru.

Ekas arsienas

Ekas arsienas funkcioné ka vizuala saskarsme starp
ieksejo, kontroléto biroja vidi un mainigo ara klimatu.
Fasade un jumts kopa ar €kas konstrukciju veido ekas
vizualo télu. Jaunas buvniecibas gadijuma fasades
arhitekturas specifikacija jaizstrada, ietverot un nemot
vera vizualo telu, komunikaciju strategiju, drosibu,
akustiskas prasibas, konstrukciju risinajumus un
izmaksas.

Ekas arsienam jabit energoefektivam, samazinot ékas
darbibai nepiecieSamo energiju.

Cokols japrojekté no monolita salizturiga betona bez
papildu apdares. Cokoliem, kurus nepiecieSams siltinat,
japaredz ar sietu arméts apmetums un krasoSana, bez
virsmas dekorativas apdares.



Arhitektura

EKAS PAMATELEMENTI

TELPU NOSLODZES STANDARTI

EKAS ARTELPA
Terases
Drosibas elementi
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Transporta lidzek|u piek|uve,
stavvietas

Velonovietnes

Atkritumu apsaimniekoSanas
planosana

PLANOJUMA STRUKTURA

VIDES PIEEJAMIBAS
REKOMENDACIJAS

NAVIGACIJAS PLUSMA
APDARE UN APRIKOJUMS

BALTA

PILNA

EKAS ARTELPA
turpinajums

Visam aré€jam, t. sk. nesosajam metala konstrukcijam,
jabut cinkotam, iznemot konstrukcijas, kuram saskana
ar normativo aktu prasibam jabat aizsegtam/parklatam
ar ugunsdrosibas materialiem/parklajumiem.

Citi atslegas elementi, kas eékas Tpasniekam un lietotajam
jaizverté sadarbiba ar projektétaju:
fasades tips;
materiala dzives ilgums;
konstrukciju slodze un struktura;
udens un gaisa necaurlaidiba;
termiska izolacija;
gaismas caurlaidiba un noénosana;
akustiska norobezosana;
ugunsdrosibas nodaltjumi;
dabiska un dumu ventilacija;
konstrukciju kustiba un pielaides;
materiali un apdares;
materiala dzives ilgums;
tiriSana un uzturésana;
droSiba;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

parvietosanas/cirkulacijas celi, ieejas sistemas;
komunalo pakalpojumu ietekme;
izmaksas.

Parbuves/atjaunosanas projektos japievérs uzmaniba:

logiem;

stiklotajam konstrukcijam;
sienu, jumta konstrukcijam;
artelpai (pagalmam);
nojumem;

ieejas vides pieejamibai;
fasades uzturésanai;
drosibai.

Jaunos un apjomigi parbuvéjamos projektos galvenais
uzsvars jaliek uz eékas arsienam, tada veida samazinot
siltuma zudumus un nodrosinot kontrolétu energijas
iepludi caur ekas arsienu. Tam jabut saskanotam

ar COz izmeSu samazinasanas mérkiem.

Eku un baves konstrukciju aréja apdare japaredz no
musdienigiem un ilgmuzigiem materialiem, kurus
nepiecieSamibas gadijuma var viegli renovét vai
nomainit. Jaizverte iesp€ja unificét apdari vai maksimali
samazinat apdares materialu veidu un skaitu viena
projekta ietvaros.
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EKAS PAMATELEMENTI
TELPU NOSLODZES STANDARTI
EKAS ARTELPA

Terases
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EKAS ARTELPA
turpinajums

Ekas ieejas mezgli,
t. sk. apmales, lieveni, pandusi

Apmales pa €kas perimetru ciesi japieklauj €kas cokolam.

Lievenus un pandusus izbuveé no monolita salizturiga
betona. Apdares veids, t. sk. pandusu uzbrauktuvju
virsmam, — ciets un neslidoss materials, t. sk. ar
pretputek|u un pretslidéSanas sastavu apstradats slipéts
betona segums. Lievenu horizontalajam virsmam art ir
pielaujams izmantot betona brugakmenus (minimalais
biezums 60 mm).

Prasibas pandusiem:
uzbrauktuvju slipums nevar parsniegt: arejam — 1:12
vai 8 %, segtam un iekstelpu — 1:20 vai 5 %;
brivajam augstumam virs uzbrauktuves jabut
ne mazakam par 2,4 m;
kapuma/krituma sakumam un beigam jabut iezimétam
ar kontrastejosu krasu;

vietas, kur uzbrauktuves ir paklautas laika apstakliem,
janodrosSina lietustidens novadiSana un sniega
novaksana;

uzbrauktuves minimalais platums — 1,2 m,

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

tai jabut aprikotai ar apmalém visa to garuma;
divvirzienu kustibas uzbrauktuves platumam jabut
vismaz 1,8 m;

uzbrauktuves platums javeido 1,3-1,4 m, ja ar
ratinkrésliem izmanto vienu kustibas joslu, bet otra
josla nepiecieSama kustibai bez ratinkrésla;

minimalais apmales augstums ir 150 mm;

uzbrauktuves sakuma un beigas janodrosina
manevrésanas laukums 1500 mm diametr3;

uzbrauktuves visa garuma aprikojamas

ar margam ar rokturiem divos augstumos - 700

un 900 mm, rokturi abos uzbrauktuvju

galos savstarpéji savienojami;

margam jabut par 300 mm garakam par pasu
uzbrauktuvi abos tas galos;

uzbrauktuvem, kuru garums parsniedz 10 m, ne retak
ka ik pec 6 m jaizveido vismaz viens starplaukums;

starplaukuma minimalais garums ir 1,2 m. Ja Sajas
vietas uzbrauktuve maina virzienu, starplaukuma
garums nedrikst bt mazaks par 1,5 m;

ja uzbrauktuve sastav no dazada slipuma posmiem,
tad horizontalie starplaukumi jaizvieto péc katra slipa
posma;

lievenu un pandusu margas japrojekté no cinkotam
metala konstrukcijam.
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Arhitektura

EKAS PAMATELEMENTI
TELPU NOSLODZES STANDARTI
EKAS ARTELPA

Terases

Drosibas elementi

Ekas arsienas

Ekas ieejas mezgli,
t. sk. apmales, lieveni, pandusi

Transporta lidzek|u piek|uve,
stavvietas

Velonovietnes

Atkritumu apsaimniekoSanas
planosana

PLANOJUMA STRUKTURA

VIDES PIEEJAMIBAS
REKOMENDACIJAS

NAVIGACIJAS PLUSMA
APDARE UN APRIKOJUMS

BALTA

PILNA

EKAS ARTELPA
turpinajums

Transporta lidzeklu piekluve, stavvietas

Visparejos gadijumos, ja pasvaldibu saistoSajos
noteikumos vai detalplanojumos nav noteikts citadi,

ir japlano viena automasinas stavvieta uz katriem
objekta 100 m2. Latvijas valsts standarts LVS 190-7:2002
"Vienlimena autostavvietu projektésanas noteikumi"
rekomendeé biroju un administracijas ékam planot

vienu autostavvietu uz 30-40 m? telpu platibas,

t. sk. 20 % apmeklétajiem.

Ir jaatbalsta elektrisko automobilu lietoSana, veidojot
novietnes ar uzlades punktiem, to skaitam jabut pec
iespéjas mazakam. Japardoma piek|uve taksometriem.

Publiskas ekas ar vairak neka 10 autostavvietam paredz
vismaz vienu elektrotransporta lidzek|a uzlades punktu,
ka ar1 kanalus elektribas kabeliem katrai piektajai
autostavvietai, lai nepiecieSamibas gadijuma varétu
iertkot elektrotransporta lidzekla uzlades punktus
(LBN-208-15; 5. "Publiskas baves").

Janem vera, ka Rietumeiropa aizvien vairak ir vérojama
tendence atteikties no autostavvietu nodrosinasanas
pie koplietojamam biroju ekam, liekot uzsvaru uz pieejas
nodrosinasanu velosipédistiem un citiem piemérotiem

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

infrastruktdras elementiem, izveidojot novietoSanas
iesp€jas pie €kas vai ekas paligtelpas.

Piegades punkts transportam

Japaredz atseviska piegades transporta piebrauksanas
vieta gadijumiem, kad nepiecieSams nodroSinat
piegades €kas un lietotaju tehniskajai apkalposanai, kas
ir fiziski nodaliti no paréjam ékas zonam.

Velonovietnes

Velonovietnes janodrosSina atbilstosi buvnormativiem,
saskanojot ar pasvaldibas buvvaldi. Novietnu tuvuma
jaatrodas pargérbsanas un dusas telpam.

Ja velonovietnes ir paredzétas ara telpa, ieteicams
tas planot zem nojumes ar atbilstoSu apgaismojumu.
Velonovietnu atrasanas vieta jaizskata ari no drosibas
aspekta.

Velonovietné japaredz velosipédu stiprinasanas
konstrukcija. Tas dizains un specifikacija jasaskano ar
€kas koptélu un artelpas dizainu.
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EKAS ARTELPA
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BALTA
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EKAS ARTELPA
turpinajums

Atkritumu apsaimniekoSanas planosana

Veidojot €kas kop€jo parvaldibu/apsaimniekoSanu,
janem vera vietejas pasvaldibas prasibas atkritumu
apsaimniekosana (SkiroSana, savaksana, parstrade).
Janosaka atkritumu iekrausanas zonas platiba
atbilstosi telpu noslodzei, ka ari pasvaldibu saistoSajiem
noteikumiem par atkritumu apsaimniekosanu.

Japaredz iespéja iesaistities atkritumu dalitas
savaksanas sistéma un izmantot Sim nolukam
paredzetos atkritumu dalitas savakSanas
konteinerus vai citus atkritumu apsaimniekotaja

piedavatos pakalpojumus.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

PLANOJUMA STRUKTURA

Lai nodrosSinatu pielagoties spé€jigas biroja telpas,
japaredz plasas stava planojuma iespé€jas, sadalot

to iznomasanas zonas, apvienojot vairakus stavus

vai dalot stavus dalas. Lielas platibas ékam jaapsver
iespéja veidot dabiski izgaismotu iekSpagalmu (atriju),
lai nodrosinatu dienas gaismu €kas dzilakajas zonas.

Prasibas apgaismojumam

Darba telpam paredz dabisko apgaismojumu caur logiem
arsienas, no gaismas atrija vai virsgaismas logiem jumta
parseguma, ka art maksligo apgaismojumu atbilstosi
higiénas prasibam un darba aizsardzibas prasibam
darba vietas. Dabisko apgaismojumu var neparedzét
labiericibas, higiénas telpas un dusas telpas,

ka ari citas cilveku 1slaicigas uzturésanas telpas,

kur tas nav nepiecieSams atbilstosi telpas lietoSanas
veidam (LBN 208-15; 3.2. "Publiskas bives").

Griestu augstums

Publiskas telpas minimalais augstums no gridas lidz
griestiem ir 2,7 m (parblves vai atjaunosanas gadijuma
- ne mazaks par 2,5 m), horizontalo inzeniertiklu un
tehniskajas telpas — 2,45 m, iznemot telpas, kuram
bdvnormativa noteiktas citas prasibas

(LBN-208-15; 3.1. "Publiskas buves").
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PELEKA
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PLANOJUMA STRUKTURA
turpinajums

Projektéjot jaunu biroja €ku, ja stava dzilums
(attalums starp €kas arsienam) parsniedz 18 m,

tad rekomendéjams "tiro" griestu augstumu palielinat
vismaz [idz 3 m.

Galvenas un evakuacijas kapnes

Galvenajam kapném janodrosSina viegla pieeja
ar kvalitativu apdari, kas iedrosinatu €kas lietotajus
aktivai to lietoSanai ikdiena.

Ugunsdzésibas kapnes (aréjas un ieksgjas) japrojekté
saskana ar normativo aktu prasibam, kas ir speka
projekta izstrades laika.

Lifti un liftu priekstelpas

Tie aiznem ievérojamu €kas kodola dalu. Tos projektéjot,
janem veéra galvenie ieteikumi:

lifti nodroSina efektivu cilveku kustibu pietiekama
apjoma, domajot par visiem €kas apmeklétajiem
un éku kopuma;

nozimigi, lai darba vieta butu sasniedzama

pec iespéjas Tsaka laik3a;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

droSibas sistemam jabut sadalitam pa staviem

ar sledzamam priekstelpas durvim;

lifti un to prieksStelpas japrojekté atbilstosi

Latvijas Republika speka esosajiem bavnormativiem;
lifta priekStelpas dzilums japrojekté vismaz 1,3 reizes
lielaks par lifta kabines dzilumu, bet, ja vairaki lifti izvietoti
viens otram pretim, divas reizes lielaks par mazakas lifta
kabines dzilumu (LBN-208-15; 5.2." Publiskas bives").

leeja un vestibils

Ekas galvenas ieejas atra$anas vietu nosaka vietéjie
apstak|i — adrese, ielu tikls, citu €ku ieejas un gajeju
kustiba apkartéja vidé.

Parvaldes eékam jabut aicino§am, gaiSam, jarada iespaids
par atvertu un "parskatamu"” vidi, reizé nodrosinot iespéju
ieverot droStbas un apsardzes prasibas.

leejas zona var ietvert:

registratdru, klientu apkalpo$ana centry;
apsardzes posteni;

labiericibas;

Zimes un virziena norades;

atputas zonas;

neformalu sanaksmju vietas;

lifta un kapnu zony;
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Prasibas apgaismojumam
Griestu augstums
Galvenas un evakuacijas kapnes
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PLANOJUMA STRUKTURA
turpinajums

Wi-Fi savienojuma nodrosinajumu;

vietéjas identitates apliecinajumus — mainigu un visiem
lietotajiem pielagojamu iestades identitati, makslas
priekSmetus, dekorativus elementus, telpaugus.

Galvenajam ieejas durvim jabut atveramam vai bidamam
(ne rotéjosam), lai izvairitos no nepiecieSamibas ierikot
atseviskas ieejas personam ar kustibu trauc€jumiem.

Galvenajai ekas ieejai nepiecieSama priekstelpa/vejtveris,
lai samazinatu siltuma zudumus.

Kapnes

Publiskas buves, kuras paredz liftus, kapnu slipumu
evakuacijas celos projekté ne lielaku par ugunsdrosibu
reglament€josajos normativajos aktos noteikto slipumu,
bet parejos gadijumos — ne lielaku par 1:2.

Veicot publiskas buves atjaunosanu vai parbuvi, ir atlauts
saglabat esosos kapnu, pandusu (uzbrauktuvju) gabaritus.

Evakuacijas cel|a garums, t. sk. pa atklatam kapném,
nedrikst parsniegt maksimali pielaujamo evakuacijas
cela garumu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ja attalums no telpas vistalakas vietas pa visisako
iespéjamo celu lidz tuvakajai evakuacijas izejai, t. sk. pa
atklatam kapném lidz izejai tieSi uz aru zemes virsmas
[TmenT (evakuacijas cela garums), neparsniedz 30 m,
atlauts neparedzét otru evakuacijas izeju no telpas (LBN
208-15; 3.4. "Publiskas bives").

Pakapienu skaits viena kapnu laida nedrikst but mazaks
par trim un lielaks par 18, un viena kapnu laida nedrikst
bat dazada augstuma pakapieni. Bives, kuru stava
augstums neparsniedz 3,5 m, ir pielaujams viens kapnu
laids, ja uz attiecigo stavu ir iesp€jams nok|ut, izmantojot
citu risinajumu.

Ja buves, kuras vienlaikus uzturas vairak neka

500 cilveku, kapnu laida platums evakuacijas celos

parsniedz 3,1 m, to ar margam sadala joslas, kas nav

platakas par2 m.

Pakapiena augstums ir no 12 lidz 18 cm. Pakapiena
platuma un divu augstumu summai jabut no 60 Iidz
63 cm.

Ar margam vai citam norobezojosam konstrukcijam,
kuras kontrasté ar apkartejo vidi un nav zemakas par
0,9 m, apriko atklatas telpas dalas, kur gridas limenu
starpiba vertikalaja projekcija ir lielaka par 0,45 m,

ka arT aréjas un iek$éjas kapnes, ja tas savieno telpas,
kuru gridas limenu starpiba vertikalaja projekcija

ir lielaka par 0,45 m.
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PLANOJUMA STRUKTURA
turpinajums

Kapnu telpas apgaismojumam jabut stiprinatam
pie sienas, nodrosSinot gaismas kermenu mainu
bez papildu kapnu palidzibas.

NeslidosSi gridas segumi.

Labiericibas

Labiericibu planojumu veido ta, lai laika gaita
butu iesp€jams to palielinat vai samazinat

péc nepiecieSamibas. Prasibas labiericibu
nodrosinajumam ir atkarigas no €kas noslodzes.

Attalums no visattalakas vietas, kur uzturas cilveki,
[Tdz labiericibas telpam nedrikst parsniegt 75 m.

Labiericibas un higiénas iekartu minimalo skaitu
aprékina atbilstosi buvnormativa LBN 208-15
"Publiskas buves" 3. pielikumam.

Lai sekmétu ieklausanas un dalisanas kulturuy,

var paredzét kopigas labiericibas telpas virieSiem

un sievietém. Tai jabut atseviskai telpai ar priekstelpu,
kura ir izlietne.

Labiericibu kabines minimalo platumu projekté
ne mazaku par 0,9 m, bet garumu — ne mazaku par 1,5 m.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ja skalojama kaste ierikota siena un telpas durvis veras
uz aru, labiericibu telpas vai kabines garumu var
samazinat, bet tas nedrikst but mazaks par 1,2 m.

Dusas telpas projekté atbilstosi higienas noteikumiem
un lietotaja prasibam. Tam ir jabat pietiekami plasam,
lai lietotu, netraucéjot citiem. Dusas telpas, gérbtuves,
labiericibas un to priekstelpas iertko piespiedu
(maksligo) veédinasanu (LBN-208-15; 5.4.

"Publiskas bives").

Aprikojums un interjera elementi
Labiericibu un dusas telpas var atrasties sadi elementi:

labiericibu kabines ar laminetam atdaloSam sienam,
durvim un ventilacijas kanala paneliem. Kabinés
izvietojamie elementi - papira turétajs, poda birste u. c;

sédpods un izlietne;

elementi, kas nepiecieSami vides pieejamibas
nodrosinasanai (roku balsti, trauksmes poga u. c.).
Japaredz iesp€ja elementus demontét, ja tas
nepiecieSams;

jaucéjkrans ar infrasarkano kustibu sensoru

(ar stravas pieslegumu);

ziepju dozators virs izlietnes virsmas (ar sensoru);
roku Zzavetajs vai roku dvieli;

spogulis virs izlietnes;
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atkritumu tvertne zem izlietnes vai roku dvie|u turétaja
virsmas. Atveérums virsma virs tvertnes;

gaisa atsvaidzinatajs;

vieta sanitarajam atkritumu tvertnem;
kontaktligzdas dusas zong;

matu zavétajs dusas zong;

drebju pakaramais;

dvielu Zavetajs dusas zona;

bidé klausule.

Dusas telpu nodrosinajums un komplektacija japarskata
katram projektam individuali. Dusas telpam jabut blakus
gérbtuveém. Pargerbsanas zona jabat solam ar drébju
pakaramajiem pie sienas. Tam jabut pieejamam visiem
darbiniekiem.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——
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Publiskas buves argja pieeja projekté neslidosus
cieta seguma piebrauksanas celinus un nodrosina
pieklusanu buvei personam ar kustibu traucéjumiem,
ritenkréslu un ratinu lietotajiem, ieverojot, ka to
parvietoSanas cela platums ir ne mazaks ka 1,2 m.
Personam ar redzes vai dzirdes traucejumiem
publiskas buvés paredz iesp&ju sanemt nepiecieSamo
skanas vai vizualo informaciju.

Blves ieejas un telpas apriko ar labi uztveramam
(kontrast€josam un labi izgaismotam) zimém

un noradém atbilstosi vadlinijam par vides pieejamibu.

Evakuacijas celos durvim, ka art gridam un citam
apdares virsmam jabut savstarpéji kontrastejosam.
Uz kapnu margam pie pirma un pedéja pakapiena
iestrada stava numura taktilo (sataustamo)
apziméjumu vai numuru Braila raksta.

lekartas un telpu aprikojumu izvieto arpus galvenajiem
parvietosanas celiem.

Limenu mainu pandusa sakuma un beigas, ka art
kapnu pirmo un pedéjo pakapienu marké ar spilgtu
kontrastéjosu (dzeltenu vai uz gaisa fona — tumsu)

ne mazak ka 5 cm platu svitru visa kapnu

vai pandusa platuma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Konferencu un seminaru telpas apriko ar akustisko
cilpu, kas novers blakustroksnu iedarbibu cilvékiem
ar dzirdes traucéjumiem.

Taktila uzraksta burtiem un cipariem jakontraste ar
pamatni, burtu augstums nav mazaks par 25 mm,

burtu biezums nav mazaks par 5 mm, reljefa izvirzijums
nav mazaks par 1 mm. lzvietojot informacijas taktilas
plaksnes pie telpam, tas novieto blakus durvim 1,6

m augstuma no gridas limena, pie liftiem - 0,9-1,2 m
augstuma no gridas limena.

Publisku buvju ieejas, liftu priek§laukumus un pieejas,
ka ar1 citas apmeklétajiem pieejamas telpas projekté
bez sliekSniem. Ja starp telpam vai starp bavi un ietvi ir
[Tmenu starpiba, nepiecieSami pandusi (uzbrauktuves).

Véjtveri, kuru paredzets izmantot ritenkreslu

un ratinu lietotajiem, projekté vismaz 1,5 m garu (dzilu)
un 2,2 m platu.

Apmeklétajiem - ritenkréslu lietotajiem — gaitenus
projektée ar brivo platumu vismaz 1,5 m un durvju
vértnes platumu vismaz 0,9 m.

Publiskas buves, kas ir augstakas par vienu stavu,

visu stavu apkalpos$anai paredz vismaz vienu pasazieru
liftu vai izmanto citu risinajumu, kas bitu piemeérots
patstavigai lietoSanai personam ar invaliditati.
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Minimalie lifta kabines izméri neatkarigi no stavu skaita
bave ir 1100 mm x 1400 mm (laukums 1,54 m?2).

Lifta kabiné nodrosina audio informaciju par lifta
darbibu (stavs, kura lifts atrodas, brauk$anas virziens).
Lifta izsaukuma pogas un vadibas panela pogu
apziméjumu nodrosSina Braila raksta vai taktila veida
(LBN 208-15; 4."Publiskas bives").

Publiska buve iertko vismaz vienu labiericibu
telpu, kas ir pieejama ritenkréslu lietotajiem,
ja buve ir nodrosinata piek|uve tai no jebkuras
vietas (telpas, stava).

Ritenkréslu lietotajiem paredzetas labiericibu telpas
minimalais platums ir 1,6 m, bet minimalais garums -
2,2 m. Labiericibu telpas sédpodu izvieto ta, lai viena vai
abas pusés 0,8 m platuma butu briva piek|uve ritenkréslu
lietotajam. Seédpoda prieksa paredz brivu manevrésanas
laukumu 1,5 m diametra.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ritenkréslu lietotajiem paredzetaja labiericibu telpa
paredz palidzibas pogu (1,2 m augstuma no gridas
[Tmena), lai persona ar invaliditati nepiecieSamibas
gadijuma var izsaukt palidzibu, ka arT piemeérotu
paligaprikojumu atbilstosi vadlinijam par vides
pieejamibu.

Ritenkreslu lietotajiem paredzétas dusas telpas
minimalais platums un garums ir ne mazaks
par 1,8 m (LBN-208-15; 4." Publiskas bives").
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NAVIGACIJAS PLUSMA
Cilveku plusmas vadiba

Jaizverte navigacija un cilvéku plisma caur iekSéjam
platibam, savienojot visas ieejas/izejas ar darba

zonam. Ejas platumu paredz ne mazaku par 1,5 m
(brivais platums) apmeklétajiem paredzétajas telpas

un ne mazaku par 1,2 m personala un pareéjas telpas.
Parbuvejamas un atjaunojamas buvés — ne mazaku par
0,9 m personala un paréjas telpas.

Ejas griestu brivo augstumu paredz atbilstoSi
ugunsdrosibu reglament€josajiem normativajiem aktiem,

bet ne mazaku par 2,2 m (LBN-208-15; 5.1." Publiskas
baves").

Kapnu pieejamiba

Prasibas jaizpilda vismaz vienam publiskajam kapném:
kapnes ir pieejamas visiem €kas lietotajiem noteiktas
darba stundas;
ir paredzetas virzienu norades un motivéjosas norades
kapnu lietoSanai;
atrodas lidz 7,5 m attaluma no €kas ieejas vai vestibila;

skaidri saredzamas no galvenas ieejas vai atrodas
pirms liftiem.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Norades

Likuma noteiktie apzimejumi — €kas adreses zime
atbilstosi pasvaldibas saistoSajiem noteikumiem.

Avarijas izeju Zimes — jaizvélas atbilstosi vienotam
norazu dizaina tipam, ka ar1 atbilstosi normativos
noteiktajam.

Virzienu norades — javeido divas krasas, pieméram,
lazergrieztas akrila virzienu norades. Noradem jaatbilst
vienotam stilam visas €kas apjoma.

Identitate — ta ietver logo, grafikus, uznémuma vértibas.
Dizains jaizstrada projektésanas gaita atbilstosi lietotaja
noradém.

Standarti un prasibas — jaievéro prasibas, kas attiecas

uz vides pieejamibas noradem, bridinajuma zimem,

uzrakstiem un apzimé&jumiem.

Ara nesmékésanas/smékésanas zimes -

janoformeé un jaizvieto atbilstosi pasvaldibas

saistosajiem noteikumiem/ieteikumiem vai uznémuma

ieksejas kartibas noteikumiem. Zimeés janorada:
sméekesanas un e-cigaresu aizliegums 10 m no visam
ieejam, atveramiem logiem un ventilacijas iekartam,
aizliegums sméket uz visam terasém, balkoniem,
jumtiem un citas vietas ar aktivu cilveéku plismu;
speciali ierTkotas vietas smékesanai.
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Peleka apdare - ietver kodolu un fasadi. Publiskas
telpas, pieméram, ieejas vestibils, uzgaidamas telpas,
informacijas centrs, var but ar pilnu apdari. Lietderiga
biroja platiba bez apdares. Pelékaja apdare:

gridas sagatavotas seguma ieklasanai;

nav starpsienu;

nesos$o sienu un griestu konstrukcijas bez apdares;
ir izveidoti elektribas, udens un kanalizacijas pievadi
(netiek ieklauti lokali ieks€jie biroja tikli).

Balta apdare — ietver visu pelékaja apdaré minéto
un papildus:

gridas - nodrosinata lidzena virsma izveléta gridas
apdares materiala ieklasanai;

izveidotas starpsienas;
sienas - apmestas vai Spaktelétas;

elektribas, udens un kanalizacijas ieksgjie
tikli (santehnikas, elektribas instalacijas
var nebdt iekJautas).

Pilna apdare — apzimé telpas, kuras ir gatavas
lietoSanai. Pilna apdare ietver visu baltaja
apdaré minéto un papildina ar:

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

iertkotu gridas segumu;
krasotam sienam, t. sk. akcentu
veidojoSiem krasojumiem,;
visam santehnikas instalacijam
un elektroinstalacijam;

interjera elementiem (var bt ieklauts
daléjs vai pilns interjera aprikojums);
iertkotiem piekartajiem griestiem un gaismekliem.

Ja apdare vai zonéjuma dalijuma tiek izmantotas
stiklotas norobezojosas konstrukcijas, pieméram,
stikla sienas, durvis, tas projekté vizuali viegli
pamanamas, tam nodrosina kontrastéjoSu markeéjumu
0,1 m plata josla visa konstrukcijas platuma tris
augstumos no gridas limena-1,6 m, 1,4 m un 0,35 m
(LBN-208-15; 3.5."Publiskas baves").

Eku un baves konstrukciju iek$&jo apdari paredz no
musdienigiem un ilgmuzigiem materialiem, kurus
vienmer var viegli uzkopt, ka art nepiecieSamibas
gadijuma renovét vai nomainit. Specializ€tajas telpas,
pieméram, labiericibas un/vai izolatoru telpas, ieks€jas
apdares materialiem jabut izturigiem pret apstradasanu
ar dezinfekcijas lidzekliem. Jaizverte iesp€ja unificet
apdari jeb maksimali samazinat apdares materialu veidu
un skaitu viena projekta.
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Griesti
Piekaramie griesti

Biroju telpas piekaramajiem griestiem ir tris galvenas
nozimes:

vizuala - nosegt inZenierkomunikacijas griestu zong;
akustiska - nodrosinat telpas atbilstoSus skanas
slapésanas risinajumus;
akcentéjosa - sadalit telpu zonas, akcent€jot interjera
risinajumus.
Biroja telpu piekaramo griestu piedavajums tirgu ir |oti
plass gan materialu, gan ari tehnisko parametru zina.
AtbilstoSa griestu risinajuma izvéle ir interjera projekta
sastavdala.

Gridas

Gridas konstrukcijas (bdvmaterialu kopums starp slodzi
nesos$o parsegumu un gridas segumu) var tikt iedalitas
divas grupas:

gridas konstrukcijas ar inzenierkomunikaciju celiem.
Sada konstrukcija tiek veidoti inzenierkomunikaciju
kanali starp parsegumu un gridas segumu, nereti

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

gridas segumu balstot uz metaliska ramja. Lai gan
Sis risinajums tiek izmantots retak, tas nodrosina
augstu telpu pielagoSanas iespéju, nodrosinot
elektribas un citu tiklu pievadiSanu pie jebkura
darba galda neatkarigi no ta atrasanas vietas;

gridas konstrukcijas bez inzenierkomunikaciju celiem;
uz parseguma tiek veidoti vairaku buvmaterialu klajumi,

kas paaugstina konstrukcijas tehniskas ipasibas
un izveido atbilstosu gridas seguma apaksklaju;

gridas konstrukcijas pamatuzdevumi ir uzlabot
parseguma tehniskas Tpasibas un izveidot atbilstosu
apaksklaju izvéletajam gridas segumam.

Gridas konstrukciju tehniskas ipasibas:

akustika — japaredz skanas plusmas samazinasana
starp stavu konstrukcijam (triecientroks$ni no cilvéku
soliem), ka ar1 gaisa skanas izolacija atbilstosi

LBN 016-15 "Buvakustika";

termodinamika - gadijumos, kad gridas konstrukcija
paredzeéts izvietot gridas apsildes sistému, japaredz
izolacijas slanis zem siltuma devéja, nodrosinot
siltuma plismu telpas virziena un izol€jot
starpstavu parsegumu,;

hidroizolacija - mitras telpas un zonas japaredz
atbilstoss konstrukciju sastavs, kas nodrosina
hidroizolacijas prasibas.
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Gridas apdare tiek iedalita Sadas kategorijas:

organiskas izcelsmes gridas apdare — pie Sis
kategorijas pieder parketa, koka délu, korka, vinila un
paklaja flizu gridas segumi;

mineralas izcelsmes gridas apdare — pie Sis kategorijas

pieder keramikas flizes, akmens flizes, mozaikas,
puléts betons;

sintéetiskas izcelsmes gridas apdare — pie Sis
kategorijas pieder PVC gridas segumi, epoksida
parklajumi, sintétiskie paklaji. Pec iesp€&jas vajadzetu
izvairities no sintétiskas izcelsmes gridas apdares
materialiem.

Tapat ka gridas seguma materiali, arT gridas
konstrukcijas izmantotie buvmateriali tiek iedalti
organiskajos, mineralmaterialos un sintétiskajos
materialos. Svarigi ir pievérst uzmanibu, lai izvélétais
gridas seguma materials nekonflikt€tu ar konstrukcijas
materialiem, pieméram,

ja gridas segums ir planots no akmens masas flizém
mitrajas telpas, konstrukcijas vajadzetu izvairities lietot
0SB plaksnes (organisko materialu).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Gridas apdares materialiem jabut ar augstu
nodilumizturibu, piemérotiem biroja telpu grupam.
Piemeérotako gridas seguma materialu izvélas, izstradajot
projektu.

Starpsienas

Kur iespéjams, jalieto stiklotas starpsienas,
lai nodrosinatu pietiekamu dienas
gaismu dzilakajas zonas.

Gipskartona sienas sanaksmju telpas:

starpsienas no parseguma lidz parsegumam.
Akustiskas vertibas atbilstosi izvirzitajam prasibam;
krasota apdare ar iedzilinatu gridlisti;

starpsienam janodrosina pielaujamas

deformacijas no buves konstrukcijam;

Spakteléta, slipéta apdare, sagatavota interjera apdarei;
starpsienam jabut ar saplaksna stiprinosu saturu

un atzimém, lai nodrosSinatu tehnikas instalaciju
(stiprinasanu un pieslégsanu).

Gipskartona starpsienas % augstuma:

konstrukcija veidota ar pastiprinoSu metala rami,
stiprinatu pie parseguma, nodrosinot papildu stabilitati;
krasota apdare ar iedzilinatu gridlisti;

Spakteléta, slipéta apdare, sagatavota interjera apdarei.
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Dubulta stiklojuma starpsienas sanaksmiju telpam:

dubulta stiklojuma sistémas metala rami ar pulver-
krasojumu vai masivkoka rami. Stiklu savienojumi
ar gumijas starplikam. Stiklotas konstrukcijas no
gridas Iidz griestiem ar papildinatam sausas buves
konstrukcijam no parseguma lidz parsegumam,
nodrosSinot skanas izolaciju;

akustiskas vertibas atbilstosi izvirzitajam prasibam;
stiklojumam jabut ar vinila apdruku ar péc iespé€jas
lielaku caurredzamibu.

Bidamas starpsienas/telpu atdalitaji sanaksmiju telpas:

bidama starpsiena iekarta griestu sliedé térauda
konstrukcija viena lTment ar griestu plakni;

sienu paneli piestiprinati, izmantojot piekares sistemu.

Paneli tiek sabiditi siena izveidota padzilinajuma;
apdare abam pusém ar akustisko audumu. Apdarei
jaatbilst akustisko prasibu kritérijiem.

Standarti un prasibas stiklotajam
un bidamajam starpsienam

Stiklotas norobezojosas konstrukcijas, pieméram, stikla

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

sienas, durvis, projekté vizuali viegli pamanamas, tam
nodros$ina kontrastéjosu markéjumu 0,1 m plata josla
visa stiklotas norobezojosas konstrukcijas platuma tris
augstumos no gridas limena-1,6 m, 1,4 m un 0,35 m.

Telpam, kuras paredzeéts sadalit ar transforméjamam
sienam, evakuacijas izejas nepiecieSamas atseviski
no katras norobezZotas dalas (LBN 208-15; 3.5.
"Publiskas bives").

Akustiskie sienas paneli

Akustiskos sienas panelus izmanto sanaksmju

un konferencu telpas.

Paneliem jabut uzstaditiem uz specialas sistémas

ar slépta savienojuma vietam.

Lai nodroSinatu atbilstoSus telpu akustiskos
parametrus un izvélétos piemérotus apdares
materialus, projektéjot zales un telpas, kas paredzetas
publiskiem pasakumiem, veic akustisko aprékinu
atbilstosi normativajiem aktiem par buvakustiku.
Skanas izolacijas parametrus, ka ari pielaujamo
troksna limeni noverte atbilstosi normativajiem aktiem
par vides troksni (LBN 208-15; 3.3. "Publiskas bives").

Magnetiskas baltas tafeles.
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Magnétiski rakstamie paneli sanaksmju telpam

EKAS PAMATELEMENTI . un grupu darba zonas, veidoti no speciala magnétiska
TELPU NOSLODZES STANDARTI e o o rakstama laminata, kas savienots ar MDF pamatni,
G AL . o ar rpeta_lzva rami pfa ?erlmgtru. Tgfeles garumu precizé
_ _ projektésSanas laika. leteicamais augstums 1,2 m.

PLANOJUMA STRUKTURA e o
VIDES PIEEJAMIBAS L. Tafeli tira ar izstradajumiem uz udens bazes.
REKOMENDACIJAS Telpas atdalitaji.
NAVIGACIJAS PLUSMA e DaZada augstuma telpas atdalitaji ar akustisku
APDARE UN APRIKOJUMS ° o (skanu absorbg&josu) funkciju. Tiem janodrosina

Apdares veidi o o augsta stabilitate.

Griesti e o v—e— v 1— _ee

lekSejas zaluzijas

Gridas e o

Starpsienas . o Fasadeé un atrija (iekSpagalma)

Akustiskie sienas pane]i O Fasadés un ékas atrija janodrosina apzilbsanas kontrole

leks@jas zallzijas ° bez dienas gaismas blokésanas, lai samazinatu maksliga

apgaismojuma lietosanu. Izmanto, pieméram, manualas
rullo zallzijas.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Apzilbsanas kontrole fasade:

ar kedi darbinamas manualas rulliSu zaluzijas,
lai nosegtu stiklojumu, atbilst stiklojuma daltljumam;

privatuma zaluzijas;

izmanto sanaksmiju telpam,

ja to pieprasa telpu lietotajs;

zaluzijam janosedz stiklojuma apjoms,

tas pielago stiklojuma panela izmériem.
Dimmeéjamas zaluzijas:

dimméjamas zaluzijas ar automatizetu vadibuy;

vadibas elementus izvieto telpas iericu
kopéja vadibas panelr.
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BIM

Ekonomikas ministrijas publicétaja BIM cela karté

tiek noteikts BIM ievieSanas laika posms

no 2019. lidz 2025. gadam. Cela karté BIM ka obligata
prasiba planota noteiktos publiskajos iepirkumos, sakot
ar 2025. gadu.

BIM ir procesu apkopojums, kas péc LVS 1052:2018
"Blvju informacijas modelésanas (BIM) terminologija"
standarta nosaka tris termina "BIM" definicijas:

Buves informacijas modelesana

Saskana ar noteiktiem izmantoSanas mérkiem
integréts bluves projektéSanas, inZenierijas, buvniecibas
un apsaimniekosanas procesu, tehnologiju un notikumu
kopums, kas atlauj vairakam pusém kopigi projektét,
bdvet un apsaimniekot buvi digitala vide.

Buves informacijas modelis

Digitals blves attélojums, kas satur informaciju
(tekstualu, grafisku u. c.) par bives fizikalajam
un tehniskajam Tpasibam un funkcijam.

Buves informacijas vadiba

Buves informacijas vadiba un parvaldiba ir aktivitates,
kas paredzetas, lai kontrolétu biznesa/buvniecibas
procesus visa buves dzives cikla, izmantojot buves
informacijas mode|us.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

BIM cela karte

Ekonomikas ministrija sadarbiba ar citam valsts
iestadem un kapitalsabiedribam, buvniecibas nozares,
izglitibas iestazu un bivniecibas pasutitaju parstavjiem
kopigi izstradaja cela karti BIM ievieSanai Latvija.

Cela karte ir izstradata, lai veicinatu vienotu izpratni

par sasniedzamajiem mérkiem un nepiecieSamajiem
uzdevumiem BIM ievieSanai.

BIM ievieSanas ieguvumi
Istermina:

bavprojektu kvalitates uzlaboSana;
alternativu risinajumu izvéles iespéjas;
precizaka projekta budzeta sastadisana;
finansu risku samazinasana;
bdvniecibas procesa optimizéSana;
lielaka projekta izpratne pasutitajam
projektésanas laika.

llgtermina:

projektu izmaksu un terminu samazinasana;
efektivaka eku uzturésana;

€ku vertibas palielinasana;

atvieglinati nakotnes projektésanas darbi.
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turpinajums

Kvalitativaks projekts

Galvenais uzsvars ir uz to, ka viens no galvenajiem
BIM meérkiem ir visu iesaistito pusu aktiva lidzdaliba
un kopdarbs, tada veida izvairoties no kludam,

kas rodas gadijuma, kad Sis atseviSkas sadalas netiek
savstarpéji koordinétas. Sada veida tiek samazinats
kludu skaits projektéSanas gaita, nodrosSinot iespéju
visam iesaistitajam pusém laikus reagét un novérst
projekta nepilnibas.

Bivniecibas termini un budzets

Nereti projektéSanas gaita ir novérsts |oti daudz
kludu, kuras tradicionala gadijuma tiktu atklatas tikai
bavlaukuma, tadejadi pagarinot projekta realizacijas
terminu, ka arT pieprasot papildu lidzek|us So izmainu
veikS§anai, jo tas nebija sakotnéji paredzéts projekta.
leguldot vairak laika un naudas projektésana,

ir iespéjams ietaupit krietni vairak naudas un laika
tiesSi projekta buvniecibas fazé, kas vienmeér bus
dargaka neka projektésana.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Lielaka pasutitaja un telpu lietotaja iesaiste

BIM ievérojami palidz komunikacija starp pasutitaju

un piegadataju. BIM modeli, 3D vizualizacija un virtuala/
papildinata realitate ievérojami uzlabo pasutitaja izpratni
par iegustamo rezultatu. Tradicionala projekta gadijuma
pasutitajam biezi vien ir pieejami tikai 2D plani, péc
kuriem vinam ir japienem lémums par to, vai tas atbilst
vina prasibam. Ar BIM ir iespéjams ieveérojami labak

un uzskatamak paradit sasniedzamo rezultatu, tadejadi
palidzot nonakt pie vélama rezultata.

Uzlaboti procesi eku parvaldibas joma

Pec ekas izbuves un aktivu informacijas modela
sanemsanas no piegadataja, tas satur visu informaciju
par izbuveto eku, ka art taja uzstaditajiem aktiviem,
kuriem ir nepiecie$ama apsaimnieko$ana. So aktivu
informacijas modeli talak ir iespéjams izmantot eku
apsaimniekos$anas darbibu planosanai, aktivu garantijas
uzskaitei, aktivu nomainas planosanai u. c. aktivitatem.
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BIM PROCESU PAMATA ELEMENTI

Veiksmigai projekta TstenoS$anai pirms projekta
nepiecieSams aprakstit visus procesus projektéSanas
gaita, definét iesniedzamos materialus, mode|us, ka ar1
to detalizacijas pakapi un pievienoto informaciju.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi" BIM prasibas

Dokuments ir izstradats ar mérki noteikt skaidrus un
saprotamus BIM pasutiSanas, izstrades un piegades
nosacijumus un nekustama ipasuma attistibas projekta
procesus, taja skaita noformulét kvalitates, kapacitates
un informacijas apmainas prasibas.

VAS "Valsts nekustamie Tpasumi" BIM prasibas ir
domatas izmantosanai projektésanas un bivdarbu
procesa un paredz pieeju, ka projektésanas komanda,
kas izveido BIM, saglaba atbildibu par BIM atjauno$anu
un papildinasanu ari buvdarbu faze. Attiecigi

BIM prasibas ir izmantojamas gan apvienotajos
projektéSanas un bivniecibas ligumos (princips
"projekté un blve"), gan situacijas, kad blvprojekta
izstradi un buvdarbus nodrosina atskirigi piegadataji,

ar kuriem tiek noslégti atskirigi llgumi (princips "projekts-
iepirkums-bivdarbi"). Pielietojot principu "projekts-
iepirkums-buvdarbi®, BIM prasibas ir attiecinamas uz
projektétaju. Vienlaikus nepiecieSamibas gadijuma

BIM prasibas var izmantot ari tikai projektéSanas posma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

BIM prasibas izmanto ka pasutitaja informacijas
prasibas (arT informacijas apmainas prasibas) BIM
izpratné un ieklauj iepirkuma ligumos ka pielikumu. BIM
prasibas neaizvieto konkréta pakalpojuma tehnisko
specifikaciju, bet kalpo ka darba uzdevuma sastavdala.

BIM prasibas izsaka informacijas apmainas

un sadarbibas procesu nosacijumus, ka ari formulé
BIM nodevumu tehniskas prasibas. Taja pasa laika BIM
prasibas neatce| nepiecieSamibu izstradat un saskanot
bavprojektu atbilstoSi normativo aktu prasibam.

Projekta specialas prasibas

Katra projekta ietvaros tiek pieprasits unikals nodevumu
saraksts, kas ir atkarigs no konkréta projekta specifikas,
satura un mérkiem.

Projekta specialajas prasibas tiek noteikts BIM sastavs,
kas ietver iesniedzamos projekta materialus konkréta
detalizacijas pakapé€ un noteikta laika.

Projekta specialas prasibas var tikt definétas, izmantojot
VAS "Valsts nekustamie Tpasumi” BIM prasibu
1. pielikumu "Projekta specialo prasibu veidne".
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BIM PROCESU PAMATA ELEMENTI

turpinajums

Informacijas detalizacijas prasibas

Projektam izvirzamas detalizacijas prasibas var sadalit
divas dalas — mode|u grafiskas detalizacijas [imenis
(LOD) un informacijas detalizacijas [Tmenis (LOI).
Grafiskas detalizacijas lilmenis apzimée tikai elementu
geometriskas precizitates un detalizacijas limeni.
Informacijas detalizacijas lTmenis apzimé informacijas
daudzumu, kads tiek pievienots elementiem.

BIM 1stenosanas plans

BIM Tstenosanas plana meérkis ir detalizeti aprakstit
piegadataja pieeju projekta istenosanai BIM vidé. BIM
Istenosanas plana tiek definéta iesaistito pusu atbildiba,
projekta posmi un nodevumu termini, ka art informacijas
apmainas procesi. Saja dokumenta sikak

un plasak apraksta pielietojamas proceduras,

metodes un projektos izmantojamos resursus.

Dala no BIM istenosanas plana informacijas var tikt
pieprasita pirms projektéSanas liguma sléegsanas
un aktualizéta péc liguma parakstiSanas.

BIM TstenoSanas plans tiek gatavots
ka atbilde uz pasutitaja BIM prasibam.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Atbildibas matrica

Piegadataju atbildibas matrica ir pielikums pie BIM
IstenoS$anas plana, kas tiek izstradats pirms liguma,
un nosaka projekta iesaistito, 3D BIM modelu vai citu
nodevumu, autoru atbildibu par informacijas izstradi
un piegadi atbilstosi BIM prasibam. Atbilstosi projekta
stadijai ir nepiecieSams noradit arT informacijas
detalizacijas [imenus (ja tie ir attiecinami uz
piegadajamo informaciju).

Vienota datu vide

Vide, kur tiek nodrosinata aktualas projekta informacijas
apmaina, arhivéSana un savstarpé€ja sadarbiba starp
visam projektésana iesaistitajam pusém. Veiksmigai
projekta izstradei visam projektéSanas procesa
iesaistitajam puseém javienojas par vienotas
informacijas apmainas platformas izmantoSanu.

Projektetaju kompetences parbaude

Lai izvairitos no parpratumiem projektésSanas gaita,
ieteicams pirms liguma slégsSanas parliecinaties par
projektétaja kompetenci, pieredzi un spéjam izstradat
projektu BIM vidé. Sim nolGkam var tikt izmantotas
aptaujas anketas un vienkarsots uzdevums,

kurs demonstré piegadataja komandas projekta
izstrades un sadarbibas spégjas.
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Projekta informacijas modelis (PIM)

Ar projekta informacijas modeli tiek saprasts projekta
informacijas kopums, kas sevi ietver izstradato
grafisko daju (3D modeli no visam sadalam, savietotais
modelis un orginalprogrammu faili) un negrafisko dalu
(elementiem pievienota informacija, tabulas un cita

ar projektésanu saistita informacija). Projekta
informacijas modelis sastav no aktualas informacijas,
un tas ir jauztur vienotaja datu vide. Peéc buvprojekta
realizacijas un izpildmodela izveides, tas tiek nemts
par pamatu aktivu informacijas modelim
apsaimniekosanas vajadzibam.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

AKTIVU INFORMACIJAS MODELIS
(AIM)

Aktivu informacijas modela izveidei par pamatu

tiek nemts projekta informacijas modelis stadija
"Izpildmodelis" (As-built model). Aktivu informacijas
modelr tiek ieklauti grafiskie modeli jeb BIM modeli,
negrafiska informacija jeb dati un dokumentacija.
Atseviskas dalas no aktivu informacijas modela

var tikt veidotas ari no iepriek§€jam projekta
informacijas modela stadijam, ja nepiecieSama
informacija ir jau pieejama, ka ari ja ir izvirzita prasiba
attieciba uz aktivu informacijas modela izveidi.
Pieprasot aktivu informacijas modela izveidi projekta
IstenoSanas laika, ir janem vera, ka st informacija lidz
projekta pabeigSanai var mainities un aktivu informacijas
modelim jasatur aktuala informacija par eku,

taja izvietotajiem aktiviem un iekartam,

ka arT ar to saistita informacija.
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BIM APSAIMNIEKOSANAS PROCESA

Blves informacijas modelis ir pielietojams visa €kas
dzives cikla. Ir butiski ne tikai nodrosinat vertigas un
noderigas informacijas par uzstaditajiem aktiviem
razoSanu un uzkrasanu projektéSanas un buvniecibas
darbu laika, izstradajot projekta informacijas modeli,
bet panakt ari turpmaku informacijas izmantosanu
apsaimniekosanas un uzturéSanas posma, veidojot un
pastavigi aktualizéjot aktivu informacijas modeli.

VAS "Valsts nekustamie ipasumi"
aktivu informacijas prasibas

Dokuments izstradats ar meérki nodrosinat organizéetu,
korektu un uz realam apsaimniekos$anas vajadzibam
balstitu informacijas pieprasiSanu, strukturéSanu un
uzturésanu €kas dzives cikla ietvaros, tadéjadi veicinot
planveidigaku un efektivaku eku parvaldisanu un
ekspluataciju.

Dokuments ir izmantojams ka "aktivu informacijas
prasibas" BIM izpratné un izmantojams, definéjot
informacijas detalizacijas prasibas nekustama ipasuma
attistibas projektu ietvaros.

Papildus dokuments ir izmantojams ari ka darba
uzdevums apsaimniekoSanas pakalpojuma sniedzeéjam
aktivu informacijas modela uzturéSanai €kas
ekspluatacijas perioda.

5. TEHNISKIE STANDARTI

Cela karte un BIM prasibas

BIM cela karte
https://www.em.gov.lv

VNI BIM prasibas
(projektésanai un bivdarbiem)

https.//www.vni.lv

VNI BIM aktivu informacijas prasibas
(apsaimniekosanai un uzturésanai)

https://www.vni.lv

Prasibas BIM specialistam
(BIM konsultaciju arpakalpojuma piesaiste)

https://www.vni.lv

SATURS —


https://www.em.gov.lv
https://www.vni.lv
https://www.vni.lv
https://www.vni.lv
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PASUTITAJA
BIM RESURSU KOMPLEKTS

Veiksmigai BIM projektu TstenoSanai pasutitajam
ir nepiecieSsams nodrosinat sadu resursu esamibu:

BIM personals;
BIM procesu dokumentacija;
BIM tehniskais nodroSinajums.

BIM personals

Lai nodroSinatu pilnvértigu BIM procesu, pasutitajam

ir janodrosSina pasa BIM personala vai BIM konsultanta
(arpakalpojuma gadijuma) esamiba. Pirmkart, tas ir
nepiecieSams, lai varétu izpildit pasuatitaja pienakumus
attieciba uz vienotas datu vides izmantosanu un BIM
darba plismam. Otrkart, lai panaktu lielaku BIM kvalitati,
ir ieteicams nodrosinat ne tikai BIM informacijas
vadibas funkciju, bet art BIM kvalitates parbaudes
funkciju, veicot mode|u koordinésanu un atbilstibas

BIM prasibam parbaudi ari no pasutitaja puses. Lai
nodrosinatu kvalitativu BIM konsultaciju arpakalpojuma
piesaisti no pasutitaja puses, ir izstradatas prasibas BIM
specialistam.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

BIM procesu dokumentacija

BIM prasibas ir nepiecieSamas pasutitajam,

lai nodrosSinatu iepirkuma proceduras organizéSanu

un piedavajumu véertésanu, caurspidigus procesus

un skaidri definétas procediras, darba plusmas

un atbildibas sadalijumu projektésanas, buvdarbu

un apsaimnieko$anas procesa, ka ar1 kvalitativu gala
rezultatu un atbilstibu projekta mérkiem. BIM prasibas
ir nepiecieSamas arf izpilditajam, lai sagatavotu
prasibam atbilstoSu piedavajumu un sanemtu
informaciju par pasutitaja vajadzibam projekta ietvaros.

BIM prasibas sniedz atbildes uz jautajumiem:
Kada informacija ir japiegada?
Kad informacija ir japiegada?
Kam informacija ir japiegada?
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PASUTITAJA
BIM RESURSU KOMPLEKTS
turpinajums

BIM tehniskais nodrosinajums

Vadoties péc planoto projektu apjoma un iegutas
informacijas pielietojuma, pasutitajam ir japaredz
atbilstoss tehniskais nodrosinajums, lai veiksmigi

veiktu visas nepiecieSamas darbibas BIM projekta
ietvaros, pieméram:

izvertétu pretendentus;

nodros$inatu informacijas vadibu;

parbauditu iesniegtos BIM mode|us;

piedalitos projektéSanas process;
parliecinatos par projekta saderibu ar realizéto.

NepiecieSams izvéléties atbilstosu
tehnisko nodrosinajumu:

datortehnikai;

programmaturai;

IT risinajumu informacijas glabasanai
un uzturésanai (jeb vienotai datu videi).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Normativa baze

LVS EN ISO 19650-1:2019 "Informacijas par buvém
un inZzeniertehniskajiem darbiem organizésana

un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas
modelésanu (BIM). Informacijas parvaldiba,
izmantojot buvju informacijas modelésanu.

1. dala: Koncepcijas un principi".

LVS EN ISO 19650-2:2019 "Informacijas par buvém
un inzeniertehniskajiem darbiem organizésana

un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas
modelésanu (BIM). Informacijas parvaldiba,
izmantojot buvju informacijas modelésanu.

2. dala: Aktivu piegades posms".

LVS EN ISO 19650-3:2020 "Informacijas par buvem
un inzeniertehniskajiem darbiem organizésana

un digitalizacija, ieskaitot bivju informacijas
modelésanu (BIM). Informacijas parvaldiba,
izmantojot bivju informacijas modelésanu.

3. dala: Aktivu ekspluatacijas posms".

LVS EN ISO 19650-5:2020 "Informacijas par buveém
un inZzeniertehniskajiem darbiem organizéSana

un digitalizacija, ieskaitot buvju informacijas

modelésanu (BIM). Informacijas parvaldiba, izmantojot

buvju informacijas modelésanu. 5. dala: Uz droSibu
orientéta pieeja informacijas parvaldibai".

LVS 1052:2018 "Buvju informacijas

modelésanas (BIM) terminologija".
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VALSTS NEKUSTAMIE IPASUMI
Publiska sektora biroja izveides vadlinijas / versija 1.1

ILGTSPEJIGAS UN VESELIGAS EKAS

Meés dzivojam laika, kad cilveku darbiba butiski
ietekme klimatiskos un vides apstak|us. Taja pasa laika
piedzivojam neatjaunojama resursa izstkumu.

Nemot vera, ka buvniecibas joma ir atbildiga par
aptuveni 40 % no globala energijas patérina un

36 % no materialu patérina, loti svarigi ir but
l[idzatbildigiem un pieverst lielaku uzmanibu

eku buvniecibas un apsaimniekoSanas

ietekmei uz apkartejo vidi.

Nemot véera, ka iedzivotaji lielako savas dzives dalu
pavada iekstelpas, ir aktualizéjusies nepiecieSamiba
péc ekam, kuras spéj nodrosinat veseligu iekstelpu
klimatu, kas atbilst €ku lietotaju ikdienas aktivitatem.
Taja pasa laika Sim eékam nevajadzétu atstat negativu
ietekmi uz vidi ne lokali, ne globali.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Lai novertéetu eku ilgtspéjibu, lietotaji var veikt €kas
pasnovértejumu, izmantojot ilgtsp€jas elementus,

ka ar1 starptautiski atzitas sertificétas metodes,
pieméram, LEED un BREEAM, kas liek lielu akcentu
uz negativas vides ietekmes samazinasanu. Savukart
sertificeSanas sistéma WELL savu uzmanibu pievers
tieSi veseligas vides nodrosinasanai lietotajiem.

Lidz ar to nereti ir sastopami projekti, kuros vienlaikus
tiek izmantotas tadas vides ietekmes sertificéSanas
metodes ka LEED, BREEAM un DGNB, un lietotaja
veselibas un labsajutas sertificéSanas metode WELL.

Taja pasa laika sertificéSanas sisteéma ACTIVE HOUSE
vienas sertificéSanas sistémas ietvaros apvieno
veseliga un komfortabla iekStelpu klimata prasibas

ar energoefektivu un videi draudzigu bavi.
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Eku ilgtspéjas komponentes tiek iedalttas tris grupas.

Lietotaju komforts — raksturo lietotaju labbutibu eka.

Energija — raksturo energijas un citu resursu patérinu
€ka un energijas izcelsmi.

Vide - raksturo eka izmantotos materialus un €kas
ietekmi uz vidi.

Lietotaju komforts

Komfortablas darba vides pamata kritériji
ir dienasgaisma, termiskais komforts,
gaisa kvalitate un akustika.

Pietiekama dienasgaisma

Péc iespé€jas janodrosina dienasgaismas izmantosana
un apgaismojuma (arf énojuma elementu) vadisana,
nepielaujot apzilbinasanu vai citu nevélamu ietekmi

uz €kas lietotajiem.

Lai erti veiktu ikdienas darbu iekstelpas, ir janodrosSina
labs apgaismojums darba vietai. leteicams lielako
dienas dalu nepiecieSamo apgaismojumu nodrosinat
ar dabisko apgaismojumu. Ir vairaki veidi, ka aprékinat
dienas gaismas daudzumu iekstelpas. Dienasgaismas
faktors (DF) ir plasak zinama un pielietota aprékina
metode, saskana ar kuru DF aprékina optimals

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

rezultats telpai svarstas 2-5 % robezas no DF vidgja
telpas izgaismojuma. Precizakus dienasgaismas
aprékinus iespéjams iegut no lietderigas dienasgaismas
izgaismojuma (UDI) vai patstavigas dienasgaismas
autonomijas (CDA) simulacijam.

Termiskais komforts — telpam jabat individuali
pielagojamam lietotaja vajadzibam. Jacensas izvairities
no caurve€ja. Ideala darbibas temperatira ir ne vairak

ka 26 °C vasara un ne mazak ka 20 °C ziema.

lekstelpu gaisa kvalitate

Buvnieciba un iekartojuma izmanto normativo aktu
prasibam atbilstoSus un lietotajiem draudzigus apdares
materialus, ieskaitot krasas, lilmes, hermétikus, gridas
segumu, izolaciju, mébeles un iekartojumu.

Lai telpas nodrosinatu pietiekama apjoma svaigu
gaisu, ieteicams lietot kombinéto ventilacijas sistemu
(mehanisko + dabisko ventilaciju). Lai nodrosinatu $1s
sistemas efektivu darbibu pie mainiga lietotaju skaita,
€ka nepiecieSams uzstadit ventilacijas kontroles
sensorus. Ne vairak ka 400 ppm no artelpu CO2 [imena
ir uzskatams par lielisku raditaju, savukart raditaji,

kas ir virs 1100 ppm virs artelpas COz [imena, ir
uzskatami par sliktiem.
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Akustika

Telpam ir janodrosina akustiska barjera no apkarteja
troksSnu fona. Laba iekstelpu akustika nodrosSina fona
troksnus, kas neparsniedz 25 dB, bet slikta iekstelpu
akustika pielauj o trokSnu limeni virs 40 dB.

Energija

Ekai jabat ar |oti augstu energoefektivitati (Ekas normalai
izmantosanai ir vajadzigs |oti mazs energijas daudzums,
aptverot apsildei, dzesésanai, ventilacijai, karsta udens
sagatavo$anai un apgaismojumam izmantoto energiju),

nemot véra nepiecieSamos iekstelpu vides apstak]us.
Energoefektivu eku raksturo:

€kas norobezojoso konstrukciju
siltumtehniskas 1pasibas;

efektivas uzstaditas apkures, ventilacijas

un dzesésanas sistémas, karsta udens sistéma,
ieblUvetais apgaismojums, €kas tehnisko sistemu
vadibas un kontroles sistema;

atjaunojamo energoresursu (saules siltumenergijas
un dabiska apgaismojuma, atjaunojamo kurinamo)
izmantosana.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Energoefektivitates prasibas

Jaunbivem (atbilstosi Ministru kabineta
2021. gada 8. aprila noteikumiem Nr. 222
"Eku energoefektivitates aprékina metodes
un éku energosertifikacijas noteikumi"):

ekas energijas patérin$ apkurei neparsniedz

45 kWh/m? gada;

€kas primaras neatjaunojamas energijas patérins
apkurei, karsta tudensapgadei, mehaniskajai ventilacijai,
dzesésSanai un apgaismojumam neparsniedz 110
kWh/m? gad3;

eka ir uzstadtto inZeniersistému energiju patéréjosas
iekartas, kuras atbilst ekodizaina prastbam un kuru
energomarkéjums atbilst vismaz A klasei, ja atbilstoSas
prasibas ir noteiktas normativajos aktos;

ventilacijas gaisa apmaina ir pietiekama,

lai nodrosinatu svaiga gaisa padevi vai tehnologiskos
apstak|us apkalpojamaja zona atbilstosi bavniecibas
normativajos aktos noteiktajam prasibam;
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€kas ieksStelpas temperaturas nosacijumi ir vismaz

Il kategorijas [Tmen1 apkures perioda un vismaz

[l kategorijas liment bezapkures perioda saskana ar
standarta LVS EN 16798-1:2019 "Eku energoefektivitate.
Eku ventilacija. 1. dala: Telpu mikroklimata ievades
parametri €ku energoefektivitates projektésanai

un novertésanai, nemot véra telpu gaisa kvalitati,
temperaturas rezimu, apgaismojumu un akustiku.

M1-6 modulis" B pielikuma prasibam.

Eku atjauno3ana un parbive (atbilsto$i Ministru
kabineta 2020. gada 10. decembra noteikumiem
Nr. 730 "Ekspluatéjamu eku energoefektivitates
minimalas prasibas").

Parbuvejamam un ekspluatéjamam ekam
energoefektivitates prasibas piemero, ja $o prasibu
piemérosana ir tehniski vai funkcionali iespéjama
un ekonomiski pamatota.

Ekas apriko ar pasdregul&jo$am iericém gaisa
temperatiras atseviskai reguléSanai katra telpa vai,
ja tas ir pamatoti, telpu grupa, ja tiek mainita €kas
apkures sistémas dala, kas razo siltumenergiju
(siltumg@enerators).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Biroja €kas, kuru lietderiga nominala jauda apkures
sistémas vai apvienotas apkures un ventilacijas sistémas
vajadzibam vai ari gaisa kondicionéSanas sistémas

vai apvienotas gaisa kondicioné$anas un ventilacijas
sistémas vajadzibam parsniedz 290 kW, lidz 2025. gada
1. janvarim jaapriko ar €kas automatizacijas

un vadibas sistému, kura nodrosina:

iespéju pastavigi uzraudzit, registrét, analizet

un korigét ekas energijas izmantosanu;

iespéju salidzinat un noveértét ekas energoefektivitati,
atklat ekas inzeniertehniskas sistémas efektivitates
zudumus un informét €kas parvalditaju par €kas
energoefektivitates uzlabosanas iespéjam;

tieSsaisti ar €kas inZeniertehnisko sistému un spéju
veikt funkcijas neatkarigi no inzeniertehniskas
sistémas sastavdalu razotaja.

Energijas ieguve

Eka iespéju robezas tiek izmantoti dazadi zalas energijas
avoti — saules baterijas, saules kolektori, siltumsukni, véja
generatori, baterijas u. c., kas integréti kop&ja projekta.

Aprikojuma energosniegums

Izveloties energiju patérgjosu aprikojumu, visa ekas dzives
cikla laika jaizvérte ta energijas patérins vai atbilstiba péc
iespéjas augstakai energoefektivitates klasei.



Ilgtspeja

ILGTSPEJIGAS
UN VESELIGAS EKAS

ILGTSPEJAS KOMPONENTES
Lietotaju komforts
Energija
Vide

EKU ILGTSPEJAS
SERTIFICESANAS SISTEMAS
SALIDZINAJUMS

105

PELEKA

BALTA

PILNA

ILGTSPEJAS KOMPONENTES
turpinajums

Skaittaji

Energijas kontroluzskaitei janodrosina galveno energijas
galapatérina veidu (apgaismojuma, lietotaju mazo jaudu
iekartu, dzesésanas, apkures, ventilacijas) sadalijums
saskana ar "vieglas pielagoSanas prasibam" un jasniedz
preciza un noderiga informacija éku apsaimniekotajam.

MeriSanas stratégija, ja iesp&jams, jaizstrada sadarbiba
ka skaitTtaji nodrosina precizus un energijas parvaldibas
vajadzibam noderigus radijumus, ka ari veiktspéjas
kriteriji, kas nodrosina, ka iegitie dati atvieglo energijas
parvaldibas mérkus.

Aukstuma agenti

Darbibas ar aukstuma agentiem saskana ar Ministru
kabineta 2011. gada 12. julija noteikumiem Nr. 563
"Noteikumi par Tpasiem ierobezZojumiem un aizliegumiem
attieciba uz darbtbam ar ozona slani noardosam vielam
un fluoretam siltumnicefekta gazem".

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Vide
Vides slogs

Lai noteiktu €kas slogu uz vidi, javeic ekas dzives

cikla aprékins (LCA). Ekas dzives cikla aprékina tiek
analizeti visi €kas blvnieciba izmantotie materiali un So
materialu dzives cikla ilgums. Aprékinatie gala rezultati
norada €kas slogu uz vidi. Precizu aprékinu iegusanai
janodrosSina péc iespéjas vairak izmantoto materialu
EPD (Environmental Product Declaration).

Elastigi tehniskie risinajumi

Nodrosiniet, ka izstrade spé&j reagét uz lietotaju
pasreizéjam un nakotnes vajadzibam, lai péc

iespé€jas palielinatu €kas kalposanas laiku. Ja nakotné

ir paredzetas €kas izmainas, tad to savlaiciga izskatiSana
projektéSanas procesa ietekmés vélamo formu,
izkartojumu un strukturas izvéli, pieméram, térauda
ramis uz vietas buvlaukuma vai pécspriegots betons.

Atkritumu parvaldiba

Vides slogu butiski ietekmé art atkritumu
parvaldiba un skiroSana ne tikai buvniecibas,

bet arT apsaimniekoSanas procesa. NepiecieSams
izstradat atkritumu apsaimnieko$anas stratégiju
un nodrosSinat, ka €kas projekta ir ietverti risinajumi
atkritumu otrreiz€jai parstradei.
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Esoso buveto aktivu atkartota izmantosana

Atkartoti izmantojiet visus esoSos nesoso konstrukciju
struktiras elementus, pamatus, fasadi vai to dalu,

lai péc iesp€jas samazinatu jaunbuves nojaukSanu

un ietekmi. Tas var prasit ierakstu mekléSanu esosas
€kas arhiva raséjumos un specifikacijas, ka art materialu
apsekosanu, lai noteiktu sakotnéja projekta pamatu

un atkartotas izmantoS$anas iespé€jas.

Samazinata netiesa energija

Efektivi tehniskie risinajumi un kritériji, lai samazinatu
jaunu materialu izmantosanu un iz§kerdésanu.
Apsverums par konstrukciju izgatavosanu arpus
bavlaukuma, lai samazinatu bdvdarbus uz vietas,
samazinatu iz§kerdésanu un optimizetu drosibu.

Parstradatu mineralmaterialu izmantoSana
nekonstruktiviem betona elementiem, pagaidu
novietnu pamatném, palu pamatném vai visparéjai
pildisanai, lai mazinatu ietekmi uz jauniem resursiem.
Parstradata térauda izmantoSana armatara.

* Materialu apjomu aprékina no materiala masas.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Samazinata ekspluatacijas energija

Apsveérta integréta strukturala un pakalpojumu
sistéma, lai uzlabotu ekas veiktspéju, pieméram,
betona konstrukciju siltuma masas izmantoSana
ekspluatacijas energijas samazinasanai.

Mebelu atkartota izmantoSana

Jaizverte, vai un cik liela apjoma projekta bus
izmantojamas jau esosas mebeles, ka arf jaunu
vai atjaunotu méebe|u izmantoSanas piemérotiba,
pamatojoties uz piegadataju spéju savlaicigi

un rentabli reagét uz prastto kvalitati un apjomu.

leteicams, ka projekta IstenoSanas gaita:

vairak neka 20 %" ir atkartoti izmantoti materiali,
pieméram, kiegeli, koka sijas, metals;

vismaz 50 %" materialu péc ekas dzives cikla beigam
ir iespéjams izmantot atkartoti;

vairak neka 75 %" izmantoto materialu ir atbildigi iegati
kokmateriali (kokmateriali tiek iegadati, ieverojot
Valsts meza dienesta izstradatos ieteikumus saskana
ar Eiropas Savienibas 2010. gada 20. oktobra Regulu
Nr. 995/2010, kas nosaka kokmaterialu tirgus
dalTbnieku tiestbas un pienakumus);

vairak neka 75 %" materialu ir zinama to izcelsme EPD
(Environmental Product Declaration)
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Udens patérins

Udens lieto$anas punktiem, ieskaitot du$as, kranus,
sédpodus un pisuarus, jaatbilst plusmas atrumiem,
lai nepielautu nelietderigu udens patérinu.

leteicams €ku aprikot ar santehniku, kurai ir zems udens
patérin$, ka ari izskatit alternativos udens iegusanas
veidus, pieméram, lietustudens uzkrasana un lietoSana,
udens otrreizé€ja izmantoS$ana.

Labiericibu udens patérin$ < 4 litri uz noskalojumu.
Dusas udens pateérins < 6 litri minGte.
Jaucejkrana udens patérin$ < 3 litri minate.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Transports

leteicams sagatavot satiksmes planu, kas ietver
potencialo ekas lietotaju aptauju par iesp€ju
izmantot ilgtspé&jigakus transporta veidus.

Publiskas €kas ar vairak neka 10 autostavvietam paredz
vismaz vienu elektrotransportlidzek|u uzlades punktu,
ka ar katrai piektajai autostavvietai paredz kanalus
elektribas kabeliem, lai nepiecieSamibas gadijuma
varétu ierikot elektrotransportlidzek|u uzlades punktus.
Minétas prasibas piemeéro art ar publisko eéku funkcionali
saistitu, bet arpus Sis €kas esosu autostavvietu
projektéSanai (LBN 208-15 "Publiskas bives").
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Sertificesanas
sistemas

Sakot no

Primarais
merkis

Verteésanas
kategorijas

Sistemu
uzturéetaji

Sertificetu eku
skaits (globali)

Majaslapu isceli

BREEAM

1990

Vides ilgmuziba

parvaldisana;

veseliba
un labsajuta;

energijas patérins;
transports;
udens paterins;
lietotie materiali;
atkritumi;
zemes lietojums
un ekologija;
piesarnojums;
inovacija.

Eku izpétes

nodibinajums

Building Research

Establishment

>500000

www.breeam.com

LEED

1998

Vides ilgmuziba

integréts process;
lokacija

un transports;
ilgtspéjiga
atrasanas vieta;
udens paterins;
energija un
atmosfeéra;

materiali un resursi;

iekstelpu vides
kvalitate;

inovacija;

apkaimes prioritate.

ASV Zalas buvniecibas
padome

U.S. Green Building
Council

73000

www.usgbc.org/lee

WELL

2014

Lietotaju veseliba un
labsajuta

gaiss;

udens;

baroSana;

gaisma;

kustiba;

termalais komforts;
akustika;

materiali;

prats;

kolektivs;

inovacija.

Starptautiskais
labsajutas instituts

International
Wellbeing Institute

326

www.wellcertified.com

DGNE

2007

Cilvekiem un videi
veseligas ekas

energija;

komforts;
funkcionalitate;
tehniskas kvalitates;
vietas kvalitates;
ekologija;
ekonomija;
estétiska vertiba;

dokumentacija.

Vacijas ilgtspéjigas
celtniecibas biedriba

5000

www.dgnb.de/en

SATURS —

ACTIVE HOUSE

20M

Cilvekiem un videi
veseligas ekas

dienasgaisma;
termalais komforts;
iekstelpu gaisa
kvalitate;

akustika;

energijas patérins;
sarazota energija;
materialu un
konstrukciju
ilgmuziba;

udens paterins.

Aktivo maju alianse

Active House Alliance

107

www.activehouse.info


http://www.breeam.com
http://www.usgbc.org/lee
http://www.wellcertified.com
http://www.dgnb.de/en
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Lo s SertificeSanas
_ ista BREEAM LEED WELL DGNE ACTIVE HOUSE
ILGTSPEJIGAS e o o SISICINSS
UN VESELIGAS EKAS
_ Aptuvenie SertificesSana Sertificesana Registracija Sertificesana Sertificesana
ILGTSPEJAS KOMPONENTES e ° sertificésSanas 3500 eiro 4500 eiro 2500 eiro 9500 eiro 5000 eiro
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SALIDZINAJUMS
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BREEAM sertifikata
PASS>excellent
kritériju, jareékinas

izpete 4400 eiro

Lai sasniegtu LEED

programma
un atbalsts 22500 eiro

ar cenu pieaugumu sertifikata Sudraba Atkartota
0% < 1,7 % apméra no kritériju, jarékinas sertificéSana
projekta izmaksam. ar cenu pieaugumu 6525 eiro.

10 % < 30 % apmeéra

no projekté$anas
izmaksam un 5-15 %
apmeéra no bivniecibas
izmaksam.

sadardzinajums,
kas veidojas no
projektésanas.

sadardzinajums,
kas veidojas no
projektésanas.
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Sertificésanas

sistémas BREEAM LEED WELL DGNE

Stipras puses visaptvero$a pieeja pievers pastiprinatu koncentréjas uz visaptverosa

vides ilgmuzibai; uzmanibu lietotaju un analize sistéma, kas ieklauj

var tikt kombin&ta konkréetiem lietas, kas ietekme to; art finansialos

ar WELL. ilgmazibas piemérots BREEAM aspekius;
risinajumiem; un LEED; nav nepiecie$ams

var tikt kombinéta
ar WELL.

elastiga vérté$anas kombinét;

sistéma, iespéjams
pielagot esoSajiem
normativajiem

Eiropas Savienibas
prasibam atbilsto$a
vacu vertésanas

aktiem; sistéma, iesp€jams
tiek veiktas pielagot lietoSanai
parbaudes, uz vietas Latvija.

veicot mérijumus;

sertifikats ir

jaatjauno un javeic

atkartoti mertjumi

lietoSanas laika.

SATURS —

ACTIVE HOUSE

[idzsvarota
visaptvero$a pieeja,
analizéjot vides
ietekmi, lietotaja
komfortu un
energijas patérinu;
nav nepiecieSams
kombineét;

elastiga

sistéma, dalé&ji
izmanto vietéjos
instrumentus.
Izstradata un
piemérota Eiropas
Savienibai.
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Sertificesanas

sistemas

Vajas puses

BREEAM

netiek ieklauta
sociala un
ekonomiska
ilgtspéja;
lietoSanas laika
nav nepiecieSams
apstiprinat
rezultatus;
visparigas
materialu

un procesu
apstiprinasanas
prasibas
bidvniecibas laika.

LEED

netiek ieklauta
sociala un
ekonomiska
ilgtspéja;
lietoSanas laika
nav nepiecieSams
apstiprinat
rezultatus;
gandriz neesosas
materialu

un procesu
apstiprinasanas
prasibas
buvniecibas laika;
ierobezota
informacijas un
aprékinu riku
pieejamiba.

WELL

tiek iek|auti socialas

ilgmuzibas aspekti
(veseligas vides
joma);

jaizstrada

precizs buvdarbu
kalendara grafiks,
lai nodrosinatu
bdvlaukuma
vizites konkrétos
bdvniecibas
punktos;

augstas izmaksas
bdvdarbu kontroles
posma;

ierobezota
informacijas un
apréekinu riku
pieejamiba.

DGNE

lietoSanas laika
nav nepiecieSams
apstiprinat
rezultatus;
gandriz neesosSas
materialu

un procesu
apstiprinasanas
prasibas
blvniecibas laik3;
ierobezota
informacijas un
apréekinu riku
pieejamiba.

SATURS —

ACTIVE HOUSE

netiek ieklauta
sociala un
ekonomiska
ilgtspéja;
lietoSanas laika
nav nepiecieSams
apstiprinat
rezultatus;
gandriz neesosas
prasibas par
materialu

un procesu
apstiprinasanu
bidvniecibas laika.
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modula funkcijas

Parvaldibas limena
procesu vizualizacija

PELEKA

BALTA

PILNA

AUTOMATIZETA
EKAS VADIBAS SISTEMA

Objektos esosas inzeniertehniskas sistémas

tiek organizetas ka sistemu kopums, no kuram katra
prasa individualu ekspluataciju, un tas nav savstarpégji
savienotas. Efektiva to parvaldiSana, izmantojot
novecojusas mehaniskas metodes, ir kluvusi praktiski
neiespéjama. Tadé| ir nepiecieSams uzstadit
automatizéetu vadibas sistemu (ESS-VAS), kas ietver
centralo serveri ar atbilstoSu programmaturas komplektu
un vizualizaciju. Centralais serveris savienojas

ar objektos uzstaditiem vadibas kontrolieriem.

ESS-VAS var aptvert $§adu sistému vadibu,
bet neaprobezojas ar to:

ventilacijas sistéemas;
centralizétas aukstuma apgades sistemas;

siltumapgades un apkures sistémas
(siltummezgls vai katlu telpa);

udensapgades un kanalizacijas sistémas;
apgaismojums;

durvju un droSibas barjeras;

telpas rezerveésanas risinajumi;

noslodzes un darba vietu sensori, komunikaciju tikli
piekluves sistéma;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

informacijas un komunikaciju tehnologijas;
BIM un AlM;

vieda uzskaite;

lifti u. c.

Automatizetas vadibas sistemas (ESS-VAS)
funkcionalitate

Galvenais €kas kontrolieris ir BACnet serveris.

Visiem €kas parvaldibas datiem ir jabat aktivizetiem
ka BACnet datu punktiem, un atseviski ir jasagatavo
EDE (Engineering data exchange jeb standartizéta datu
apmaina) fails.

ESS-VAS darbojas uz BACnet (galvena kontroliera

un programmnodrosinajuma protokols), ModBus
(integracijas protokols), M-Bus (skaititaju datu
nolasiSanas protokols) bazes, nodrosinot komunikaciju
ar pieslégtajam €kas inzeniertehniskajam sistemam

un citam iericém €kas ieksiené. Sistémai jabut saderigai
ar ekas inzeniertehniskajam sistémam neatkarigi

no autortehnologiju, iericu un razotaju dazadibas.

Vizualizacijas programma ir ar BACnet funkciju.
Katras €kas dati tiek integréeti vizualizacija ka BACnet
datu punkts.
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AUTOMATIZETA
EKAS VADIBAS SISTEMA

turpinajums

Vizualizaciju un savienojumu ar ESS-VAS serveri,

lai paradttu (vai parkonfigurétu) datus, nodrosina

ar izvéles parlika (Chrome, Firefox, Edge) palidzibu,
apvienojot visus objektus vienota vizualizacijas sistema.
ESS-VAS serveris atrodas patstaviga komunikacija

ar éku galvenajiem kontrolierim, un tiek nodrosSinata
viena centrala vizualizacija.

Inzeniertehnisko sistému attalinats reala laika parskats
par esos$o inzeniertehnisko sistému darba stavokli,
iekartu parametru konfiguracija rokas vai automatiska
rezima atkariba no ara un iekstelpu apstakliem, iekStelpu
sensoru parskats.

Janodrosina energijas (siltumenergijas, elektribas,
gazes) un auksta udens patérina datu vizualizacija
un patéréto datu atskaites energijas patérina
programmnodrosinajuma moduli. Datiem jabut
eksportéjamiem Excel vide.

Janodrosina datu pieejamiba aréjai programmaturai
(energomonitoringa programmnodrosinajums),

lai veiktu datu un energijas izmantoSanas

un optimizésanas analizi un atskaiSu sagatavosanu

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

par noteiktu periodu. Datu nodosana aré€jai
programmaturai, izmantojot BACnet IP vai Modbus
IP protokolu. Datu vaksana vismaz ar vienas stundas
intervalu un glabasana serveri vismaz vienu gadu.

Energijas monitoringa modula funkcijas

Slodzes grafika izveide no skaititaja datiem
ar filtra analizi (iespéja redzét katras nedélas
dienas slodzes grafikus).

Intensitates kartes.

Ipatnéja energijas patérina aprékinasana

uz €kas laukumu, cilveku skaitu.

Patérétas energijas prognozésana

un izmaksas esoSajam gadam.

Objektu salidzinasana péc patérétas energijas.
Automatizétu bridinajumu generésana

par neatbilstosu energijas patérinu.

Energijas skaitTtaju datus programmnodrosinajuma
modulis iegust pa Modbus IP protokolu no €kas galvena
kontroliera (tam ir aktiviz€ta Modbus Slave funkcija).

Janodrosina inzeniertehnisko sistému bojajumu

vai novirzu no normas uzraudziba un trauksmes
pazinojuma sitiSana (pieméram, tehniskajam atbalstam,
pastitajam vai citai pilnvarotai personai) par iesp&jamo
avariju vai novirzi.
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turpinajums

JanodrosSina iespéja nepiecieSamibas gadijuma
paplasinat ESS-VAS sistéemu, ieklaujot papildu
elementus (jaunus modulus).

Darba stacijas dators, kas iek|auj sevi visu nepiecieSamo
programmatdru, monitoru, tastaturu ESS-VAS sistémas
lokalajai funkcionalitatei un vadibai.

Parvaldibas [imena procesu vizualizacija

lekartu, sisteému un stavu planu grafiska attélosana.
Trauksmes signalu parluks.

Trauksmes signalu un notikumu izsitisana (e-pasts).
Datu un mértjumu Itknu parlaks (Trends).
Registracijas zurnala parliks — ataino visu notikumu
zinojumus, taja skaita ari trauksmes signalus.

Objektu parluks — parada visus sistémas datu punktus
saraksta formata.

5. TEHNISKIE STANDARTI

SATURS —
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EKAS PAKALPOJUMU B
INZENIERTEHNISKIE RISINAJUMI

Projektejot ekas inzeniertehniskos risinajumus,
janodrosina to atbilstiba musdienu standartiem,
taja pasa laika cenSoties ieviest art zinamos
tuvakas nakotnes tehnologiskos risinajumus.

lekartas projekte ta, lai nodroSinatu pietiekamu
to pielagosanas spé€ju un elastibu turpmako €kas
lietotaju prasibu izpildei.

VISPARIGI NOTEIKUMI

Svarigi, lai visa gada laika veidotos érta darba vide
un €ka tiktu uzturéta ar minimalu energijas patérinu
un minimalam uzturésanas izmaksam.

Vertikalas inZeniertehnisko komunikaciju magistrales
(turpmak — magistrales) tiek iertkotas ekas kodola.
Horizontala sadale javeido vai nu pie griestiem,

vai zem paaugstinatas piekluves gridam.

InZeniertehnisko komunikaciju risinajumi jaieriko ta,
lai to apkalpoSana un apkope butu viegli istenojama.

Janodrosina papildu tdens un kanalizacijas stavvadi,

lai nepiecieSamibas gadijuma iertkotu jaunas labiericibu
telpas. Tapat arf janodrosina iespé€ja paplasinat
ventilaciju jaunizveidojamas labiericibu telpas.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

lekartu izvietojuma vietas japaredz briva telpa papildu
iekartu izvietosanai.

Kodola japaredz pietiekama vieta papildu magistralem,
ja papildus nepiecieSama vieta dumvadiem, ventilacijai,
aukstajam/siltajam udenim, apkures caurulvadiem,
elektribas, kanalizacijas caurulvadiem.

Pagrabstava jaieriko telpas telekomunikaciju
iekartam, lai ékas daudzos lietotajus sp€tu nodrosinat
ar personalizétiem, daudzpusigiem un droSiem sakaru
risinajumiem. Sistémas darbibas nepartrauktibas
nodroSinasanai jaieriko vairakas komunikaciju kabelu
ievades vietas.

Visam komunikacijam jabut pilniba pieejamam.
Kanalizacijas sistémam japaredz iespé€ja tas iztirt.
lekartu izvietojums

Lielaka dala mehanisko iekartu tiks izvietotas jumta
[Tment, t. i., dzesétaji, ventilacijas iekartas, gaisa
siltumsukni u. tml.

Smagas iekartas un elektroietaises parasti tiek
nodroSinatas zemakajos stavos vai pagrabos, t. i., idens
uzkrasanas tilpnes, elektrosadales un generatori.

Planojot €kas, janodroSina, lai iekartu atraSanas vietas
ir akustiski nodalitas un tiek nodrosinata ugunsdrosibas
prasibu ievéroSana.
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Zonéjums
Energijas uzskaites stratégija
Aprikojuma izvele

Oglekla emisijas
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BALTA
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VISPARIGI NOTEIKUMI
turpinajums

Piekluve iekartam un to nomaina

Piek|luve visam komunikacijam janodrosSina ar piekaramo
griestu palidzibu, izmantojot nonemamas griestu flizes
vai specializétus piekluves pane|us.

Darba zonas inzenierkomunikacijas nodrosina,
izmantojot piekaramos griestus.

Kanalizacijas un udens pieslégumus nodrosina visa
kodola, lai nepiecieSamibas gadijuma varétu pieslégt
jaunus lietotajus.

Jumta zona nodrosina piek|uves ejas (laipas), lai varétu
drosSi un bez traucejumiem veikt parbaudi, apkopi un
nomainu minétajas zonas.

Kravas liftam jadarbojas pagrabstava un jumta [iment,
lai varétu apkalpot iekartas un veikt nepiecieSamo
detalu nomainu.

NepiecieSami demontéjami sienas posmi iekartu telpu
sienas, lai nomainttu lielizmera iekartas
to bojajumu gadijuma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Lai veiktu iekartu remontu un nomainu, pagraba vai
zemakajos stavos, kuros izvietotas servisa paligtelpas,
nodroSina komunikaciju piek|uves ejas.

Vertikalajas magistralés kanalos, kas parsniedz

450 mm, iertko nonemamus rezgus, lai gadijumos, kad
tiek veikta apkope vai remonts, kritoSas detalas vai
smagi priekSmeti nevarétu traumeét darbiniekus.

lekartu izvietojums paligtelpas nedrikst traucét uguns
droSibas sistemas darbibai.

Zonejums

InZeniertehnisko risinajumu iertko$ana japlano,
paredzot zinamu elastibu, veidojot perimetralas

un centralas zonas, kuras ir nodroSinata neatkariga
temperatiras iestatiSana.

Izvietojot aprikojumu, tas jadara koordinéti, taja pasa
laika paturot prata elastibu, lai nepiecieSamibas
gadijuma to varétu papildinat.

Atkariba no izvélétas sistémas ieks€jas zonas javeido
50-70 m2 platiba, lai neraditu vajadzibu pielagot
inZeniertehniskos risinajumus.
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VISPARIGI NOTEIKUMI
turpinajums

Energijas uzskaites strategija

Sistémas jaapriko ar energijas skaititajiem,
lai nodrosinatu, ka vismaz 90 % no katra kurinama
tiek uzskaititi un var tikt attiecinati uz telpu lietotajiem.

Elektribas, tdens, siltuma, gazes skaititajiem janodrosina
darbibas nepartrauktiba, lai netraucétu pakalpojumu
piegadi. Skaititajus jasp€j nolasit ari klatieng, un tiem
jabut markéetiem ar unikaliem sérijas numuriem.
SkaitTtajiem jasazinas ar €ku energijas parvaldibas
sistemu, nodrosinot automatiskas skaititaju nolasisanas,
datu vaksanas un mérkauditorijas atlases iespé€jas.

Datiem CSV formata jaregistréjas vismaz ar pusstundas
laika intervalu, veicot arhivéSanu un automatizetu
parsttisanu uz energijas parvaldibas sistemu.

Papildus pamatskaititajiem janodrosina
ari papildskaititaji, kuri uzskaita:
elektroenergiju katra stava lietotajam
un ekas 1pasniekam;
karsta un auksta udens patérinu katram lietotajam;

elektroenergijas un siltumenergijas patérinu
piespiedu ventilacijas iekartam;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

elektroenergijas patérinu dzesétajiem,
lai saprastu to lietderiby;

elektroenergijas patérinu liftiem;
ddens uzsildisanas iekartam patéreto energiju
(gaze, elektriba u. c.);

siltuma atgusanas sistému efektivitati,
lai péc tam to izmantotu datu analizei.

Aprikojuma izvele

lekartu piegadataji jaizvelas izsverti un pardomati,
lai iekartu darbiba veicinatu €kas kopé€jo ilgtspéju.

Japrojekte risinajumi ar augstu energoefektivitati
gan iekartu, gan tehnisko risinajumu liment.

lekartu ekspluatacijas un uzturéSanas rokasgramatam
japievieno ar saites uz iekartu apkalposanas video
pamacibam.

Visiem siltumsukniem un dzesésanas iekartam,

kuru jauda ir lielaka par 500 kW, generatoriem,
rezerves barosanas sistémam, elektribas ievades
sistemam, bivju vadibas sistémas vadibas blokiem
u. c. iekartam jabut testétam gan ripnica, gan iekartu
uzstadiSanas laika. lekartu pieslégSana vélams
piedalities razotaja parstavim, lai parliecinatos

par iekartas pieslégsanas pareizibu.
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VISPARIGI NOTEIKUMI
turpinajums

Oglekla emisijas samazinasanas stratégija
Primaras metodes

ProjektéSanas gaita ir jaizmanto oglek|a emisijas
samazinasanas stratégija, pieméram, maksimali
palielinot dabisko apgaismojumu un ventilaciju un,

ja iespéjams, samazinot nepiecieSamibu péc
mehaniskam sistemam. Pasivas metodes tiek
izmantotas ari tada veida, lai minimizétu €ku siltuma
zudumus. Sis pirmais projekté$anas posms dod
vislielako pienesumu videi, ka ar1 btiskus ekonomiskos
ieguvumus turpmakaja €kas ekspluatacija.

Sekundaras metodes

Projekta jaiek|auj tadi energoefektivitates risinajumi

ka energoefektivs LED apgaismojums ar dienasgaismu,
augstas efektivitates ventilacija un apkures iekartas,
siltuma atgusanas elementi un jaudas korekcijas
iekartas. Tas nepiecieSams, lai péc iesp€jas
samazinatu energijas patérinu ekspluatacijas laika.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Paligmetodes

ProjektéSanas procesa péec iespé€jas jaieklauj nulles
oglekla energijas tehnologiju, pieméram, saules, véja,
geotermalo u. c. alternativo avotu, izmantosana.

Priek$noteikumi nulles oglekla energijas izmanto$anai

Pirms izvéléties zemas vai nulles oglek|a energijas
tehnologiju, ir svarigi izvertet:
atjaunojama energijas resursa un iekartu
izvietoSanas platibas pieejamibu;
energijas pieejamibu no centralizéta
energoresursu piegadataja;
valsts vai arvalstu [idzfinanséSanas atbalsta
programmas pieejamibu atjaunojamas energijas
sistémas uzstadiSanas izmaksu kompensésanai;
vietéjos noteikumus, kas ietekmeé atjaunojamas
energijas sistémas;
ietekmi uz arhitektoniskajiem risinajumiem;
energijas atgtusanas lietderibas koeficientu.
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NODROSINAMIE INZENIERTEHNISKIE
PAKALPOJUMI

Elektroapgade

Spéka tikli un elektroinstalacija.

Elektrosadales ar tajas iebuvetam elektroietaisem,
reaktivas jaudas kompensatori (RJK) un automatiskas
rezervésanas iekartas (ARI).

Nepartrauktas elektroapgades sistémas (UPS).
Apgaismojuma tikls (ar&jie apgaismojuma tikli,
iek$€&jie apgaismojuma tikli).

Zemeéjuma ietaises, zibens un parsprieguma
aizsardzibas sistéema.

Dizelgenerators.

Ugunsdrosibai nozimigas inzeniertehniskas sistemas

Ugunsgréka atklasanas un trauksmes
signalizacijas sistémas.

Ugunsgréka balss izzinoSanas sistémas.

Aré&ja ugunsdzésibas Gdensapgades sistéma
(ugunsdzesibas hidranti).

lekSeja ugunsdzesibas tdensapgades sistema.
Gaisa virsspiediena un dimu izvades sistémas.
Gazes stacionaras ugunsdzesibas iekartas.
Sprinkleru sistéma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ventilacijas un klimata kontroles sistemas

Piepludes — nostces, t. sk. piepllides ventilacijas
sistémas, t. sk. gaisa uzsildes iekartu grupas (SUM)
un to automatizéeta vadiba.

Lokalas nostces ventilacijas sistémas
un to automatizeta vadiba.

Centralizéta gaisa dzeséSanas sistéma ar aukstuma
iekartu un iek$éjiem gaisa kondicionieriem.

Lokalas kondicionéSanas iekartas — individualas

un vairaklietotaju sistémas, iznemot kritiskas
infrastruktdras telpas.

Precizas klimata kontroles iekartas, ieskaitot
lokalas kondicionésanas iekartas kritiskas
infrastruktdras telpas.

Siltummehanika, apkure un siltumapgades sistemas

Siltummezgls vai apkures katls.

Ekas apkures sistéma ar radiatoriem, konvektoriem,
siltajam gridam un ventilacijas apsildes sistéma.
Gaisa aizkars.

Gazes apgade

Gazes katls.
Gazes skaititajs.
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turpinajums
Udensapgade

Udens ievada un uzskaites mezgls.

Udens spiediena paaugstinasanas iekartas.
Auksta udens sadales tikli.

Karsta udens sadales tikli.

Kanalizacija
leksejas kanalizacijas tikli.
Saimniecibas kanalizacijas tikli.
Razo$anas kanalizacijas tikli.
Lietus kanalizacijas tikli.
Tauku, naftas keraji.
Kanalizacijas parsuknésanas iekartas.
Aréjas kanalizacijas tikli.
Teritorijas kanalizacijas tikli.

Lifti un pacelaji

Lifti.
Vertikalais un invalidu pacélajs.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Vajstravas sistemas

Vajstravu sistému datortehnika.
Videonovérosanas sistémas.
Apsardzes signalizacijas sistémas.
Piekluves kontroles sistémas.
Elektronisko sakaru tikli.

Piekluves kontrole
Varti.
Barjeras u. c.

Ekas vadibas sistemas

Vadibas automatizacijas sistéma ESS-VAS.
Vadibas, kontroles un energijas parvaldibas sistéma.
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PROJEKTESANAS KRITERIJI
Bivklimatologija

Bavprojektésanai nepieciesamie bivklimatologiskie dati
noteikti blvnormativa LBN 003-19 "Blvklimatologija".

Precizai €ku energofektivitates un inzeniertehnisko
sistemu iekartu darbibas modeléSanai nepiecieSamos
tipiska meteorologiska gada stundu datus var iegat
Eiropas Komisijas Kopiga pétniecibas centra Eiropas
energoefektivitates platforma.

https://e3p.jrc.ec.europa.eu/articles/typical-
meteorological-year-tmy

lekstelpu mikroklimata parametri

Buvprojektésanai nepiecieSamie ieksStelpu

mikroklimata parametri (temperatira, mitrums,

cilveku un iekartu radttas siltuma, mitruma, CO2 slodzes
un citi rad1taji) noteikti standarta LVS EN 16798-1:2019
"Eku energoefektivitate. Eku ventilacija. 1. dala: Telpu
mikroklimata ievades parametri éku energoefektivitates
projektésanai un novertésanai, nemot vera telpu gaisa
kvalitati, temperaturas rezimu, apgaismojumu

un akustiku. M1-6 modulis" B un C pielikuma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Standarta piemérosana jaievero prasibas, kas noteiktas
Latvijas buvnormativa LBN 231-15 "Dzivojamo un
publisko €ku apkure un ventilacija" un Ministru kabineta
2009. gada 28. aprila noteikumos Nr. 359 "Darba
aizsardzibas prasibas darba vietas".

Elektriskas slodzes

Lai aprekinatu apléses slodzi, vienkarsotos aprékinos
vadas péc zemak noraditajiem kritérijiem. Rezerves
jauda tiek paredzéta 25 % apmeéra no kopé€jas slodzes
jaudas.

Elektriskas slodzes precize projektéSanas stadija, nemot
véra lietotaja prasibas:
biroja apgaismojums — 12 W/m?
nelielas jaudas biroja iekartas — 30 W/m?;
IT zonas — 5 W/m? (no kopé&jas iznomajamas platibas);
kafejnicas/eédnicas — 100 W/m?;
uznems$anas telpu apgaismojums — 20 W/m?2.


https://e3p.jrc.ec.europa.eu/articles/typical-meteorological-year-tmy
https://e3p.jrc.ec.europa.eu/articles/typical-meteorological-year-tmy
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IENAKOSAS/IZEJOSAS
KOMUNIKACIJAS

Elektriba

Ekam tiek projektéts elektroapgades pieslégums
atbilstosi AS "Sadales tikls" tehnisko noteikumu
prasibam. T1kla parametriem jaatbilst Ministru kabineta
2011. gada 4. oktobra noteikumiem Nr. 759 "Noteikumi
par publisko elektroapgades tiklu sprieguma prasibam”
ka arT LVS EN 50160:2010 "Publisko elektroapgades tiklu
sprieguma raksturlielumi®.

Telekomunikacijas

Telekomunikaciju piegadataju liniju izplatiSanas
infrastruktdra tiks marsrutéta uz eku. Biroju eka tiks
ierikoti daudzveidigi kabe|u marsruti, no kuriem viens
vedis uz telekomunikacijas iekartu telpu.

Komunikaciju kanalu ievades un stavvadi jadublg, lai
gadijuma, ja viena ir noticis incidents, varétu nodrosinat
telekomunikaciju darbibas nepartrauktibu ar otra kanala
palidzibu.

ArT Sajos gadijumos janodrosina ievades kanalu
neparklasanas, lai incidenta gadijuma butu nodrosinata
darbibas nepartrauktiba un viens incidents neietekmétu
otru kanalu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

JanodrosSina, lai katra ¢aula ir vismaz cetri vadi.
Gadijumos, ja ir vairaki vietéjie pakalpojumu sniedzeji,
vadu skaits Caula japalielina. Starp telesakaru ieejas
punktiem un vienu magistrali bGtu jauzstada vismaz
kabelu caurulvadi un MER, Sim marsrutam jabut
projektétam ar minimalu Itkumu skaitu, ITkuma
radiusam jaatbilst telekomunikaciju standartiem.

Udens

Savienojumam ar pilsétas tdens padevi butu janodrosina
ta uzskaite ar vismaz 30 minusu intervalu.

Objektu auksta udensapgade ir risinama ar udensvada
ievada sadalitu sadzives un ugunsdzéesibas sistému
palidzibu.

Dabas gaze

lenakosa dabasgazes padeve ieies €ka pagraba liment
tiesi katlu telpa. Ja pieslegumi un lietotaji ir vairaki,

tad katram janodroSina ari uzskaite un savienojums

ar vadibas un €kas automatizacijas sistému (ESS-VAS).
Caurulvadi tiks vaditi ventilejamos kanalos un Sahtas.
Lai nodrosinatos pret gazes nopludi, padeve katlu telpa
jaapriko ar gazes elektromagnétisko varstu. Elektro-
magnétiskais varsts tiks nodrosinats ar akumulatora
energijas padevi gadijumos, ja tiek partraukta
elektroapgade.
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turpinajums
Kanalizacija

Ekas kanalizacijas sistéma ar pilsétas kanalizaciju
savienojas zem zemes. Kanalizacijas suknu stacijas ir
jaapriko ar notekudenu [Tmenu kontroli avarijas situacijas
fikséSanai un apzinosanai.

Virszemes udenu novadisana

Virszemes udens novadiSanas sistéma zem zemes
savienojas ar lietusudens savaksanas sistemu, kas talak
ir savienota ar pilsétas notekudenu savaksanas sistemu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

MEHANISKAS INZENIERSISTEMAS

Sistémas japrojektée ta, lai varétu nodrosinat
nepiecieSamos pakalpojumus atkariba no telpu
funkcionalitates, pieméram, tikai vienam stavam,
paréjos stavos Sos pakalpojumu atslédzot. Tas ir
nepiecieSams, lai regulétu pakalpojumu nodrosinasanu
brivdienas, naktis vai gadijumos, ja stava nav lietotaju.

Tapat ari janodrosSina droSibas zonu, ka arT ar tam
saistito labiericibu telpu darbiba nepartraukta

24/7 rezima, savukart visu parejo darba zonu darbiba

ir pielagojama atbilstosi nepiecieSamibai — nepartraukta
darbiba, nakts mainas, darbs brivdienas u. tml.

Detalizetak projektéSanas noteikumi tiek minéti
bdvnormativa LBN 231-15 "Dzivojamo un publisko
€ku apkure un ventilacija".
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VENTILACIJAS SISTEMA

ProjektéSanas apréekinos gaisa apstrades iekartas

ara gaisa temperaturu pielieto, izmantojot
bdvnormativu LBN 003-19 "Buvklimatologija", ka art
saskana ar Ministru kabineta 2009. gada 28. aprila
noteikumu Nr. 359 "Darba aizsardzibas prasibas darba
vieta" nosacijumiem aprékina iekStelpu mikroklimata
parametrus.

Ventilacijas sistému pieplides un nostices gaisa

vadi pirms gaisa sadalitajiem tiek aprikoti ar mainigas
plismas varstiem (VAV), lai nodrosinatu mainigu gaisa
daudzumu telpas atkariba no telpas noslogojuma

un CO2. Ventilacijas iekarta nodrosina mainigu

kopé€jo gaisa daudzumu atkariba no ESS-VAS

un VAV pieprasijuma. Gaisa daudzums tiek kontroléts
atkariba no temperaturas un CO2 sensoriem.
Visparejas piepludes

un nosuces ventilacijas sistema

Japrojekte risinajumi ar augstu energoefektivitati

gan iekartu, gan tehnisko risinajumu liment.
Projektétajam javeic visi nepiecieSamie ventilacijas
sistémas aprekini, lai ventilacijas sistémas atbilstu
augstam energoefektivitates prasibam, ka ar1
nodrosinatu, ka gaisa apstrades iekartas

nenotiek parmeérigs spiediena kritums.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Pielietojamie ventilacijas risinajumi jaizvélas
atbilstosi jaunakajiem standartiem, normativiem
un Eiropas Savienibas direktivam.

Ziemas perioda ventilacijas agregatiem janodrosSina
piepllides gaisa uzsildiSana, izmantojot siltuma
utilizatoru un kalorifera sekciju, ka ar1 gaisa mitrinasanu,
telpam, kam ta tiks paredzeéta. Vasaras sezona
janodrosina piepludes gaisa dzeséSana, sausinasana
un pécsildisana, izmantojot dzeséSanas un sildisanas
sekciju.

Sistémas japrojekte ta, lai nodrosinatu to sadalijumu
atkariba no apkalpojamo telpu funkcionalitates,
nepiecieSamibas gadijuma nodrosinot to neatkarigu
darbibu dazados stavos.

Maksimalais gaisa plismas atrums iekartas
skersgriezuma 2,8 m/s. Maksimalais gaisa plusmas
atrums iekartas dzeseésanas sekcijas Skérsgriezuma
2,5 m/s. Maksimalais gaisa plusmas atrums iekartas
sildiSanas sekcijas Skersgriezuma 3,0 m/s. Ventilatori
jaizvélas péc raksturliknes efektivaka posma atbilstosi
gaisa daudzumam, paredzot spiediena rezervi filtru
piesarnojumam un gaisa vadu sistémas neblivumam.
Efektivitate vismaz 60 % vai augstaka.
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Gaisa apstrades iekarta ietilpst:

pieplides un nosuces ventilators;

sildiSanas un gaisa dzeséSanas sekcijas;

siltuma atgusanas rekuperators;

filtri;

mitrinatajs/sausinatajs (péc nepiecieSamibas);

gaisa recirkulacijas sekcija (péc nepiecieSamibas).
Projektejot ventilacijas iekartu, ir japaredz papildu vieta,
ka ar1 ventilatora jauda oglek|a filtra
un UV lampu sekciju uzstadisanai.

Attalumam starp gaisa ienemsanas un izmesanas
vietam jabut vismaz 10 m attaluma vienai no otras.

Gaisa nostice labiericibas

Katra labiericibu zona tiek aprikota ar dubulto
nosuces ventilatoru, kas atrodas jumta limeni.

Gaisa parpludei tiek izmantotas parpludes restes
ar trok$nu slapésanu.

Nosucama gaisa kompensacijai tiek paredzéts svaigais
gaiss no kopé€jas pieplides/nosuces sistémas.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Troksnu un vibraciju samazinasanas pasakumi

Uz gaisa vadiem ir jauzstada troksnu slapétaji, ja
nepiecieSams, art AHU iekartu ienemsanas/izmeSanas
puse.

Trok$nu limenis gaisa sadales difuzoros, restés nedrikst
but lielaks par 30-35 dB, iznemot labiericibu telpas,
kuras troksnu limenis nedrikst parsniegt 45 dB. Gaisa
sadalitajus un piepludes restes nepiecieSamibas
gadijuma apriko ar redukcijas karbam ar troksnu
slapéjosu korpusu.

Siltumapgades un apkures sistema

Katlu telpa atrodas vismaz divi apkures katli

ar 50 % jaudas sadaliSanas iesp€ju no kopé€jas
projektétas slodzes. Eka tiek nodros$inata karsta adens
cirkulacija, izmantojot cirkulacijas sukni.

Siltumapgade tiek nodrosinata ar vismaz triju
siltumapgades loku palidzibu:

ventilacijas iekartu siltumapgade;
apkures sistéma;
karsta udensapgades sistema.

Visas siltuma padeves cilpas tiek aprikotas

ar cirkulacijas sukniem, lai nodrosinatu regulétu
un mainigu padeves plusmu.
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Siltumapgades sadalosie caurulvadi aukstas telpas
izolejami ar akmens vates Caulu siltumizolaciju, kura
nosegta ar armeétu foliju, izmantojama art poliuretana
¢aulu siltumizolacija, nosegta ar PVC segslani, ka art
polietilena Caulu izolacija siltas telpas. Izveéletajam
siltumizolacijas biezumam jabut pamatotam un
atbilstoSam optimalajam energijas taupiSanas rezimam,
ka arT janodroSina estétisks aréjais izskats.

Radiatoriem un konvektoriem jauzstada termostati
temperaturas kontrolei. Izvértéjot ekonomisko
pamatojumu, siltumapgades sistémas var izmantot
citus modernus un alternativus siltumapgades
risinajumus, pieméram, siltumsuknus.

Siltumapgades sistemas hidrauliskais apréekins

Projektéjot siltumapgades sistemu, tiek rekomendeéts
pie caurulvadu izvéles vid€jo linearo spiediena zuduma
lielumu caurulvados pienemt 50 Pa/m un neparsniegt
100 Pa/m, kas ir saistits ar cirkulacijas sukna izvéli un ta
ekspluatacijas izdevumiem, ka ar1 sistémas hidraulisko
stabilitati. Projektéjot kaloriferu siltumapgadi, vidé€jais
spiediena zuduma lielums caurulvados var tikt pienemts
100 Pa/m, bet neparsniedz 200 Pa/m

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Siltumapgades automatika

Siltumapgades automatikai jabut attalinati un lokali
vadamai, tai janodrosSina izvélétas siltumtehniskas
shémas darbiba, tas drosa ekspluatacija, siltumtehnisko
parametru regulésana, energoresursu taupiga
izmantosana, ka ari siltumenergijas piegadataja tehnisko
prasibu izpilde.

Aukstuma apgades sistema

Gaisa kondicionéSanas agregatu un ventilacijas sistemu
aukstumapgadi nodroSina centralie Udens dzesétaji —
Cilleri, VRF sistemas, kas novietotas tehniskajas telpas
energobloka vai uz jumta atkariba no €kas strukturas.
Vienmerigai jaudas sadalei jauzstada vairakas iekartas
kaskade. Japaredz rupnicas aprikojums palaiSanas
stravas samazinasanai.

Sistema japielieto videi draudzigs aukstuma agents.

lekartam ir jabat komplektétam ar vibroizolatoriem un
citiem aizsardzibas pasakumiem, kam ir janodrosina
vibraciju un trokSna neparnesana uz €kas konstrukcijam.

Aukstuma iekartas vadibu un temperattras kontroli
nodrosina ar ESS-VAS sistémas palidzibu.
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Kondensata novadisana

Jaunbuvejamam ekam kondensata novadiSanai jabut
ar pasteci. Vietas, kur nav iespéjams nodrosSinat
pasteci, japielieto kondensata sukni, kas jaizvieto ta,
lai tos viegli varetu nomainit ekspluatacijas laika, ka art
japievers uzmaniba gaisa kondicioniera uzstadiSanas
vietai, lai sukna bojajuma un kondensata nopludes
gadijuma netiktu nodariti materialie zaud€jumi. Stavu
elektrosadales un IT sadales telpu kondicionieriem
kondensata novadiSana at|auta tikai ar pasteci.
PieslegSana sadzives kanalizacijai ar bumbinveida
sifonu.

Gadijumos, kad gaisa kondicionieris ziemas perioda
tiek izmantots ka siltumsuknis, japaredz aréja bloka
kondensata novadiSanas sistémas pretaizsalSanas

pasakumi - sildkabelis ar temperatiras sensoru.

Siltumsukna darbibas diapazons sildiSanai ziema -25 °C.

5. TEHNISKIE STANDARTI

SATURS —
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UDENSAPGADES _
UN KANALIZACIJAS SISTEMA

Projektéejot €kas Udensapgades un kanalizacijas sistemu,
javadas péc bavnormativa LBN 221-15 "Eku iek$&jais
udensvads un kanalizacija".

Janem veéra ari riciba esosais auksta udens spiediens
ievada, izvéleto iekartu, armaturu un caurulvadu
hidrauliska pretestiba, ka art caurulvadiem (kets jeb
¢uguns, vars, cinkots térauds, plastmasa) noteiktais
maksimali pielaujamais tdens kustibas atrums. Jaievéro,
ka vara caurules viena sistéma ar térauda caurulém
janovieto aiz tam tdens tecésanas virziena. Polipropiléna
PP caurules nedrikst uzstadit aiz vara caurulém tdens
tecésanas virziena.

Katra no galvenajam kodola un/vai stavvada pozicijam
tiks izveidoti piesleguma atzarojumi ar nosledzosam
armaturam, nodrosinot atzarojumu tuksosanu lietotaju
telpas. Atzarojumam tiek izbuvéts sadales tikls,

lai nodroSinatu udens padevi lietotajiem.

Udensapgades tiklu atzarojumu tuk$o$ana
notiek pasteces cela. Atseviskos gadijumos
grida iebuvetu sadales tiklus, tukSoS$anu veic,
izmantojot saspiestu gaisu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Telpu grupas, kuras ir ipasas prasibas,

ir jaievieto nopltdes sensori, lai gadijumos,

kad tiek konstatéta noplude, udens padevi var
partraukt ar elektromagnétisko varstu. Gadijumos,
kad tiek konstatéta noplude, ESS-VAS sistéma tiek
aktivizeta trauksme.

Invidualaja siltuma mezgla jeb sadales sistemas
atzarojuma telpam ar ipasam prasibam jauzstada
elektromagnétiskais varsts, kurs noslédz sistemas,
ja tiek parsniegta iestatita karsta udens temperatura.

Ekas galvenais auksta Gdens ievads

Uz galvena auksta tudens ievada jauzstada auksta udens
skaititaja mezgls, €kas sadzives auksta udens patérina
uzskaitei ievadam japievieno art atzarojumi uz ékas
ugunsdzesibas udensapgades sistemu.

Janodrosina ugunsdzésibas udensapgades sistemu
papildinasana no sadzives udensapgades.

Udensvada ievada mezgls diametram, kas lielaks
par dn50, ir jaizbuve no ¢uguna vai nertisejosa térauda
veidgabaliem un jaapriko ar aizbidniem.

IzbUvejot udensvadu no PE caurulém, ddensvada ievadé
pirms caurulu pievienojuma jauzstada motorvarsts, kas
noslédz tdens padevi ugunsgréka gadijuma.
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Ekas Gdensapgade jarisina, izmantojot atdalitas sadzives
un ugunsdzésibas sistémas.

Sadzives udensapgades sistéma ir janodrosSina darba
spiediens, kas neparsniedz 6 bar.

Jabut nodrosinatai iesp€jai nomainit visas vitnu
savienojumus reguléjosas un noslédzosas armaturas,
izmantojot saskruves savienojumus. Karsta udens

un cirkulacijas caurulvadi aukstas telpas izoléjami

ar akmens vates Caulu siltumizolaciju, kura nosegta
ar armeétu foliju, izmantojama ari poliuretana ¢aulu
siltumizolacija, nosegta ar PVC segslani.

Auksta tudens caurulvadi izoléjami ar kau€uka Caulu
pretkondensata izolaciju. Siltumizolacijas biezumam
jabit pamatotam un atbilstoSam optimalajam energijas
taupiSanas rezimam, ka ari janodrosSina estétisks ar€jais
izskats.

Ja auksta udens caurulvadi tiek traséti caur
neapkurinamam telpam, japaredz caurulvadu
pretaizsalSanas pasakumi — pasreguléjosa
elektroapsilde ar apsildes kabeli vai paklaju ar
temperatlras sensoru un pieslégsanu pie VAS,

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

ka ari nepiecieSamibas gadijuma jaapriko ar mitruma
sensoru, kura uzdevums ir tdens nopltdes gadijuma ar
elektromagnétiska varsta palidzibu noslégt auksta tdens
padevi.

Sadzives karsta udens padeve

Karsta tdens izmantoSana paredzéta labiericibu
telpas, lai nodrosinatu ari to uzkopsanu. Siltummezgla
janodrosina udens recirkulacija, izmantojot cirkulacijas
sukni ar bronzas vai nertséjosa térauda korpusu.

Ekas ar vidéju vai augstu karsta Gdens patérinu
karsta udens sagatavosanai ieteicams izmantot
tilpuma sild1taju ar diviem siltummainu konttriem no
siltumapgades sistémas un saules kolektoriem.
leteicams arT nodrosinat uzsildi, izmantojot
elektroenergiju. Karsta tdens akumulatori aprikojami
ar izplesanas tvertem.

Ekas ar mazu vai vidéju karsta Gdens patérinu

to var sagatavot ar lokaliem elektriskajiem caurpludes
jeb tilpuma silditajiem, ka art izmantojot karsta adens
siltummainus siltummezgla.

Karsta tdens tilpuma silditaja japaredz iespé€ja
nodroSinat pazinojumu piegadi uz ESS-VAS gadijumos,
ja udens temperatura ir robezas no 20 lidz 45 °C,

kas var radit baktériju (legionellu) augSanas risku.
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turpinajums

leteikums veikt akumulacijas baku sanitaro apstradi,
periodiski 1slaicigi paaugstinot temperaturu Iidz +70 °C.

Karsta udensapgades sistéma ta temperaturai jabut
ap 55 °C, cirkulacijas temperatirai — ne zemakai

par 50°C, ko uzrauga ESS-VAS. Parametru
pazeminasanas gadijuma ESS-VAS sistema
paradas trauksmes zinojums.

Karsta udens sistéma vélams uz atzarojumiem paredzét
iekartas karsta udens cirkulacijas temperaturas
uzturésanai, kas vienlaicigi balanseé ar1 sadales tiklu.

Karsta udens sagatavosanas automatika

Karsta udens sagatavoSanas automatikai jabut
attalinati un lokali vadamai, tai janodrosina sistémas
dro3a ekspluatacija. Ipagas nozimes objektos karsta
udens sistéma jaapriko ar elektromagnétisko varstu,
kas nosledz karsta udens padevi un cirkulacijas sukni
situacija, kad karsta tdens temperatura ievérojami
parsniedz iestadito vértibu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Sadzives kanalizacija

Sadzives kanalizacijai japaredz védinasana, izmantojot
stavvadus jeb lokali izvietotus varstus gaisa pievadei,
izvadot kanalizacijas stavvadus virs jumta seguma, vai
ekas lidz pieciem staviem stavvada augstakaja punkta
jauzstada vakuumvarsts, ja stavvads nav izvadams virs
jumta seguma.

Sistému projektéjot, jarup€jas, lai sédpodu hidroslegos,
izlietnes sifonos, gridas trapos nenotiktu ddens
iztvaikoSana un ar to saistito kanalizacijas smaku
paradisanas.

Horizontalo kanalizacijas atzarojumu, kas garaki par
10 m, to talakaja un augstakaja punkta ir jauzstada
vakuumvarsts.

Ekas kodolu sastava eso$ie sadzives kanalizacijas
stavvadi tiek pievienoti pagraba vai pirma stava
grida iebuvetam kanalizacijas izvadtiklam, paredzot
bGvnormativa LBN 221-15 "Eku iek$€&jais Gdensvads
un kanalizacija" noteikto tiriSanas un revizijas liku
izvietojumu.

Kanalizacijas caurulvadu pievienojumi izvadtiklam
jeb stavvadam realizéjami lenki, kas ir mazaks par
90 gradiem.
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Janodrosina briva piek|uve kanalizacijas

tinsanas un revizijas lukam, taja skaita iebuvetam
celtniecibas konstrukcijam. Kanalizacijas caurulvadi
jaapriko ar ugunsdrosibas manzetém vietas, kur tie
Skerso ugunsdroso nodalijumu konstrukcijas.

Ja sadzives kanalizacija nav realiz€jama pasteces cel3,
jaizmanto sadzives kanalizacijas suknu stacijas, kuram
japaredz védinasana, ka ar1 kanalizacijas spiedvada
pievienojums pasteces kanalizacijai, izmantojot
spiediena dzesanas cilpu. Visiem cauru|vadiem, kas

iet caur lietotaju telpam, jaizmanto caurules ar trokSnu
izolaciju jeb akustisku apSuvumu.

Lietusudens kanalizacija

Lietusudens nokriSnu intensitates noteikSanai stavvadu
un izvadtiklu projektésana javadas peéc buvnormativa
LBN 221-15 "Eku iek$€jais Gdensvads un kanalizacija".

Lietustidens uztverSanas un stavvadu sistema
japrojekté ar merki, lai nodrosinatu visu jumta zonu

lietustdens novadiSanu. Lidzigi ka sadzives kanalizacijai,

japaredz piek|uve visam tiriSanas l[ukam un revizijam.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Lietusudens uztverSanas piltuvém japaredz gruzu
uztverSana, ka ar1 elektroapsilde gadijumos, kad tas
nepiecieSams. Lietusudens kanalizacijas stavvadiem
un horizontalajam izvadtiklam jabut izolétam

ar pretkondensata izolaciju.

Kanalizacijas stavvadiem, izvadtiklam un pieslégumam
pazemes kanalizacijas sistémai janodrosina iespéjami
briva piekluve. Kanalizacijas caurulvadu pievienojumi
izvadtiklam jeb stavvadam realiz€jami lenkT, kas ir
mazaks par 90 gradiem.

JanodrosSina briva piek|uve kanalizacijas tiriSanas
un revizijas lukam, taja skaita iebtdvetam
celtniecibas konstrukcijam.

Visiem lietustdens caurulvadiem, kas izbuvéti caur

lietotaju telpam, jaizmanto caurules ar trokSnu izolaciju
jeb akustisku apSuvumu.

Tehniska kanalizacija

Tehniskas kanalizacijas notekudeni ir jaattira lokali pie
iekartam vai janovada l1dz to attiriSanai paredzetam
tvertném vai arpus €kas izvietotam akam, kur notiek
kaitigo izdalijumu uzkrasana un utilizacija.

Attiritie notekudeni pastece vai, izmantojot sukna staciju
un talak izvietotu spiediena dzéSanas aku, tiek novaditi
sadzives kanalizacijas sistema.
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Virszemes udens novadiSana

Virszemes udens novadiSanai no segumiem japrojekte
punktveida vai linijveida ar€jas lietusudens savaksanas
sistémas, kuram japievieno ari €ku lietusudens notekas.
Eku lietusidens noteku virszemes dala jaizbave revizijas
|Gkas pazemes dalu tiriSanai.

SmilSu un gruzu atdaliSanai no notekideniem
jaizmanto gulijas.

Lielas lietustdens intensitates gadijuma japaredz
pazemes tilpnes, kuras lietavu laika tiks uzkrats
lietusudens un péc tam parsuknéts uz spiediena
dzesanas aku, talak pasteces cela tiks novadits
aréja lietusudens kanalizacijas sistema

vai uzglabasanas tvertneés.

Pirms lietustdens kanalizacijas stacijas
ir japaredz smilSu kéerajs.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ja teritorija atrodas autostavvietas, japaredz lietus
udens attiriSana no benzina un ellas, ka ar1 to velaka
utilizacija. Smilsu, benzina un ellas uztvéréjiem
japaredz automatizeta piesarnojuma limena
kontrole un pazinoSana uz ESS-VAS.

Lietusudens uzglabasana

Lietusudeni var uzglabat virszemes
vai pazemes tvertnes un izmantot:

zalaja laistisanai;
artelpas labiericibas;
puteklu mazinasanai uz asfalta u. c.
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Elektroapgades pieslegums

NodroSina atsevisku telpu, kura izvietota galvena
elektroapgades sadalne. Paredz iekartas un aprikojumu
atbilstosi no gala lietotaja prasitbam:

ievadu komutacijas iekartas;
uzskaites iekartas;
parsprieguma aizsardziba;
reaktivas jaudas kompensacija;
UPS iekartas.

Galvenas sadalnes panelim jabut aprikotam ar ARI, kas
nepiecieSams nepartrauktas barosanas nodrosinasanai.
Sadalnes kopnu materials — vars. Automatiskiem
sledziem, kurus vada ARI, jabut aprikotiem ar elektrisko
piedzinu, ARI japaredz "rokas" rezims. ARI vadibas
elementi — parslédzi, vizualizacijas elementi — gaismas
indikacija.

Elektroenergijas patérina nolasisanai un analizei,
japaredz elektroenergijas skaititaju pieslégsanas iespé&ja
€kas vadibas sistémai (ja tada ir paredz€éta) un attalinatai
nolasiSanai ar M-Bus standartu.

Ekas galvenajas elektrosadales telpas japaredz
parsprieguma aizsardziba. Ekas galvenaja sadalné

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

jauzstada | un |l pakapes parspriegumaizsardzibas
ierices. Visas apakssadalnés atkartoti jauzstada ll
pakapes parspriegumaizsardzibas ierices.

Ja ievada aizsardzibas aparata nominala strava ir
vienada vai lielaka par 200 A, tad €kas galvenajas
elektrosadales telpas japaredz automatiska reaktivas
jaudas kompensacijas iekarta (ARJKI). Kompenséjamo
jaudu apréekina buvprojekta izstrades laika. ARJKI
kondensatoru baterijam jabut slegtam virkne ar
reaktoriem augstako harmoniku samazinasanai tikla.

Stavu elektrosadalnes

Ekas stavos jauzstada stava elektribas sadalnes, katra
ar vismaz divam atseviskam elektroapgades sekcijam
(lietotajs var noteikt papildu sekciju nepiecieSamibu,
pieméram, telekomunikacijas statném):

beznosacijumu barosana (sadzives elektroapgade)
— apgaismes un elektribas speka patéerétaju
elektroapgade attieciga stava telpas, ka ari to
elektribas patéretaju elektroapgade, kuri apkalpos
attiecigo stavu telpas;

garantétas baroSanas sekcija — nodroSina attieciga
stava telpu avarijas apgaismes, datoru darba vietu,
elektronisko sakaru sistému un citu svarigu elektribas
patérétaju elektroapgadi.
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Visam sadalném jabut rezervei gan fiziski, gan jaudas
zind — 25 %. Sadalném jabut ar korpusu no materiala ar
zemu halogéna saturu, piemérotam montazai uz gridas,
pie sienas vai art iebdvetam siena. Ja vairakas sadalnes
paredzetas stiprinasanai uz gridas vai pie sienas kopiga
korpusa, kop&jam korpusa ramim jabut piemérotam
stiprinasanai pie gridas vai sienas. Sadalném montazai
uz gridas jabut aprikotam ar pamatni sadalnes apaksa ka
korpusa sastavdalai. Sadalnes skapju durvis jaapriko ar
sledzeni. ApakSsadalnés atkartoti jauzstada Il pakapes
parspriegumaizsardzibas ierices.

Zemsprieguma sp€ka komutacijas un vadibas aparaturu
izveido atbilstoSi LVS EN 61439-2:2012. Galvenas
sadalnes aparaturu izveido atbilstoSi 4. tipa iekséjas
atdaliSanas prasibam.

Sadalnés japaredz kanali iek$€jo savienojumu vadiem.

Aizsardzibai pret nopludstravam elektribas sadalnés
japaredz nopludstravas aizsargslédzi, kas atslédz bojato
ietaisi vai iekartu no elektribas tikla, ja noplidstrava
parsniedz normétu vértibu (Al=30 mA).

Sadalné izvieto sadalnes vienlinijas principshemu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Katras telpas elektroapgadei paredz savu grupu. Nav
pielaujams, ka viens kabelis nodrosSina elektroapgadi
divas vai vairak telpas.

Elektroinstalacija

Ekas elektroenergijas patérétajiem janodrosina TN-S
zemeéjuma sistéma, pielietojot atseviskas potenciala
izldzinasanas kopnes nulles un zemésanas vaditaju
pievienosanai.

Izbuvejot ekas galvenas sadales pieslégumu
zemsprieguma 0,4 kV piesleguma punktam,
kabel|us paredz ar projektéjamai slodzei atbilstoSu
Skérsgriezumu.

Neatkarigu elektroapgades piesléegumu skaitu nosaka
péc ekas nepiecieSamibas, pasutitaja specifiskajam
prasibam un ieverojot AS "Sadales tikls" tehniskos
noteikumus. Starp vairakiem neatkarigiem ievadiem
paredz savstarpéju komutacijas iekartu.

Elektroenergijas kontrolskaititajus uzstada galvenas
sadalnes telpa vai stavu elektrosadalnés, izvietojumu
saskanojot ar lietotaju.

Elektroapgades kabeliem arpus telpam ir jabut
ievietotiem PVC aizsargcaurulés ar atbilstosu aizsardzibu
pret apkartéjas vides ietekmi.
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Ekas pretdamu aizsardzibas un ugunsdzésibas sistému
elektroapgadei izmanto ugunsdrosus kabelus ar
ugunsizturibu atbilstosi konkrétas sistémas darbibas
laikam.

Ekas elektribas tiklu kabelus paredz instalét atklata veida
uz kabe|u plauktiem un trepém, slépti ékas konstrukcijas
vai instalaciju kanalos un caurulés, kabelu pieslegumus
pie iekartam veido péc iesp€jas tuvak tam.

Rezerves elektroapgades un nepartrauktas
elektroapgades tikla kabelus uz kabelu trepém un reném
atdala no darba tikla kabeliem, montégjot pretéjas puseés.

Visam €kas komunikacijam pielieto vienotus, saskanotus
ugunsdrosos izpildijumus ar izstradatu darbu veikSanas
projektu (DVP).

Visiem projektéjamiem elektroskaititajiem jabut ar
iesp€ju automatiski nolasrt raditajus.

Zemsprieguma elektroapgade

Zemsprieguma elektroapgades sistémas tiek aprikotas
ar reaktivas jaudas kompensacijas iekartam.

Zemsprieguma spéka komutacijas un vadibas aparaturu

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

izveido atbilstosi standartam LVS EN 61439-2:2012
"Zemsprieguma komutacijas un vadibas aparatiras
komplekti. 2. dala: Speka komutacijas un vadibas
aparattras komplekti (IEC 61439-2:2011)". Galvenas
sadalnes aparaturu izveido atbilstoSi 4. tipa iekS€jas
atdalisanas prasibam.

Visi zemsprieguma elektroapgades kabeli ir ar noteiktu
ugunsizturibas klasi atbilstosi standartam

LVS EN 50575:2015 "Stravas, vadibas un sakaru kabeli.
Kabeli visparigam pielietojumam buvnieciba, nemot véra
prasibas pret uguns iedarbibu” un CPR Regulai ar klasi
vismaz Eca. Kabeliem, kuri paredzéti avarijas sistému
elektroapgadei, ir labas ugunsizturibas Tpasibas. Tie ir
liesmu neizplatosi, uguni slap€josi, tiem ir samazinats
degsSanas laika raditais siltums, klase vismaz Cca.

Visas sadalnés paredz 25 % brivas vietas (rezervi)
potencialajiem pieslégumiem.

Telpas ar paaugstinatu mitrumu, piemeéram, labiericibu
un dusas telpas, biroja virtuves, apgaismes un spéka
[Tnijam paredz noplidstravas (diferencialas) aizsardzibas
aparatus. Nopludstravas aizsardzibas aparati neaizstaj
Issléeguma un parslodzes aizsardzibas aparatus.
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Elektribas speka pieslegumi un kontaktrozetes
Projektéjamaja speka un kontaktrozesu sistema iek|auj:

visparé€jas nozimes elektribas kontaktrozetes;
elektribas kontaktrozetes datoriem darba vietas;
elektribas kontaktrozetes dekorativajam
apgaismojumanm;

elektribas kontaktrozetes un tieSo savienojumu visiem
elektronisko sakaru sistémas patéerétajiem;

kondicionésanas, védinasanas un siltummezgla iekartu
elektribas apgadi;

liftu un citu tehnologisko iekartu vadibas sadalnu
elektribas apgadi;

ugunsdrosSibas signalizacijas sistému elektribas apgadi;
pretdumu aizsardzibas sistémas elektribas apgadi;
ugunsdzesibas sistémas elektribas apgadi;

ieejas mezglu, ka ar lietus kanalizacijas caurulu
elektribas apsildi;

audiovizualas sistemas elektribas apgadi.

KoplietoSanas telpas (hallés, kapnu telpas, liftu
priekStelpas un gaitenos) paredz vispar€jas nozimes
zemapmetuma kontaktrozetes. Elektribas kontaktrozetes

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

izvieto ta, lai varetu veikt telpu apkopi, izmantojot 6 m
garus pagarinatajus.

Apmeklétaju un konferencu telpas (vestibila) paredzét
pieslégvietas €kas apmeklétaju portativo iekartu
pieslégSanas iespéjai un papildu piesleguma vietas
dazadu tirdzniecibas automatu pieslégsanai (skaitu un
izvietojumu precizé projekta izstrades gaita).

Labiericibu telpu apkopei paredz zemapmetuma
elektribas kontaktrozetes pie ieejas durvim, ka ari vietas,
kur tiks izvietoti elektriskie roku zavetaji.

Virtuves telpas elektribas kontaktrozetes izvieto
atbilstosi virtuves tehnisko iekartu izvietojumam.

Darba vietu elektroapgadei biroju telpas paredz
elektribas kontaktrozetes virs darba virsmas.

Darba vietas paredz elektribas kontaktrozesu komplektuy,
kura iek|autas:

divas elektribas kontaktrozetes lokalai apgaismei un
lietotaja iekartam (beznosacijumu barosana);

divas elektribas kontaktrozetes datora un monitora
elektroapgadei (garantéta barosana).

Projektoru un interaktivo tafe|u elektroapgadi nodrosSina
no stavu sadalném, paredzot atsevisku elektribas
piesléguma grupu.
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Apsildes kabeli tekném un ietvem

Paredz apsildes kabe|u un sensoru sistému noteku
apsildei, notekam paredzot atbilstoSus aukstuma un
mitruma sensorus.

Zemejums

Ekai tiek uzstadita TN-S zemé&juma sistéma,

kas definéta standarta LVS HD 60364-1:2009
"Zemsprieguma elektroietaises. 1. dala: Pamatprincipi,
visparigo raksturlielumu novértésana, definicijas (IEC
60364-1:2005, modificéts)". Zemé&juma sistému izveido
atbilsto$i bavnormativa LBN 261-15 "Eku iek3g&ja
elektroinstalacija" un standarta LVS HD 60364-5-
54:2011 "Zemsprieguma elektroietaises. 5-54. dala:
Elektroiekartu izvele un uzstadisana. Zemétajierices
un aizsargvadi (IEC 60364-5-54:2011)" prastbam.

Lai zemeéjumu izvadus aizsargatu no augsnes un
klaidstravu korozijas, japaredz pretkorozijas aizsardzibas
pasakumi. Japaredz zemeéjuma izvadu izoléSana.

Ekas potencialu izlidzinaganai, elektroietaisu
aizsargzemeésanai un zibensaizsardzibas sistémas
sazemeésanai apkart ekai izbuave vienu kopéju

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

zeméjuma kontdru, ko izveido no horizontaliem un
vertikaliem zemétajiem.

Zibensaizsardziba

Zibensaizsardzibu obligati paredz treSas grupas

€kas. Parejos gadijumos zibensaizsardzibas
ierrkoSanas nepiecieSamibu nosaka, nemot vera ekas
raksturlielumus un riska kritérijus, kas noteikti standarta
LVS EN 62305-2:2012 "Zibensaizsardziba. 2. dala:

Riska parvaldiba (IEC 62305-2:2010, modificéts)".

Ekai japaredz pasiva zibensaizsardzibas sistéma.

Ekas zibensuztvérgjs jasavieno ar ékas zemé&juma
kontdru, izmantojot cinkotu apaldzelzi.

Zibensuztveréju un zemejuma kontura savienojuma
pretestibai jabut ne lielakai ka 0,05 Q.

Visas jumta ventilacijas caurules, kas ir tiesSi saistitas ar
ventilacijas agregatiem, ir jasazeme, savienojot tas ar
zemeésanas kopném caur elektribas kabelu piekto dzislu
€kas iekSpusé, bet uz jumta tas ir jaaizsarga no tieSiem
zibens spérieniem ar vertikalo zibensuztveregju palidzibu,
nepievienojot zibensaizsardzibas sistému pie pasam
caurulém.
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Zibensaizsardzibas sistemu projekté un ieriko atbilstosi
blvnormativa LBN 261-15 "Eku iek$&ja elektroinstalacija"
noteiktajam un atbilsto$ajiem standartiem:

LVS EN 62305-1:2011 "Zibensaizsardziba. 1. dala:
Visparigie principi (IEC 62305-1:2010)";

LVS EN 62305-2:2012 "Zibensaizsardziba. 2. dala:
Riska parvaldiba (IEC 62305-2:2010, modificéts)";

LVS EN 62305-3:2011 "Zibensaizsardziba. 3. dala:
Aizsardziba pret buvju bojajumiem un dzivibas
briesmam (IEC 62305-3:2010, modificéts)",;

LVS EN 62305-4:2011 "Zibensaizsardziba. 4. dala:
Buves iertkotas elektriskas un elektroniskas sistemas
(IEC 62305-4:2010)".

UPS iekartas

UPS iekartas atrodas péc iesp€jas tuvak ekas galvenas
0,4 kV elektrosadales telpai.

Nepartraukto elektroapgadi no UPS iekartas paredz
s§adiem patéréetajiem:

visas datorizétas darba vietas;
video noveérosanas sistéma;

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

apsardzes signalizacijas sistéma;

elektroniska piek|uves sistéma (durvju kontrole);
ugunsdrosibas signalizacija — automatiska ugunsgréeka
atklasanas un trauksmes signalizacijas sistema;
automatiska ugunsdzésibas sistéma;

gaisa kondicionieri serveru telpa vai lielas jaudas
dzesésSanas sistémas vadibas dala;

ddmu novadisanas sistema;
lietotaja kritiska infrastruktira;
€kas VAS vadibas sistémas dala;
telekomunikacijas statnes;

€kas drosibas sistemas;

€kas vadibas sistéma (BMS).

UPS baterijam janodrosSina nepartraukta elektroapgade

vismaz piecas mindtes (ITdz dize|generatoru

pieslégsanas bridim).
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Avarijas dizelgenerators

Lai nodrosinatu €kas avarijas elektroapgadi,
ir nepiecieSams uzstadtt dize|generatoru.

Tikla traucéjumu gadijuma generators sak darboties

un nodrosSina sistému ar elektroapgadi pec 0 sekunzu
[Tdz 1 minUtes intervala, parslégumi tiek veikti, izmantojot
automatisko avarijas rezerves ieslégsanas (ARI) sistemu.

leteicams jau projektéSanas stadija precizét sistémas,
kuram papildus nepiecieSams uzstadit avarijas
elektroapgadi no dizelgeneratoriem. Objektam japaredz
dizeldegvielas rezerves tada apméra, kas lauj nodrosinat
dizelgeneratora nepartrauktu darbibu nominalas slodzes
rezima 12 h garuma.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Dize|generators nodrosina elektroapgadi
§adam sistemam:
ugunsdzesibas lifti;
sprinkleru sukni;
ddmu nostkSanas sistemas;
ugunsdzesibas vadibas panelis;
ugunsgréka atklasanas un trauksmes sistéma;.
pasazieru un precu liftu seciga
atgrieSana pirmaja stava;
kapnu avarijas apgaismojums;
ESS-VAS serveri;
e|las cirkulacijas sukni;
garantétas elektrobaroSanas datoru kontaktligzdas;
serveru telpas elektroapgade.
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APGAISMOJUMA UZSTADISANA

Apgaismojuma risinajumi ir viens no butiskajiem
aspektiem, kas janem veéra, radot vizuali pievilcigu
un funkcionali értu darba vidi.

leteicams pardomat, ka ar dazadu apgaismojuma
intensitati un veidiem izcelt atskirigus telpas lietoSanas
veidus. Apgaismojums jafokusé uz faktdru, krasu

un arhitektlras apdari.

Apgaismojuma projektésanas laika japievers uzmaniba
tam, lai apgaismojuma risinajumi netrauce digitalajiem
ekraniem, ka ar1 to mijiedarbibai ar stiklotajam sienam.

Pardomats apgaismojuma izvietojuma plans
€kas lietotajiem nodrosina:

drosu un éertu vidi;

izveéletajam aktivitatem atbilstosu

apgaismojuma limeni;

kontrolétu un lietotajiem draudzigu apgaismojuma
dizainu, kas rada vienotu vides uztveri sasaiste

ar arhitektdru un €kas zimolu;

elastiga pielietojuma veicinasanu.
Apgaismojuma projektésana jaievero prasibas,

kas minétas Ministru kabineta 2009. gada 28. aprila
noteikumos Nr. 359 "Darba aizsardzibas prasibas

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

darba vietas", ka ari LVS EN 12464-1:2011 "Gaisma
un apgaismojums. Darbvietu apgaismojums. 1. dala:
Darbvietas telpa" un LVS EN 12464-2:2014 "Gaisma
un apgaismojums. Darbvietu apgaismojums. 2. dala:
Darbvietas ara".

Ekas telpas apgaismojums janodrosina ta, lai netiktu
parkaptas apzilbinajuma koeficienta vertibas:

sanaksmju zalés — UGR <19;
kabinetos — UGR <19;

kapnu telpas - UGR =25;
koridoros un halles — UGR <22;
tehniskajas telpas — UGR <25.

Ipasa uzmaniba japievers ar telpu izmanto$anu
saistitam apgaismojuma vadibas sistemam

(sensoru iestatijumiem), ka arT janodrosina iespéja
maksimali izmantot dabisko apgaismojumu katra stava.
Telpu izmantosanas kontroles sistémas nodrosina
automatiskus prombdutnes iestatijumus, izmantojot
pasivos infrasarkanos sensorus (PIR) ar laika releju,
manualu iestatijumu un elastigas apgaismojuma
vadibas iesp€&jam.

Nemot vera, ka stiklotas fasades zonas ir augsts dabiska
apgaismojuma limenis, Sajas zonas ir janodrosSina
automatisko dimmeéjoso zaluziju vadibas sistema.
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Inzenier- -
T APGAISMOJUMA UZSTADISANA Darba zonas
S]-Stemas turpinajums

Atseviskos birojos jaizmanto prombutnes noteikSana

Gaismekli jaizkarto t3, lai noteiktas telpas nodrosinatu
vispareju apkartejo apgaismojumu, paredzot iespéju
to regulét individuali un pielagot apgaismojuma

E g o ar kréslas sensoru vadibu, ja telpas ir arégjie logi. Zonas, intensitati noteiktam aktivit3tadm
g8 3 & kur nav kréslas sensoru vadibas sistémas, janodrosina '
reguléjama sistéma, kas lauj samazinat apgaismojuma Lai nodrosinatu vienotu un harmonisku vidi,
APGAISMOJUMA UZSTADISANA o o ekspluataciju Iidz minimalam nepiecieSamajam gaismek|u apdare jasaskano ar interjera dizainu.
apjomam. - C L
D108 ZEITEiS ¢ ° Zonas ar pabeigtiem/piekartiem griestiem
Biroja telpas e Apgaismojumu nodrosina, izmantojot energoefektivus ) _ e o
. : . _. : . Apgaismojums, kas izstradats vietam ar piekartiem
Sapuléu telpas ° o gaismek|us un augstas veiktsp€jas gaismas diozu T o )
— - griestiem, paredz piekartus LED gaismek|us
Publiskas zonas e o (LED) sistemas. . L .. A
(uz virsmas stiprinamus vai iedzilinatus).
Labierict S _ . e = .
ablerieibas un dusas °° Telpas, kur gaismek|u skaits ir lielaks par 10, japaredz Telnas bey piekarti et
iteni un Ka . . L _ elpas bez piekartiem griestiem
SRl U <y Gl ¢ ° apgaismojuma ieslégSana pa dalam. .p kl'p' . gk kcii3
Tehniskas telpas . e vai ar atklatam inZenierkomunikacijam
- o Lai atvieglotu apgaismojuma ieri¢u turpmako ) ) . o L
Avarijas apgaismojums o o : . : e - Apgaismojuma risinajums atvértajiem griestiem paredz
un izkartnes apkopi, apgaismojuma projekta vajadzetu samazinat . . L
. S - .- - piekaramu LED gaismek]u izvietoSanu.
Artelpas apgaismojums o o apgaismes iericu un lampu daudzveidibu/dazadibu. L e -
Gai diozu ilqais kalpos laiks laui inat Alternativi gaismek]|us var tieSi piestiprinat vai piekarinat
Apgaismojuma vadiba . o aismas diozu ilgais kalpos$anas laiks |auj samazina

tehnisko apkopju skaitu, uz atklatas kabelu trepes.
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Biroja telpas

Biroja apgaismojumu veido, paredzot Sadu minimalo
apgaismojuma limeni:
dokumentu sistematizacija, kopésana — 300 Ix;
lasiSana, rakstiSana, datu apstrade — 500 Ix;
tehniska rasé$ana (darbs pie raséjama galda) — 750 Ix;
datorizétas projektéSanas darba vietas — 500 Ix;
sapulcu, konferencu zonas — 500 Ix
(apgaismojumam jabut regul€jamam);
klientu apkalposanas vietas — 300 Ix;
noliktavas, arhivu telpas — 200 Ix.

Biroja apgaismojums biezi tiek veidots t3, lai nodrosinatu
500 Ix ar iespéju paaugstinat lokalo gaismas [imeni,
izmantojot lokalo apgaismojumu vai apgaismojuma
vadibas ierices.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Sapulcu telpas

Sapulcu, konferencu zonas paredz minimalo
apgaismojuma [imeni — 500 Ix
(apgaismojumam jabt reguléjamam).

Atseviskas sanaksmiju telpas, klusajas telpas
un konferen¢u centra nodrosina specializétu
apgaismojuma dizainu.

Ipasa uzmaniba japievérs videokonferenéu telpu
apgaismojumam, kur prasibas ir stingrakas un tas
jaapstiprina audio un video specialistam. Parasti
vertikala apgaismojuma [imenis svarstas no 400

[[dz 750 Ix skatitaju acu augstuma, un apgaismojumam
jabut péc iespéjas vienmerigakam.

LED avoti nodroSina papildu iespé&jas gaismek]|u

vadiba, salidzinot ar tradicionalajiem gaismas avotiem.
Apgaismojuma vadibu nodrosina ar automatisku
ieslegsanu/ izslégsanu, reagéjot uz noslogotibu,

un lauj nodrosinat savienojamibu ar ESS-VAS un ar
gaisa kondicionésanas vadibu. Vadibas elementiem
jabut skaidri apzimétiem latviesu valoda ar saprotamiem
sakotng&jiem iestatijumiem (pieméram, sapulce,
prezentacija) un manuali vadamiem.
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Publiskas zonas

Klientu apkalposanas vietas paredz minimalo
apgaismojuma Iimeni — 300 Ix.

Publiskajas zonas nepiecieSams nodrosinat dazadas
apgaismojuma dizaina prasibas. Publiskas zonas
apgaismojuma planojumam japaredz fokuss uz
estétiskajiem un arhitekturas aspektiem, izmantojot ipasas
apgaismojuma metodes, lai izceltu materialus un detalas.

Apgaismojuma dizains publiskaja zona ir atkarigs

no interjera dizaina vélmém radit noteiktu atmosferuy,
apvienojot funkcionalo arhitekttru, akcentu

un dekorativo objektu apgaismojumu vienota sistéma.

Labiericibas un dusas

Labiericibu un dusas telpas paredz minimalo
apgaismojuma [imeni — 100 Iidz 200 Ix.

Mitro telpu apgaismojuma elektroapgadi veido, paredzot
noplidstravas aizsardzibu. Labiericibu un dusas telpas
gaismekli janodrosina ar atbilstoSu aizsardzibas limeni
pret mitruma un sveskermenu iek|Gsanu (IP klase).

Vispargjais un kabines apgaismojums janodrosina,
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izmantojot zemapmetuma LED gaismek]us.
Apgaismojuma vadibu nodrosina ar klatbutnes
detektoriem.

Gaiteni un kapnu telpas

Gaitenos un kapnu telpas paredz minimalo
apgaismojuma [imeni — 100 Iidz 150 Ix.

Apgaismojums gaitenos tiek nodrosinats ar
zemapmetuma vai uz virsmas piestiprinatiem LED
gaismekliem, savukart kapnu telpa ieteicams izmantot
uz virsmas uzstadamus gaismek|us.

Vadibu nodrosina ar klatbttnes sensoriem. Vadibas
sistéema ieslédz gaismek]|us zona, kura parvietojas,
un zonas pirms un péc tas. Kapnu telpas vadibas
sistéema ieslédz gaismek]us vienu stavu virs un vienu
stavu zem tas, kura noteikta klatbatne.

Tehniskas telpas

Tehniskajas telpas nepiecieSams nodrosinat minimalo
apgaismojuma [imeni — 200 Ix.

Visam iekartam un sadales iekartam darba plakné
ir 15 Ix avarijas apgaismojums.

Tehniskajas telpas paredz LED gaismeklus,
kas ir aizsargati pret nejausu triecienu, putek|u
un Skidruma ieklusanu.
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Avarijas apgaismojums un izkartnes

Eka, kura var atrasties vairak neka 50 cilvéku, vai citas
ekas, uz kuram attiecas bdvnormativa LBN 201-15
"Buvju ugunsdrosSiba" 161. punkts, janodrosina avarijas
apgaismojuma sistéma, kas |autu droSi evakuéties
elektroapgades partraukuma laika. Janodrosina un
jauzstada avarijas apgaismojumes, lai €kas iemitnieki
varétu drosi parvietoties pa €ku uz arpusi vai pulcésanas
vietu, ko apkalpo ielu apgaismojuma kédes. lekséja

un areja avarijas apgaismojuma ieteicams izmantot
autonomos gaismek|us ar tris stundu akumulatoru
komplektiem, kas ir tiesi vai caur izraudzitu vadibas
sistému savienoti ar ESS-VAS un tiek uzraudziti ar to.

Avarijas apgaismojumam izvélas centralizéto avarijas
apgaismojuma sistému ar centralizétu bateriju.

Eka avarijas un evakuacijas apgaismojuma gaismek|us
pieslédz pie garantétas elektroapgades grupas.

Avarijas apgaismes vadibu paredz centralizéti no VAS
sistémas, izmantojot signalu no UAS signalizacijas.

Avarijas apgaismojuma akumulatoru sistémas
apriko ar talvadibas testésanu un kontroli,
lai regulari parliecinatos par to efektivitati.
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NodrosSina avarijas apgaismojuma pasparbaudes
iesp€jas, kuras ESS-VAS jauzrauga, izmantojot DALI
vadibas sistemu

vai atsevisku pasparbaudes vadibas sistemu.

AtbilstoSi ugunsdrosibas prasibam arhitektam jaizstrada
avarijas evakuacijas plans. Virs katram durvim, kuras
ved uz/pa evakuacijas celuy, ir jaizvieto paSapgaismotas
avarijas izejas zimes.

Evakuacijas celu noradem ir jabut apgaismotam visu
diennakti. Evakuacijas ce|lu noradem jabut aprikotam ar
testa pogu.

Artelpas apgaismojums

Nodrosina arejo drosibu un pieejamibu, turklat
labiekartojumam pie galvenas ieejas ir janodrosSina
arejs dekorativs apgaismojums, kura apjomu saskano
ar arhitektu.

Riga teritorijas minimalais apgaismojums,

izvietojot apgaismes kermenus pie sabiedriski
nozimigam buavem, ir 30 lidz 40 Ix atbilstosi

Rigas domes 2009. gada 18. augusta saistoSajiem
noteikumiem Nr. 5 "Grozijumi Rigas domes 2005. gada
20. decembra saistosajos noteikumos Nr. 34

"Rigas teritorijas izmanto$anas un apbuves noteikumi"".
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ParvietoSanas zonas artelpa, gajeju celini —
minimalais apgaismojums 5 Ix.

ParvietoSanas zonas artelpa, satiksmes zonas leni
braucosiem transportlidzekliem (maks. 10 km/h),
pieméram, divriteniem, kravas automasinam,
ekskavatoriem, — minimalais apgaismojums 10 Ix.

Autostavvietas, vidé€jas intensitates satiksme,
pieméram, pie biroju €kam, uznémumiem, — 10 Ix. Argja
apgaismojuma vadibu apriko ar kréslas un kustibu
sensoriem, un tos pieslédz ESS-VAS sistemai.

Apgaismojuma vadiba

Energijas taupi$anas noliikos un saskana

ar normativajiem aktiem visam apgaismojuma kédém
jabat automatiski izslegtam, lai taupTitu elektroenergiju
diennakts gaisaja laika, un automatiski jaatsleédzas
vietas, kuras netiek izmantotas.

Visam apgaismojumam jabut markétam.

Jauzstada apgaismojuma vadibas sistéma,

kas parbaudis un uzraudzis apgaismojuma sistému

un zinos par nepareizu darbibu vai atteici. Inteligenta
digitalas adres€jamas apgaismojuma saskarnes vadibas

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

sistéma (DALI, ZigBee, Wi-Fi vai lidzvértiga) ar individuali
adreséjamiem un saderigiem gaismekliem tiks izmantota
visa eéka un savienosies ar ESS-VAS.

Vadibas sistéma arT Jaus programmeéjamos taimerus
izmantot visas vietas, kur tiek izmantota klatbitnes
noteikSana. Vadibas sistéma varés kontrolét ar€jo
apgaismojumu, izmantojot kréslas sensorus.
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DROSIBAS PAMATPRINCIPI
PROJEKTESANA

Uzsakot €kas projekta izstradi, ieteicams veikt drosibas
risku analizi, nemot vera iek$éja un aréja apdraudéjuma
c€lonu varbutibu un to potencialas ietekmes sekas.
ProjektéSanas stadija, zinot ekas eventualo lietotaju un ta
drosibas nepiecieSamibas, var piemérot jau specifiskus
risinajumus personala aktivu, taja skaita informacijas un
materialo vertibu, aizsardzibai.

DrosSibas prasibam attieciba uz telpu izvietojumu,
izmantojamajiem celtniecibas materialiem,
inZzeniertehniskajam komunikacijam un citiem droSibas
aspektiem ir jabut atspogulotiem projektéSanas
dokumentos jau sakotngja stadija.

NepiecieSamibas gadijuma projekta vaditajam
sadarbiba ar gala lietotajiem ir jakonsultéjas ar
kompetentajam valsts iestadem, lai precizétu konkréta
objekta drosibas prasibas. Buvejot vai pielagojot objektu
valsts iestades vajadzibam, nepiecieSams precizet, vai:

gala lietotajiem pastav specifiskas likumos noteiktas
droSibas prasibas, nemot véra realizéjamas valsts
funkcijas, geografisko atrasanas vietu, paredzamos
drosibas riskus un lietoSanas merki;

konkrétais objekts potenciali butu ieklaujams kritiskas
infrastrukturas objektu saraksta atbilstosi Nacionalas

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

drosSibas likumam un Ministru kabineta 2021. gada
6. jalija noteikumiem Nr. 508 "Kritiskas infrastrukturas,
taja skaita Eiropas kritiskas infrastrukturas,
apzinasanas, droSibas pasakumu un darbibas
nepartrauktibas plano$Sanas un istenoSanas kartiba",
konkretaja objekta ir paredzetas paaugstinatas
droSibas telpas atbilstosi Ministru kabineta

2004. gada 6. janvara noteikumiem Nr. 21 "Valsts
noslépuma, Ziemelatlantijas liguma organizacijas,
Eiropas Savienibas un arvalstu instituciju klasificétas
informacijas aizsardzibas noteikumi" vai Ministru
kabineta 2005. gada 26. aprila noteikumiem Nr. 280
"Kartiba, kada aizsargajama informacija dienesta
vajadzibam";

ir citi apstakli, kas pieprasa paaugstinatas droSibas
risinajumu piemérosanu.

Izv€loties drosSibas risinajumus, ir janem véra

gan obligatas, gan vélamas prasibas, bet ieverojot
sameériguma un lietderibas principu. DroSibas
risinajumiem ir jabut pieméerotiem konkréta objekta
un lietotaja vajadzibam, nemot véra izmaksu

un ieguvumu apréekinu.

Izvéloties tehniskos risinajumus, ieteicams nemt véra
"nakotnes pielagosanas” apstak|us, ka art industrijas
straujos tehniskas attistibas tempus un mainigos
drosibas apstak]us.



147

Drosibas
sistemas

DROSIBAS PAMATPRINCIPI
PROJEKTESANA

FIZISKAS DROSIBAS VADLINIJAS
DROSIBAS SISTEMAS
ARKARTAS SITUACIJU VADIBA

PELEKA

BALTA

PILNA

FIZISKAS DROSIBAS VADLINIJAS
Pamatprincipi

Drosibas risinajumiem ir jabut savlaicigi iestradatiem
€kas projekta, nemot véra gala lietotaja vajadzibas
un droSibas riskus. Drosibas risinajumiem ir jabat
efektiviem un samérigiem, lai nodrosinatu drosibas
prasibu un lietoSanas értibu savietojamibu.

Efektivakie drosibas risinajumi ir integréti objekta dizaina
un atspogulojas gala izpildijuma, izmantojot ta saucamo
Crime Prevention Through Environmental Design

(CPTED) pieeju. CPTED stratégijas pamata ir drosibai
nevélamu darbibu novérsana, efektivi izmantojot objekta
geografiskas vides, €kas dizaina un cilvéku paredzamas
uzvedibas specifiku.

Ekas aréjais perimetrs

Dazada veida fiziskas barjeras, Skérsli, pastiprinajumi,
taja skaita dekorativa rakstura, kas apgrutina vieglu
fizisku piek]uvi vai piebrauk$anu €kai.

Planojums

Ekas planojums, kas pielagots vitali svarigas
infrastruktdras un aktivu aizsardzibai, paredzot
to piemérotu izvietojumu arpus publiski vai viegli
pieejamam zonam.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Konstruktivie elementi

Dazadi buvniecibas un inzeniertehniskie risinajumi,
kas novers, mazina vai aiztur apdraudé€jumu personalam
un vertigu aktivu bojasanu vai iznicinasanu.

Klientu apkalposSanas zona

Publiski pieejama zona, kas parasti atrodas pirmaja
stava un kurai ir augstakais droSibas risks. DroSibas
risinajumiem jasp€j apturét vai aizturét nepiederosu
personu piekluvi darbinieku zonam. Ir jabut adekvatam
tehniskajam aprikojumam un personalam, kas spégj laikus
identificét potencialos apdraudgjumus un reagét uz tiem.

Drosibas sistemu vadibas telpa

Paaugstinatas droSibas telpa objekta vai arpus ta, kas
kalpo ka tieSsaistes vadibas centrs dazadam objekta
drosibas sistemam (ugunsdros$ibas, apsardzes,
piekluves kontroles, video novérosanas u. c.).

Apsardzes posteni

Fiziskas apsardzes darba vieta, pieméram, caurlaides
punkts, kas ir izvietota un pielagota atbilstosi objekta
specifikai un drosibas prasibam. Fiziskas apsardzes
klatbutni objektos nosaka gan normativas, gan
specifiskas instituciju droSibas vajadzibas.
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Drosibas - _ - _
- —_ FIZISKAS DROSIBAS VADLINIJAS DROSIBAS SISTEMAS
SlStemaS turpinajums

Drosas glabatavas vai noliktavas Nemot véra likumos noteiktas prasibas un

Apsardzes signalizacijas sistema

~ I . e ierobezojumus, projektéjot drosibas sistémas, ir japaredz
& 5 2 Telpas, kas ir atbilstosi pielagotas . J o P J_ J_ - 1ap
g 3 = - - P atseviska droSibas tikla izbuve.
glabajamo vertibu specifikai.
DROSIBAS PAMATPRINCIP! o o o Apsardzes signalizacijas sistémas uzraudziba un vadiba
PROJEKTESANA Autotransporta parvaldiba ._p _g y _J -
L japaredz no €kas dezurpersonala apsardzes postena.
- . Kontroléta zona €kas ieksieng, iekSpagalma vai Ekas diennakts dezurpersonala apsardzes postent
DROSIBAS SISTEMAS e o o ) e : e _ ,_ . L -
piegulo$aja teritorija, kas ir tehniski vai konstruktivi japaredz dators/darba stacija ar droSibas sistemu
A d i lizacij isté . = . v L = . = .. . -
prEitESEeeiEpssene. & 5 0 pielagota objekta drosibas prasibam. (apsardzes signalizaciju, piek|uves kontroles sistemu,
Flieiduiesbenieley i e ° videonovéro$anas sistému un ugunsgréka atklasanas
Videonovéro$anas sistéma e o o

un trauksmes signalizacijas sistému), vizualizacijas
programmnodrosinajumu, kas dod iesp€ju parskatami
stavu planu forma atspogulot detektoru statusu,
trauksmes, ka art vadTt visus sistémas elementus.

ARKARTAS SITUACIJU VADIBA

Prasibas sistemai un iekartam

Sistémai jasp€j nodrosinat:
visu notikumu registrésanu (par trauksmém, sistémas
stavokli u. c.), saglabajot informaciju sistémas datu
baze;
informacijas arhivé$anu no datu bazes uz aréjam
atminu iekartam,;
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gan lokalu, gan attalinatu TCP/IP protokola
izmantoSanu sistémas vadiSanai, iznemot situacijas,
kad attalinatu piek|uvi aizliedz objekta droSibas
prasibas;

sistémas programmnodrosinajuma aizsardzibu ar
piekldsanas kodiem (parolém);

iespéju sistémas lietotajus (operatorus) iedalit dazados

prioritates [imenos.

Sistémai signali ir janolasa no sadiem detektoriem:
magnétiskie kontakti, kas reagétu uz durvju atvérsanu.
Tos nepiecieSams uzstadit uz visam €kas aréjam

durvim, auditoriju telpu, administracijas kabinetu un
tehnisko telpu ieejas durvim;

kustibas detektori, kas kontrolé cilveku kustibu;
akustiskie detektori, kas reagé uz logu stikla izsiSanu.

Tos nepiecieSams uzstadtt visos 1. stava fasazu logos.

Ekas stavu gaitenos japaredz vadibas tastatdras,
lietotaja identificéSanai izmantojot lietotaja kodu vai/un
piek|uves kontroles karti. P€c identifikacijas lietotajam ir
iesp€ja mainit apsardzes signalizacijas attiecigo grupu
statusu, apstiprinat trauksmi attiecigaja grupa, ka ar1
maintt lietotaja pamatiestatijumus. Vadibas tastatlru

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

izvietojumu saskano ar pasutitaju projekta izstrades
gaita.

Apsardzes sistemas visiem elementiem jabat aprikotiem
ar sabotazas slédziem, kuru nostrade atspogulojas
sistéma.

Drosibas sistemam ir jabut savietojamam. Apsardzes
sistémas kontroles panelis jaizvelas tads, kurs nodrosina
nepiecieSamo apsardzes grupu skaitu (kas pielau;j
objekta atsevisko apsardzes sistémas zonu, neatkarigo
vadibu un telpu grupu autonomo vadibu un apsardzi),

ka ari nodrosina apsardzes sistémas devéju logisko
dalisanu grupas.

Apsardzes sistémai ir jasp€j darboties autonomi, ja nav
pieejamas centralas vadibas iekartas. Darba stacijas
apsardzes posteni paredzéetas tikai droSibas sistemu
vizualizacijas nodroSinasanai, nevis darbibas vadibai/
nodro$inasanai.

Sistémas aparaturas 230 V elektroapgadi normala
rezima japaredz nodrosinat no elektribas tikla, bet
elektroenergijas partraukuma gadijuma elektroapgade
janodrosina no galvenajos vadibas blokos paredzetam
lokalam akumulatoru baterijam ar autonomu darbibas
laiku 24 h gaidiSanas rezima un 1 h trauksmes rezima.



150

Drosibas
sistemas

DROSIBAS PAMATPRINCIPI
PROJEKTESANA

FIZISKAS DROSIBAS VADLINIJAS
DROSIBAS SISTEMAS
Apsardzes signalizacijas sistema
Piekluves kontroles sistéma
Videonovérosanas sistéma

ARKARTAS SITUACIJU VADIBA

PELEKA

BALTA

PILNA

DROSIBAS SISTEMAS
turpinajums

Piekluves kontroles sistema

Projektéjot drosibas sistémas, ir japaredz atseviska
drosibas tikla izbave.

Projektéjamai piek|uves kontroles sistémai ir jabut
savietojamai ar lietotaja riciba esoso piek|uves
kontroles sistému un integréjamai ar droSibas sistéemu
vizualizacijas programmnodrosinajumu.

Piekluves kontroles sistémas uzraudziba un vadiba
japaredz gan attalinati, gan no dezuranta telpas.
Sistémas uzraudziba un vadiba janodroSina ar datora
- darbstacijas palidzibu, kas jaapriko ar trauksmes un
vizualizacijas programmnodrosinajumu.

Prasibas sistemai un iekartam

Piek|uves kontroles sistémai ir jabut izstradatai ta, lai
nodrosinatu eékas iek$€jo telpu apsardzi.

Sistémai jasp€j nodrosinat:
visu notikumu registrésanu (par trauksmém, sistémas
stavokli u. c.), saglabajot informaciju sistémas datu bazg;

arhivet informaciju no datu bazes uz aréjam atminu
iekartam (CD, USB, u.t.t.);

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

gan lokalu, gan attalinatu TCP/IP protokola
izmantoSanu sistémas vadiSanai, iznemot situacijas,
kad attalinatu piek|uvi aizliedz objekta drosSibas
prasibas;

sistémas programmnodrosinajuma aizsardzibu ar
piek|isanas kodiem (parolém);

iespéju sistémas lietotajus (operatorus) iedalit dazados
prioritates [Tmenos;

lietotaju grupu izveides iespéju ar laika un telpu
dalijumu;

"atvertas telpas" rezimu — vienreiz€ja nostrade atver
piekluvi, otrreizéja — aizver.

Projekta paredzéti vienas sérijas standarta rokturi, kas
izgatavoti no neruséjosa térauda un testéeti lietoSanai
telpam ar paaugstinatu noslodzi. Sie pasi rokturi
izmantojami ugunsdrosajam durvim.

Pastiprinatas drosibas telpam/durvim un €kas
perimetram japaredz aprikojums komplekta ar sertificétu
drosSibas rokturi. Roktura komplekta paredzéta cilindra
aizsardziba no potencialas uzbrukuma vai abam pusém.
Rokturis izgatavots no nerus€josa térauda.

Projekta japaredz piek|uves kontroles risinajums, kas
apvieno drosibu, elastibu un funkciju plaSumu. Sistémai
jabut nakotnes drosai.
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Sistémas galvenie parametri:

augsta drosiba (SifréSanas, IT);
Sifréts bezvadu savienojums (RS485) ar slédzeném un/
vai piekluves kontroles mehanismiem,

centralizeéta vadiba, pielaujot daudzas attalinatas darba
vietas (multiple sites);

visiem kontrolieriem LAN un VPN pieejamiba;
PK vietas (sites) var tikt vadttas kopigi un attalinati;

LAN/WAN k|udu gadijuma PK vietas darbojas "stand
alone" rezima.

Sistémas aparaturas 230 V elektroapgades
nodrosinasana normala rezima japaredz no elektribas
tikla, bet elektroenergijas partraukuma gadijuma
elektroapgade janodrosina no galvenajos vadibas blokos
paredzetam lokalam akumulatoru baterijam.

Piekluve evakuacijas celiem

Evakuacijas celos paredzéti vairaku tipu rokturi, kas
atbilst standartam EN179 un EN1125. Rokturiem jabut
saderigiem (attiecigi sertificétiem) ar mehaniskajam
sledzenem, ka arT solenoida sledzenem.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Evakuacijas ce|os, kur paredzeta abpuséja piekluves
kontrole, neatkariga evakuacijas sistéma jaizblve pec
standarta EN 13637. Attiecigajam aprikojumam jabut
sertificétam lietoSanai evakuacijas ce|os un dalai no
elektriski vadamas evakuacijas sistemas. Evakuacijas
sistémas elektriski vadamas no apsardzes telpas visos
[Tmenos (postent ar kontroles/vadibas pulti), kopéja
postent ar savietojamu (OPC) programmatru.

Videonoverosanas sistema

BUvprojekta jaizstrada videonovérosSanas sistéma,

kas bazéta uz IP tikla aprikojuma un slégta logiski
nodalita droSibas datu parraides IP sistemas tikla.
VideonoveroSanas sistémas galvena funkcija ir
nodrosinat objekta publisko, koplietoSanas un citu zonu
noverosanu. Japaredz iesp€ja izmantot IP video kameras
video straumésanu integracijai ar citam droSibas
sistemam.

Aprikojums

Video kameras: ¢etru un vairak Mpix krasu, diena/
nakts ar infrasarkano apgaismojumu, TCP/IP PoE.
Videonovérosanas kameras jaizvieto, lai novérotu €ku
fasadi un tas apkart€jo teritoriju/pagalmu, gaitenus un
publiskas zonas, €kas ieejas mezglu un paaugstinatas
drosSibas telpas un zonas.
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IP kameras programmnodrosinajumam ir jabat ar
videoanalitiku un nodrosinatu video attéla apstradi,
bazejoties uz kameras procesoru, nenoslogojot tiklu,
ka arT izmantojot trauksmes kontaktus aréjo detektoru
pieslégsanai, kuriem nostradajot sistéma dos trauksmi,
blokés durvis u. tml. Visam kameram elektrobarosanai
48 Vdc jabut nodrosinatai no POE tikla iekartam.

VideonovérosSanas sistémas telpas aprikojums paredz
ieraksta iekartas novietojumu. leraksta arhivu paredzéts
saglabat ne mazak ka 30 dienu. Projektam japievieno
datu masiva aprekins. leraksta iekarta nodrosina
arhivéto ierakstu meklésanu péc datuma un laika, péc
videokameras numura, ka art attélu caurskatisanu pa
vienam kadram vai filma.

Videoieraksta un vadibas sistemas apraksts

Ciparu video vadibas sistémai jabut montéjamai

RACK skapl. Sistema nodrosina video atspoguloSanu
"dzivaja" un ierakstita rezima. Video atskanosana (no
stacionarajam kameram) vismaz 15 dienu perioda
jarealizeé bez nepiecieSamibas ierakstus uzglabat areja
digitala datu neséja. Videoarhiva centralajam masivam
janodrosina videoierakstu glabasanas apjoms ne mazak

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

ka 12 TB. lekartai janodrosina video datu integritate

ar masiva iebuveétajiem rezervéSanas mehanismiem
(elektroapgade, datu tikls, RAID shéma). Disku masiva
ietilptbu precizé tehniska buvprojekta izstrades laika,
nemot véra kameru daudzumu un to maksimalo plusmas
atrumu.

Sistémai jaspé€j veikt visas skatiSanas, atskanosanas un
video uzglabasanas funkcijas vienlaicigi. Ciparu video
vadibas sistémai janodrosSina tikla interfeiss talvadibas
apskatei, atskanosanai, konfiguracijai un trauksmes
vadibas darbtbam.

Ciparu video vadibas sistema jakonfigure, izmantojot
iekartu interfeisu, un nepartraukti jaieraksta video tikai
trauksmes gadijumu laika vai kameér notiek darbiba.
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Proceduru un tehnisko lidzek|u kopumes, lai efektivi
noverstu apdraud€jumu personalam un €kai.

Darbibas nepartrauktibas nodrosinasanai, lidzigi ka
fiziskas drosibas prasibam, ir jabat paredzétai jau

€kas projektéSanas stadija. Ekas gala lietotajam ir
japaredz specifiskas prasibas darbibas nepartrauktibas
nodro$inasanai atbilstosi institlcijas veicamo funkciju
specifikai un objekta izmantoSanas merkim. Kritiskas
infrastrukturas objektiem minéto prasibu savlaiciga
apzinasana ir obligata.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Normativa baze

Nacionalas drosibas likums
(22.2 pants. Kritiska infrastruktara).

Ministru kabineta 2021. gada 6. julija noteikumi Nr. 508
"Kritiskas infrastruktiras, taja skaita Eiropas kritiskas
infrastruktdras, apzinasanas, drosibas pasakumu un
darbibas nepartrauktibas planoSanas un istenoSanas
kartiba".

Ministru kabineta 2004. gada 6. janvara noteikumi

Nr. 21 "Valsts noslépuma, Ziemelatlantijas liguma
organizacijas, Eiropas Savienibas un arvalstu instittciju
klasificetas informacijas aizsardzibas noteikumi'.

Ministru kabineta 2005. gada 26. aprila noteikumi
Nr. 280 "Kartiba, kada aizsargajama informacija
dienesta vajadzibam".

Ministru kabineta 2018. gada 10. jdlija noteikumi

Nr. 417 "Industrialas drosibas sertifikatu noteikumi".

Ministru kabineta 2015. gada 28. julija noteikumi

Nr. 442 "Kartiba, kada tiek nodrosinata informacijas

un komunikacijas tehnologiju sistemu atbilstiba
minimalajam drosibas prasibam”.

ISO/FDIS 23234:2020(E), Buildings and civil engineering
works — Security — Planning of security measures in the
built environment.
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PILNA

SERVERTELPA
UN KOMUTACIJAS TELPA

Buvniecibas posma noteikumam par IT caurulvadu
marsrutiem vajadzétu bat instaletam ar pietiekamu
ietilptbu, paredzot 10 % rezervi pret piedavatajiem
kabeliem, un tam jaatbilst elektronisko sakaru tiklu
standartiem.

Datu LAN tikls

Magistralo telekomunikaciju tiklu veido uz pasivo
(kabelu, skapju, savienotaju u. ¢.) un aktivo (komutatoru,
signala parveidotaju u. c.) optisko elementu bazes.
Magistrala telekomunikaciju tikla aktivas aparatiras
veiktspé€ja un sleguma shéma javeido ta, lai netiktu
veidotas maksligas sasaurinajuma vietas un atsevisku

elementu bojajumi neietekmétu visa kopéja tikla darbibu.

leteicams realizét universalu telekomunikacijas sistéemu,
kas ir neatkariga no taja parraidamo pakalpojumu
risinajumiem. Datu LAN tikla projekta risinajumam jabut
atbilstoSam telpu planojumam. Pie parseguma/griestiem
japaredz pieslégvietas bezvadu tikla iekartam. Japaredz
audiovizuala aprikojuma un informativo ekranu un rindas
vadibas sistémas pieslégums (ja nepiecieSams).

Pieslégvietu dekorativajiem elementiem jabut vienotiem
un vienadiem ar elektropieslégvietu razotaju.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

LAN pieslégvietu augstumam jabut vienadam
ar elektropieslegvietu augstumu.

Sadales telekomunikaciju tiklu veido uz pasivo (kabelu,
skapju, savienotaju u. c.) un aktivo (komutatoru,

signala parveidotaju u. c.) elementu bazes. Blvprojekta
telekomunikacijas tikla pasivo dalu (kabelu,
savienotaju, ligzdas - tiklojumu) realizé ar viena raZotaja
komponentém, nodroSinot razotaja standartiem
atbilstosu telekomunikacijas sistémas sertificésanu

un razotaja garantiju. Aktivas aparaturas komponentes
razotaju izveélas tadu, kuru iesp&jams gan logiskaja,

gan fiziskaja [iment pilniba savienot ar lietotaja esoso
infrastruktdru atbilstosi drosibas prasibam. Taja skaita
nepiecieS$ams nodrosinat aktivas aparaturas parvaldibas
un uzraudzibas risinajumus.

Eka elektronisko sakaru un dro$ibas sistémas kabelu
tiklus izvieto uz speciali tiem paredzétam elektronisko
sakaru sistéemu kabe|u nesosajam sistémam (atseviski
no EL tikla kabeliem). Izstradajot kabelu neso$o sistéemu
izvietojumu, uzrada to izmantojumu un aprékina to
nepiecieS$amo daudzumu un izmerus.

Uz kabelu nesosas sistémas dazadas nozimes
telekomunikacijas/drosibas/ugunsdrosibas kabelus
nepiecieSams fiziski nodalit, tos savienojot dazados
kabelu saiskos.
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Plauktiem, kas tiks izmantoti ugunsdrosibas kabe|u
montazai, visiem montazas materialiem, stiprinajumiem,
plauktiem un to konstruktivajiem elementiem ir jabut
atbilstosas ugunsdrosibas klasei saskana ar LVS EN 54
prasibam.

Kabe|u nesoso sistéemu izvietojumu saskano ar pargjiem
inzeniertiklu projektétajiem.

Materiali

LAN pieslégumiem jaizmanto neekranétie vita para
kabeli UTP, kas atbilst CAT®, t. sk. datoru kabeliem un
pasivas komutacijas aparatirai (ligzdam, savienotajiem,
komutacijas paneliem). Strukturizétas kabelu sistémas
razotaja garantijai jabut vismaz 15 gadi.

Sarunu iekartas

Eka uzstada audio/video sarunu iekartas visam ieejam,
kas aprikotas ar piek|uves kontroles sistému. lzvéletajam
sarunu iekartam jaatbalsta TCP/IP pieslégums ar PoE
elektroapgadi ar iespéjamu telefonu centralu IPPBX
pieslégsanu. STs sarunu iekartas savieno ar diennakts
dezurpersonala posteni vai citu noraditu telefonu, kur
tiek uzstadits abonenta telefons.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Servertelpa

NepiecieSams bavet ar nepartrauktu energijas piegadi
(UPS), lai nodrosinatu izturétspéju; baterijam jabut
pietiekamas kapacitates, lai nodrosinatu 30 minasu
darbTbu generatora ieslégsanas laika.

Ja ekai nav rezerves generatora, $o bateriju kapacitate
japalielina vismaz [idz vienai stundai, lai atlautu
pamattikla izslégSanos, pabeidzot iesaktas funkcijas.
UPS nepiecieSama kapacitate, lai spétu nodrosinat
nepartrauktu darbibu un statusa informacijas nodo$anu
pamattikla infrastruktdrai (paredzot monitoringa
sistému).

Servertelpai jaatrodas atseviskas ugunsdrosas telpas.
Abas telpas jaatrodas neatkarigai ugunsdrosibas
sistémai, kas ir piemérota elektroniskam iericem.

Servertelpas minimalie izmeéri, lai taja ietilptu:

1-2 x 42U servera statnes;

komutacijas paneli vienada skaita

ar eka izbuvetajam komutacijas telpam;

1 x 42U klientu droS$ibai, ja MER tiek izmantots
ar1 gridas kabe|u nodrosinasanai;

1 x 42U serveri stavam, nepieciesams palielinat
[1dz 2 SER serverim, ja SER stavam ir >2;



156

Informaciyjas
un

komunikaciu

tehnologijas

PELEKA
BALTA

SERVERTELPA (MER)

UN KOMUTACIJAS TELPA (SER) ° °
Datu LAN tikls e o
Sarunu iekartas e o
Servertelpa o o
Komutacijas telpa o o
Servertelpas energijas
nodrosinasana ° °

CITI APSVERUMI o o

PILNA

SERVERTELPA
UN KOMUTACIJAS TELPA

turpinajums

komunikaciju telpu savienojumi ar servertelpu tiek
veidoti, izmantojot ekranétos datu parraides kabe|us
vai optiskas dzislas.

Servertelpa statnu savienosanai jainstalé kabe|us
saturos$as platformas (kabelu trepes).

Komutacijas telpa

Komutacijas telpai japaredz mazakas kapacitates
barosanas iekartas, ko iespéjams monitoreét, un taja
ietilpst:

1 x 42U riku statnes;

1 x 42U kabelu organizatori un elektrobarosanas
pieslégvietas statnés (PDU).

Servertelpas energijas nodrosinasana

Servertelpa ir kritiska koplietojamo biroju IT infrastruktiras
sastavdala. STiemesla dé| tai nepiecie$ama duala un
elastiga energijas piegade, rezerves energijas piegade

no €ékas generatora, kas nodrosina energiju IT iekartam

un servertelpas/komutacijas telpas rezerves dzesésanu
(telpa tiek aprikota ar rezerves dzesé$anas iekartam).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

CITI APSVERUMI
Ekas vadibas sistéma (BMS)

Ir nepiecieSams izolét BMS tiklu no paréjas IT
infrastrukturas, lai nodrosinatu sistémas drosibu

un vadisanu. Nakotné var rasties vajadziba papildinat
BMS sistémas ar jaunu funkcionalitati un iekartam, tadel
to izstradei jaapsver atvertie standarti. Laba kiberhigiéna
Sim sistémam ir obligata.

IT infrastruktura

Informacijas un komunikaciju tehnologiju noteikumiem
jabut izstradatiem, paredzot atbildibu starp risinajuma
izstradataju, drosibas parvaldnieku, kurs ir atbildigs
par Sis infrastrukturas atbalsta noteikumu ieverosanu,
un infrastrukturas nodrosinatajiem, kuru parzina ir
risinajumu arhitektdras, tostarp kabeltikls (ne zemakas
klases ka CAT6 kabeli).

Datu parraides tikla nodrosinasanai jaizmanto viena
razotaja tikla iekartas (centralie (agregacijas) komutatori,
piekluves komutatori, bezvadu tikla piek|uves punkti utt.),
nodros$inot lietotajam vienotu tikla konfiguréSanas un
parvaldibas iespéju. NepiecieSams izvéléties iekartas,
kas pilnigi savienojamas ar esos$o lietotaja tiklu gan
logiskaja, gan funkciju, gan vadibas un fiziskaja [imeni.



157

Informaciyjas
un

komunikaciu

tehnologijas

PELEKA
BALTA

SERVERTELPA (MER) o o

UN KOMUTACIJAS TELPA (SER)

CITI APSVERUMI e o
Ekas vadibas sistéma (BMS) e o
IT kartoSanas infrastruktdra o o
MER un SER statnes o o
MER—SER k_rustojumu o o
savienojumi
SER gridas porti e o

PILNA

CITI APSVERUMI
turpinajums

Komutatoru veiktspéjai un funkcionalitatei jaatbilst
klientu specifikai ar iespéju definét dazadas lietotaju
grupas, apakstiklus, lietotaja statusu, datu plismu
kontroléSanu, datu plismu prioritasu veidoSanu utt.

Datu parraides komutatori jaizvieto ta, lai nodrosinatu
vajadzigo pieslégumu skaitu un tipu, paredzot

bezvada tikla iekartu elektroapgadi no komutatoriem,
neizmantojot papildu elektroapgades elementus.
Bezvadu tikla piek|uves punktus izvieto, lai nodrosinatu
parklajumu visas stava telpas un datu apjomu visa €ka.
Paredz piek|uves [imena komutatoru savstarpéju grédas
(stack) slegumu. Visu aktivo iekartu tipus un izvietojumu
saskano ar lietotaju.

Statnes

Ja éka ir vairaki lietotaji, tad servertelpa

un komutacijas telpa katram €kas lietotajam tiek
paredzéta atseviSka statne, tomér kabelkanalus
iesp€jams koplietot, lai nodrosinatu lietotaju drosu

un netraucétu piek|uvi. Servertelpu savienojumu skaits
tiek noteikts projekteésanas faze.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Krustojumu savienojumi

NepiecieSamibas savienot optiskas skiedras
un vara kabe|us minimalas prasibas:

48 komutacijas portu savienojumi ar vismaz CAT6
kabeliem (kabela marsruts bez aktivajam iekartam
nedrikst parsniegt 100 m).

Servertelpa ar katru no komutacijas telpam tiek
savienota, izmantojot dazadus kabeltiklu marsrutus.
ProjektéSanas faze savienojumam tiek paredzéta N+1
atteikuma drosiba.

Gridas porti

NepiecieSams nodrosinat vismaz kategorijas
CAT6 kabelus un:

divus savienojuma punktus vienai Wi-Fi piek|uves
punkta lokacijai, ieverojot N+1 principu;

vienu savienojuma punktu

uz videonovéerosanas lokaciju;

vismaz divus savienojuma punktus konferencu
zalu rezervésanai, drukas iekartam,
informativajiem ekraniem u. c.
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IT un elektrosadales telpu dzesetaji

Stavu elektrosadalés un IT sadales telpas atbilstosi
tehnologisko iekartu siltuma jaudai jauzstada lokali
telpas dzesétaji ar dzeséSanas jaudu vismaz 3,5 kW. Pret
aukstumneseéja vai kondensata nopludi uzstada tGdens
noplldes sensoru uz gridas, kas dod signalu uz VAS
sistemu. Telpa temperatira tiek kontroléta ar iznesamo
termostatu ar pieslégSanu VAS sistemai.

Dzesétaju skaits (ne mazak ka divi, ja lielaks skaits, tad
n+1.) Avarijas gadijuma katram dzesétajam janodrosina
100 % darbibas jauda.

Gaisa temperatura +20...24 °C. Gaisa kondicioniera
darbibas diapazons dzesésana ziema -20 °C.

5. TEHNISKIE STANDARTI

SATURS —
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PELEKA

BALTA

PILNA

VISPARIGAS REKOMENDACIJAS

Liftus projektée un uzstada atbilstoSi Ministru kabineta
2016. gada 5. aprila noteikumiem Nr. 206 "Liftu un to
drosibas sastavdalu projektéSanas, razoSanas un liftu
uzstadiSanas un atbilstibas novértésanas noteikumi”,
piemérojot standarta LVS EN 81-20:2020 "DroSuma
noteikumi liftu izbuvei un uzstadiSanai. Pasazieru un
kravas lifti. 20. Dala: Pasazieru un kravas/ pasazieru lifti"
noteiktas prasibas.

Gadijumos, kad lifts paredzets cilvekiem ar kustibu
trauceéjumiem, nepiecieSams piemérot LVS EN
81-41:2011 "DroSuma noteikumi liftu izbadvei un
uzstadiSanai. Specialie kravas un pasazieru lifti. 41. dala:
Cilvekiem ar ierobezotu kustigumu paredzétas vertikalas
célejplatformas” noteiktas prasibas.

Invalidu pacélajus projekté un uzstada atbilstoSi Ministru
kabineta 2008. gada 25. marta noteikumiem Nr. 195
"Masinu drosibas noteikumi".

Liftiem un pacélajiem ir jabut optimali izvietotiem €ka,
lai nodrosinatu ilgtspé&jibu un energoefektivitati, ko var
sasniegt, izmantojot tadus elementus ka regenerativa
bremzésana, minimals energijas patérins stavésanas
rezZima, LED apgaismojums un apgaismojuma/
ventilacijas ieslégSanas/izslégsanas, reagéjot

uz kustibu sensoriem.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Daudzstavu biroju €kas lifti un pacélaji ir kritiska
nepiecieSamiba ekas lietotaju komfortam un pasas
€kas operativo funkciju nodrosinasanai.

Liftu un pacélaju sadala ietilpst:

pasazieru lifti;
ugunsdzeseju lifti;
kravas lifti un eskalatori.

Liftiem un pacélajiem ir jaatbilst 2018. gada Vides
pieejamibas vadliniju publiskam buveém un telpam

un publiskajai artelpai (2. dala, 4. nodala "Pasazieru
lifti un pacélaji") prasibam. Taja skaita liftiem jabat
aprikotiem ar avarijas trauksmes ierici, kas avarijas
gadijuma nodroSina divpuséju sazinu starp lifta kabini
un lifta apkalpotaja avarijas dienestu.

Liftos ieteicams nodrosinat attalinatas
piekluves iespé€ju datu kontrolei.

Kravas lifts

Eka ir ieteicams ierikot vismaz vienu elektrisko kravas
liftu, kas nodrosina kravu piegadi visos stavos
(celtsp&ja no 2000 I1dz 2500 kg).



5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Lifti un - _
. VISPARIGAS REKOMENDACIJAS
paCEIa]I turpinajums

Ugunsdzeseju lifts

% § z Katra €kas kodola ir janodroSina ugunsdzéseéju lifts
- 10 cilvekiem (630 kg) saskana ar standartu
VISPARIGAS REKOMENDACIJAS o o o LVS EN 81-72:2020 "Dros$ibas noteikumiem liftu uzbavei
Kravas lifts o o un uzstadidanai. Ipasie noteikumi pasazieru un kravas/
Ugunsdzéséju lifts o o pasazieru liftiem. 72. dala: Ugunsdzéseéju lifti".

Evakuacija ugunsgréka gadijuma e e e Evakuécija ugunsgréka gadeumé
Evakuacijas plana jaieklauj lifta darbibas iestatijumi
darbibai ugunsgreka gadijuma, proti, lifts tiek pieslégts
pie ugunsdzesibas trauksmes sistémas un ugunsgréka
gadijuma tas automatiski nobrauc I1dz noteiktam
evakuacijas stavam, paliek ar atvértam durvim

un nav vairs darbinams.

160
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Ugunsdrosiba

EKAS KONSTRUKCIJU
UGUNSIZTURIBA

Eku nesoso konstrukciju veidi

Ugunsdro$ibai nozimigas
inzeniertehniskas sistémas

PELEKA

BALTA

PILNA

EKAS KONSTRUKCIJU
UGUNSIZTURIBA

Ekas konstrukciju ugunsizturiba ir svariga, lai tiktu
saglabatas cilvéku dzivibas. Konstrukciju ugunsizturiba
ierobezos citu konstrukciju komponentu temperaturas
paaugstinasanos.

Ekas konstrukciju ugunsizturiba ietekmé un var novérst
€ku sagrusanu, un ta butu jaizverté atkariba no €kas
veida, atrasanas vietas un augstuma.

Ugunsdrosam bavkonstrukcijam ugunsgréka gadijuma
noteikta laikposma jasaglaba nestspé€ja, viengabalainiba
un termoizoletiba, lai buve esosie cilveki varétu bavi
nekavéjoties atstat tiktu evakuéti vai izglabti citadi.
BlUvkonstrukcijas nedrikst radit neparedzamus draudus
ugunsdzeésibas un glabsanas dienestu darbibai (LBN
201-15; 46. "Bivju ugunsdrosiba").

Eku neso$o konstrukciju veidi

Betona (dzelzsbetona) €kas — térauda armatiras
parsegums parasti nodrosina nepiecieSsamo
ugunsdrosibu.

Terauda un koka €kas — aizsardziba tiek nodrosinata,
apdarei izmantojot ugunsdroSus materialus.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Par ugunsdrosSibas prasibu ievéroSanu projekta izstrades
laika ir atbildigs arhitekts sadarbiba ar buvkonstruktoru,
un tiek sagatavots ugunsdrosibas pasakumu parskats.

Ugunsdrosibai nozimigas
inZeniertehniskas sistemas

Latvijas buvnormativs LBN 201-15 "Buvju ugunsdrosiba"
noteic, kadas ugunsdrosibai nozimigas inzeniertehniskas
sistémas jaizbuve eka.

Svarigi jau bavprojekta paredzet, lai

UATS sistema nakotné butu parraugama
(monitoréjama), izmantojot vizualizacijas
programmaturu;

sistémas elementi Latvijas tirgl butu pieejami bez
ierobezojumiem;

izplatiSsanu nodrosSinatu razotajs vai oficialais parstavis
Latvija;

oficialais parstavis Latvija varétu nodroSinat apmacibu
un konsultacijas gan sistémas lietotajam, gan
tehniskajam personalam.
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turpinajums

Automatiskas ugunsgreka atklasanas
un trauksmes signalizacijas sistema

Viena no butiskakajam sistemam ir automatiskas
ugunsgréka atklasanas un trauksmes signalizacijas
sistéma. Administrativajas €kas, biroju €kas un telpas
to izbuve, ja stavu kopé€ja platiba ir lielaka par 200 m?, ka
ari ja biroju telpas izvietotas dzivojamas ekas un telpas.

Automatiskas ugunsgréka atklasanas un trauksmes
sistéma ir pilntba kontroléjama. Ta darbojas elektrotikla.
Rezerves elektroapgadei paredzétie ieblvetie
akumulatori nodroSina ugunsgréka signalizacijas
sistémas darbibu, ja atslédzas elektribas padeve.

Automatiskas ugunsgréka atklasanas un trauksmes
signalizacijas sistémas iedarbosSanas gadijuma
janodrosSina citu objekta projektéto inzeniersistemu,
iekartu, iericu uzraudziba un vadiba (mehaniskas
ventilacijas un kondicionésanas sistema, liftu blokésana,
evakuacijas durvis, evakuacijas apgaismojums,
ugunsdzeésibas suknu stacija, gaisa virsspiediena
sistémas un dumu novadiSanas sistémas iedarbinasana,
automatiskas gazes dzeésanas sistémas kontrole un
palaiSana u. c.).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Automatiskas balss ugunsgreka izzinoSanas sistema

Ja administrativas vai biroju €kas augstaka stava gridas
[Tmena atzime parsniedz 28 m vai ja €ka vienlaikus var
atrasties vairak neka 500 lietotaju, japaredz automatiska
balss ugunsgréka izzinosanas sistéma.

Objekta, kura var uzturéties arzemnieki, ugunsgréka
izzinoSanas tekstu translé valsts valoda, ka art ang|u,
krievu vai cita svesvaloda.

Centralizeta izzinoSanas sistéma japrojekteé saskana ar
LVS CEN/TS 54 -32 prasibam. lzzinoSanas sistéma tiek
pieslégta pie ugunsgréka signalizacijas un trauksmes

sistémas. Trauksmes gadijuma paredzams raidit
automatiskos zinojumus. Saskana ar Ministru kabineta
2016. gada 19. aprila noteikumiem "Ugunsdrosibas
noteikumi" sistéma atbilst sadam prasibam:

skalrunu skanas intensitates limenis nav zemaks par
65 dB (5.7.169.);

maksimalais skanas intensitates limenis 1 m attaluma
no skalruniem nav augstaks par 120 dB (5.7.173.);
evakuacijas pazinojums ir dzirdams un saprotams
jebkura iespéjama cilveku atrasanas vieta;

pirms pazinojuma raida uzmanibu piesaistosu signalu
(5.7177);
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turpinajums

skalruni ir bez skanas regulatoriem un pastavigi
pieslégti tikla bez atvieno$anas iesp€jas (5.7.172.);

ugunsgréeka izzinoSanas un evakuacijas vadibas iekarta
trauksmi pazino sada seciba: ugunsgréka trauksmes
mikrofons, ieprieks ierakstits evakuacijas zinojums,
citas parraides un pazinojumi (5.7.171.);
pazinojuma ilgums 30 mindtes(5.7.170).

Evakuacijas pazinojumu translé visu evakuacijas laiku

sada seciba (5.7.171):

1. Uzmanibu piesaistoss signals (4-10 sekundes).

2. Iss klusuma bridis (1-2 sekundes).

3. Evakuacijas zinojums.

4. Klusuma bridis (1-5 sekundes).

Aparaturas korpusus pieslégt zemeéjuma konturam
R<4 Q. Elektroapgade nodrosinata no neatslédzamas
grupas.

Rezerves baroSanas iekartam janodrosina iekartu
darbiba 30 minutes trauksmes rezima un 24 stundas
gaidisanas rezima (LVS CEN/TS 54 -32).

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Ekas telpas ir nepiecieSams aprikot ar skalruniem,
kuri atbilst Eiropas standartam EVAC un ir aprikoti ar
keramikas savienotajiem.

Gaitenos un kabinetos jauzstada sienas un griestu
skalruni, kuru jauda ir reguléjama no 0,75 W lidz 6 W.
Zales jaapriko ar 10 W vai 20 W (atkariba no telpas
konfiguracijas) jaudigiem projektora tipa skalruniem, kas
montéjami pie sienas vai griestiem.

Skalrunu tips jaizvélas atbilstosi griestu un sienu apdarei.
Skalrunu dizains jasaskano ar interjera dizainu un
lietotaju.

Zonu un lniju bojajumu kontrole tiek veikta no
aparatdras, pie kuras linija ir pieslégta (ar 90 sekunzu
intervalu), un ar linijas gala kontroles iekartam. Dazadu
[Tniju skalrunu izvietojums japaredz t3, lai divas blakus
telpas un gar evakuacijas celiem (gaiteni, kapnu telpas)
tie atrastos dazadas linijas.

ESS sistemu skapju uzstadisanas vietu precizét
projektésanas laika atkariba no citu iekartu un mébelu
izvietojuma, interjera prasibam projekta realizacijas bridr.
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Ugunsdrosiba

EKAS KONSTRUKCIJU
UGUNSIZTURIBA

Eku nesoso konstrukciju veidi

Ugunsdro$ibai nozimigas
inzeniertehniskas sistémas

BALTA

PILNA

EKAS KONSTRUKCIJU
UGUNSIZTURIBA

turpinajums

Automatiskas ugunsdzesibas sistemas

Administrativajas un biroju €kas var paredzét
automatiskas ugunsdzesibas sistémas. Latvija visbiezak
uzstada aerosola dzéSanas sistemu, gazes dzéSanas
sistemu, automatiskas tdens ugunsdzesibas sistemu,
pieméram, udens struklas dzeésanas sistéemu, udens
miglas dzésSanas sistému vai Udens putu dzésanas
sistemu. Var paredzet art automatiskas udens
atdzesésanas sistému vai automatiskas ugunsdzesibas
udens aizsegus.

Automatiska dumu un karstuma izvades sistema
un automatiska gaisa virsspiediena sistema

Administrativajas un biroju €kas var paredzet
automatisko dimu un karstuma izvades sisteému
un automatisko gaisa virsspiediena sistemu.

5. TEHNISKIE STANDARTI SATURS =——

Normativa baze

Ministru kabineta 2016. gada 19. aprila noteikumi

Nr. 238 "Ugunsdrosibas noteikumi" nosaka $o sistemu
ekspluatacijas prasibas. Objekta jabut norikotai un
apmacitai personai, kura uzrauga ugunsdrosibai
nozimigas inzeniertehniskas sistémas. Sistemam
regulari veic apkopes atbilstosi reglamentam.

Latvijas bivnormativs LBN 222-15 "Udensapgades
baves" noteic, kad nepiecieSams paredzet argjo
ugunsdzésibas udensapgadi — ugunsdzésibas hidrantu
vai udens nemsanas vietu ékas teritorija.
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